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1.తృో శణ - అహాయ షయపమహ ఴమఴషథ   
 

1. కిందివానిమధ్యబేధాలనువాాయిండి. 

ఎ ) షవమం తోృ శణ – ఩య తోృ శణ 

షవమం తోృ శణ ఩యతోృ శణ 

1. జీఴులు తోృ శకహలన఼ షవమంగహ తమాయు 
చేష఼కొనే ఩దదతితు షవమం తోృ శణ ఄంటాయు  

2. గహయౌ, తూయు ఴంటి తుమ ందరమి ఩దామహధ ల 
న఼ండు అహాయం తమాయు చేష఼కుంటాభ  

3. కహంతితు వకూి ఴనయుగహ 
ఈ఩యోగ ంచ఼కుంటాభ  

4. ఩తసిమ తం కయౌగ  ఈంటాభ  
5. ఈదా: అకు఩చచతు తోకకలు  

1. తోృ శకహల కొయకు ఆతయ జీఴుల఩ ై 
అధాయ఩డే ఩కిూమిన఼ ఩య తృో శణ 
ఄంటాయు  

2. ఆతయ జీఴులన఼ తినటం దావమహ 
తోృ శకహలన఼ గఴిిస్హి భ  

3. అహాయ ఩దామహధ ల న఼ండు వకూితు 
తృ ంద఼తాభ  

4. ఩తసిమ తం కయౌగ  ఈండఴు  
5. ఈదా: జంతుఴులు  

త౅) ఄంతయ గసిణం – జీయణకూమి 

ఄంతయ గసిణం జీయణ కూమి 
1. అహాయ ఩దామహధ లన఼ నోటి లోతుకూ గఴిించే 

య౐ధానబే “ఄంతయ గసిణం” 

2. అహామహతున షంతృహదరంచడాతుకూ భుఖ 
ఫాగహలు, చేతులు గోయుు  తోడ఩డతాభ  

3. అహాయం భుకకలుగహ చేమఫడు 
గఴిించఫడుతుందర  
 

4. ఆదర ఑క ఫౌతిక ఩కిూమి, ఎటుఴంటి 
యస్హమన చయమలూ ఈండఴు  

5. జీయణకూమి లోతు తోదటి ఩కిూిమ ఄంతయ 
గసిణం  

1. షంకూుశట  అహాయ ఩దామహధ లన఼ షయళ 
఩దామహధ లుగహ భామైచ ఩కిూమిన఼ “జీయణకూమి” 
ఄంటాయు  

2. అహాయం జీయణం చేమటాతుకూ జీయణ యస్హలు, 
ఎంజ ైమ్ తోడ఩డతాభ  

3. భుకకల ైన అహామహతున ఱోశణ చ ందటాతుకూ 
ఄన఼ఴుగహ దఴిళ఺థతి కూ భాయచ ఫడుతుందర  

4. ఆదర జీఴయస్హమతుక ఩కిూమి . ఩దాయధ 
తుమహభణం భాయుతుందర  

5. ఄంతయ గసిణం తయరహత జీయణకూమి 
తృహియంబభఴుతుందర  
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ళ఺ ) కహంతి చయమ –తుషహకంతి చయమ 

కహంతి చయమ తుషహకంతి చయమ 
1. కూయణ జనమ షంయోగ కూమి లోతు తోదటి 

దవ.  
2. కహంతి వకూి గఴిించ ఫడుతుందర  

 
3. సమ తమైణుఴు లోతు గహినాలో జయుగున఼   
4. ATP, NADH లు ఄంతమ ఈత఩నానలు  
5. వకూి గహిసకహలు ఏయ఩డతాభ  
6. ఩ధిానంగహ అకససకయణ చయమలు  
7. తూటి కహంతి య౐ఱలుశణ జయుు తుందర  

1. కూయణ జనమ షంయోగ కూమి లోతు మ ండఴ 
దవ.  

2. కహంతి వకూి తో ఩ిబేమం లేద఼ కహతూ కహంతి 
చయమల఩ ై అధాయ఩డుతుందర  

3. సమ తమైణుఴు లోతు సో్ట ోభా లో జయుగున఼  
4. ఩఺ండు ఩దాయధం (గలు కోజ్) ఄంతమ ఈత఩ననం  
5. వకూి గహిసకహలు య౐తుయోగ ం఩ ఫడతాభ  
6. ఩ధిానంగహ క్షమకయణ చయమలు  
7. కయఫన స్హథ ఩న జయుగుతుందర   

డు) ఩తసిమ తం –సమ తమైణుఴు 
఩తసిమ తం సమ తమైణుఴు 

1. అకు఩చచ ఴమహణ తున కయౌగ ంచే ఴయణ దఴిమం  
2. ఩తసిమ తం సమ తమైణుఴు లో ఈంటుందర  
3. బెగననల఺మం ఄణుఴున఼ కయౌగ  ఈండే షఽథ ల 

ఄణుఴు  
4. స్ౌయ వకూితు గఴిిష఼ి ందర  
5. కూయణ జనమ షంయోగ కూమిన఼ తృహియంతేష఼ి ందర  

1. ఩తసిమ తాతున కయౌగ  ఈనన కణాంగహతున 
సమ తమైణుఴు ఄంటాయు  

2. సమ తమైణుఴు కణదఴిమంలో డుస్కక అకహయంలో 
ఈంటాభ  

3. తవచ తుమహభణాలు కయౌగ న కణాంగహలు  
4. కూయణజనమ షంయోగ కూమిన఼ తుయవఴిష఼ి ందర  
5. కూయణజనమ షంయోగ కూమిలోతు చయమలతూన 

సమ త మైణుఴు లలో జయుగుతాభ  
 

2. కహయణాలు చ ఩఩ండు  
ఎ ) షజీఴ ఩఩ించాతుకూ కూయణజనమ షంయోగ కూమి వకూికూ భలలాధాయభతు ఎలా చ ఩఩గలఴు ? 
జ) 1. జంతుఴు లతూన ఩యతృో శకహలు . ఆయ౐ తోకకల఩ ై ఩తిమక్షంగహ గహతు , ఩మోక్షంగహ గహతు అధాయ఩డు 
      జీయ౐ష఼ి ంటాభ.  
   2. య౑టికూ అహామహతున ఄందరంచే ఏక ైక కూమి కూయణజనమ షంయోగ కూమి దావమహ తోకకలు తమాయు  
      చేళ఺న అహాయం షజీఴ  ఩఩ించాతుకూ అధాయం ఄఴుతుందర .  
త౅) తుషహకంతి చయమన఼ కహంతితో షంఫంధం లేకుండా జమ గై చయమ ఄతు ఩఺లఴడం షభుచితం  
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జ)1. తుషహకంతి చయమ తృహియంఫాతుకూ వకూి గహిసమకహలు ఄఴషయం . ఆయ౐ కహంతి చయమ న఼ండు ఏయ఩డతాభ .  
   2. వకూి గహిసమకహలు ఏయ఩డగహనే కహంతి ఈనాన లేకునాన తుషహకంతి చయమ కొనస్హగుతుందర .  
   3. కహఴున తుషహకంతి చయమన఼ కహంతితో షంఫంధం లేతు చయమ ఄతు ఩఺లఴడం షభుచితం  
ళ఺) కూయణ జనమ షంయోగ కూిమన఼ తుయవఴించే ఩యిోగహలకు భుంద఼ తోకకలోతు ఩఺ండు ఩దాయధం తొలగ ంచాలంటాయు 
.ఎంద఼ఴలన ? 
జ)1. కూయణజనమ షంయోగ కూిమన఼ ఩఺ండు ఩దాయధం ఏయ఩డటం ఴలన తుమహధ మ స్హి యు . 
   2. ఄయోడున్ ఩మనక్ష జమ ఩఺ ఩఺ండు ఩దాయధం ఈంటే కూయణజనమ షంయోగ కూమి జమ గ నటుు  ఫాయ౐స్హి యు . 
   3. ఇ ఩కిూమిలో ఩తంిలో ఩఺ండు ఩దాయధం ఈంటే కూయణ జనమ షంయోగకూమి జయగక తృో భనా జమ గైటటుు  
      పయౌతాలు ఴస్హి భ .  
   4. ఄంద఼ఴలన కూయణ జనమ షంయోగ కూమి తుయవఴించే ఩యిోగహలకు భుంద఼ తోకకలోతు ఩఺ండు 
       ఩దాయధం తొలగ స్హి యు  
డు) అకు఩చచటి తోకకలన఼ షఽయమయశ్మభ లో ఩ టిట  ఱహవషకూిమకు షంఫంధరంచిన ఩యిోగహలు తుయవఴించ  
    లేభు . ఎంద఼కు ?  
జ) 1. అకు఩చచతు తోకకలన఼ షఽయమయశ్మభలో ఈంచిన఩ుడు , కూయణజనమ షంయోగకూిమ జయుగుతుందర . 
    2. ఇ ఩కిూమిలో CO2 గిఴించ ఫడు O2 రెలుఴడుతుందర .  
    3. ఱహవషకూమి ఩యిోగహలలో CO2  య౐డుదలన఼ తుమహధ యణ చేళ఺ తుయి఩఺స్హి యు .  
    4. ఩గటి షభమంలో ఱహవషకూమిలో రెలుఴడున CO2 కూయణజనమ షంయోగకూమిలో య౐తుయోగ ంచ  
       ఫడుతుందర. 
    5. కహఴున ఱహవషకూమి న఼ తుయి఩఺ంచ లేభు .  
3. ఈదాసయణ యౌఴవండు  
ఎ) జీయణకూమి ఎంజ ైమ్స :- టమయౌన్ , ల ై఩ేజ్ , ఄత౉లా఩఺సన్, తోృి టీభేజ్ , ఩ ఩఺సన్ తోదల ైనయ౐  
త౅) ఩యతోృ శణ తృహటించే జీఴులు :- అఴు, బేక, భతుల఺ ,నకక , ఩఺యౌు తోదల ైనయ౐  
ళ఺) య౐టత౉న఼ు  :- ఎ,త౅,ళ఺, ఆ , కై తోదల ైనయ౐  
డు) అహాయ లో఩ం ఴలన కయౌగై రహమధ఼లు :- కహవల఺మాయకర్ , బెమహషభస్క , నోటి఩ూత , ఄంధతవం  
    తోదల ైనయ౐  
4) కూయణజనమ షంయోగ కూిమ కు కహఴలళ఺న భుడు ఩దామహధ లు తోకకలు ఎకకడ న఼ండు గఴిిస్హి భ ?  
జ) కూయణ జనమ షంయోగ కూిమకు కహఴలళ఺న భుడు ఩దామహధ లు :- తూయు , కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ , షఽయమయశ్మభ ,   
    ఩తసిమ తం  

1. ఩తసిమ తం : ఆదర తోకకల అకు఩చచతు ఫాగహలలో ఈంటుందర . షఽయమకహంతితు గఴిించడాతుకూ 
 తోడ఩డుతుందర  
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2. తూయు : తోకకలు రేయు దావమహ నేల లోతు తూటితు గఴిిస్హి భ . దాయుఴు దావమహ ఆతయ ఫాగహలకు  
షయపమహ ఄఴుతుందర.  

3. షఽయమయశ్మభ : తోకకలు షఽయుమతు న఼ండు కహంతితు గఴిిస్హి భ . షఽయమయశ్మభ చినన చినన మైణుఴుల  
యి఩ంలో బలత౉తు చేయున఼ . య౑టితు  తౄో టాన఼ు  ఄంటాయు .తోౄ టాను  లోతు వకూితు కహవంటం వకూి ఄంటాయు.   

4. కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ : గహయౌలో CO2 0.03 % ఈంటుందర. అకుల లోతు ఩తయింధాిలు గహయౌ న఼ండు  CO2 న఼ 
గఴిిస్హి భ . తూటి తోకకలు తూటిలో కమ గ న    CO2 కహమోఫనేట్ , ఫ ై కహమోఫనేట్ యి఩ంలో గఴిిస్హి భ .  

5) షవమం తోృ శణ జయగటాతుకూ కహఴలళ఺న ఩మ ళ఺థతుల గుమ ంచి య౐ఴమ ంచండు . ఇ చయమలో ఏయ఩డే ఈత఩నానలేయ౐ ? 
జ) 1. షవమం తృో శణ భుఖమంగహ కూయణ జనమ షంయోగ కూమి దావమహనే జయుగున఼ .  
    2. కూయణ జనమ షంయోగ కూమికు కహఴలళ఺న భుఖమ ఩మ ళ఺థతులు ఩తిసమ తం , తూయు, CO2, షఽయమయశ్మభ  
    3. కూయణ జనమ షంయోగ కూమి దావమహ ఏయ఩డే ఄంతమ ఈత఩నానలు ఩఺ండు ఩దాయధం , అకూసజన్ , తూయు  
       ( తూటి అయ౐మ  ) . 
6) యస్హమన షతొకయణం షహామంతో కూయణ జనమ షంయోగ కూమి జమ గై య౐ధానాతున య౐ఴమ ంచండు ? 
జ) అకు఩చచతు తోకకలలో  కహంతితు ఑క వకూి ఴనయుగహ య౐తుయోగ ంచ఼  
కొంటూ ,ఄంతమఈత఩తిిగహ ఩఺ండు ఩దాయధం తమాయు చేము  జీఴ యస్హమతుక  
చయమన఼ కూయణ జనమ షంయోగ కూమి ఄంటాయు .  
6CO2 + 12H2O           కహంతి    C6H12O6 + 6H2O + 6O2  

                    ఩తసిమ తం  
కూయణ జనమ షంయోగ కూమి మ ండు భుఖమబైెన దవలలో జయుగున఼ . 
 ఄయ౐ 1. కహంతి చయమ . 2. తుషహకంతి చయమ  
1.కహంతి చయమ : కహంతి షభక్షంలో జయుగున఼ . సమ తమైణుఴు లోతు థ ైలకహభడ్ తవచం నంద఼ జయుగున఼ .  
ఎ ) తౄ టాయౌళ఺స్క : కహంతి మైణుఴులోతు వకూితు య౐తుయోగ ంచ఼కొతు తూటి ఄణుఴు య౐చిచననం చేమఫడున఼ . దీతునే 
‚కహంతి య౐ఱలుశణ‛ లేదా ‚తౄ టాలళ఺స్క‛ ఄంటాయు .  దీతుతు ఴిల్ ఄనే ఱహషిరరేతి తుయి఩఺ంచ఼ట ఴలన ‚ఴిల్ చయమ‛ ఄతు 
కూడా ఄంటాయు  
త౅) తోౄ టో తృహస్హ఩మ లేశన్ : తౄో టాన్ కదయౌక వకూితు య౐తుయోగ ంచ఼కొతు ఩దాయధం భమొక తౄహళే఩ట్ తో కయౌళ఺ ATP గహ 
భాయుతుందర . ఇ చయమన఼ ‘తోౄ టో తృహస్హ఩మ లేశన్’  ఄంటాయు . 
ళ఺) క్షమకయణ చయమ : ఇ ఩ికూమి NADH ఄణుఴు క్షమకయణం చ ందర NADH2 గహ భాయుతుందర.  ఇ య౐ధంగహ కహంతి 
చయమలో ATP, NADH2ఏయ఩డతాభ .  య౑టినే ‚ వకూి గహిసకహలు ‚ ఄంటాయు .  
2) తుషహకంతి చయమ :  
1. కహంతి ఩ిబేమం లేకుండా జమ గై ఇ చయమలు , సమ తమైణుఴు లోతు ఄఴమ ణక లో జయుగుతాభ .  
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2. ఇ చయమలకు కహంతి చయమలో ఏయ఩డున వకూి గహిసకహలు ఄఴషయభు . CO2,  మ ఫుమలోజ్ ఫ ై తౄహళే఩ట్ తో కయౌళ఺ 
ఴెకోసజ్ చక కయ గహ భాయుతుందర .        
3. తులకడ లేతు ఆదర య౐చిచననం చ ందర తౄహస్ో ఩ గ ుజమ క్ ఄభు ంగహ భాయుతుందర .  
4. ఇ తౄహస్ో ఩ గ ుజమ క్ అభు ం కొతున ఴయుష చయమల తయురహత గలు కోజ్ గహ భామ  ఩఺ండు ఩దాయధంగహ తులవ 
   చేమఫడుతుందర  
7) కూయణ జనమ షంయోగ కూిమలో ఏయ఩డే ఏరెైనా భలడు ఄంతమ ఈత఩నానలు ఩ేయుు  రహిమండు ? 
జ) కూయణ జనమ షంయోగ కూిమలో ఏయ఩డే ఄంతమ ఈత఩నానలు:  గలు కోజ్ , అకూసజన్ , తూయు  
8) కహంతి చయమ , తుషహకంతి చయమ ల భధమ షంఫంధ ఩దాయధంగహ ఩తుచేళేదర ఏదర ?  
జ) 1. కహంతి చయమ ఄంతమ ఈత఩నానలుగహ ATP, NADH2ఏయ఩డతాభ .  
    2.య౑టినే ‚ వకూి గహిసకహలు ‚ ఄంటాయు . య౑టిలోతు వకూితు య౐తుయోగ ంచ఼కొతు కహంతితో షంఫంధం లేకుండా  
      తుషహకంతి చయమలు తృహియంబం  ఄఴుతాభ   
9) చాలా యకహల అకుల ఩ ై ఫాగం కూందర ఫాగం కంటే బెయుష఼ి ందర ఎంద఼కు ?  
జ)1. అకుల ఄడుగు ఫాగం , ఩ ై ఫాగం ల఩ ై ఄఴఫాళ఺తు తృ య క఩఩ఫడు ఈంటుందర .  
   2.఩ ై ఫాగహతుకూ షఽయమయశ్మభ ఎకుకఴ తగులుతుందర దాతుతు తటుట  కోడాతుకూ ఎకుకఴ భందంగహ ఄఴఫాళ఺తు 
     తృ య ఈంటుందర .ఄంద఼ఴలన బెయుషఽి  ఈంటుందర . 
10) చితుి  ఩టం షహామంతో కోు మోతృహు స్కట తుమహభణం గుమ ంచి మహమండు ? 
జ) 1. సమ తమైణుఴులు ఩తాిల లోతు ఩తాింతయ కణాలలో ఈంటాభ . 
    2. సమ తమైణుఴు లు చకహిబంగహ ఈంటాభ ఆయ౐ మ ండు తవచాలు కయౌగ  ఈంటాభ .  
    3. దీతు లో఩ల ఴయణ యఴిత ఩దాయధం ఈంటుందర దీతుతు ఄఴమ ణక ఄంటాయు  
    4. ఄఴమ ణక లో ద ంతయలుగహ ఈండే థ ైలకహభడ్ లన఼ ఩టయౌకహ మహశ్మ లేదా గహినా ఄంటాయు  
    5. ఆయ౐ ఄఴమ ణక ఩టయౌకలతో కలు఩ు ఫడు ఈంటాభ  
    6. ఩తసిమ తం , దాతుకూ షంఫంధరంచిన ఆతయ ఴయణదరిహమలు , సమ తమైణుఴు లోతు థ ైలకహభడ్ తృ యలలో 
       కొఴువలో కమ గ  ఈంటాభ  
    7.ఴయణ దరిహమలు కహంతి చయమ I (PS I ) , భమ ము కహంతి చయమ II (PS II ) లుగహ ఈంటాభ .  
11) జీమహణ వమం లో అభు ం తృహత ిఏత౉టి ? 
   జ) 1 . జీమహణ వమం లో షియ౐ంచ ఫడే జయయ యషం ఴెైడరి  కోు మ క్ అభు ం కయౌగ  ఈంటుందర  
       2. ఆదర లాలాజలం యొకక క్షాయ షవఫారహతున తగ ుంచి జీయణ ఎంజ ైమ్ లు చ఼యుకుగహ ఩తుచేమడాతుకూ   
          తోడ఩డుతుందర  
       3. అహాయంతో తృహటు ఩రిేశ్మంచిన షఽక్షభజీఴులన఼ షంసమ ంచడాతుకూ ఴెైడరి  కోు మ క్ అభు ం  
          ఈ఩యోగ఩డున఼  



  PREPARED BY : S.V.V.R.S.NAGENDRA SARMA,SA(BS),ZPHS-KAIKAVOLU,PEDAPUDI,EG 

 

6 www.mescienceguru.blogspot.in 

 

12) అహాయం జీయణం చేమడంలో జీయణ కూమిా ఎంజ ైమ్ ల యొకక తృహత ిఏత౉టి ?  
జ)1. అహాయం జీయణం చేమడంలో ఎంజ ైమ్ లు కసలక తృహతి ఴఴిస్హి భ . ఎంజ ైమ్ లు ఩తుచేళే ఩దామహధ లన఼ 
       ‚ ఄధషిమహలు‛ ఄంటాయు . 
   2. ఄయ౐ ఩తుచేళే షవఫారహతున ఫటిట  ఎంజ ైమ్ లున఼ ఴమనుకమ స్హి యు . ఩఺ండు ఩దాయధం఩ ై ఩తుచేళే ఎంజ ైమ్ లున఼  
       ‚ ఄబైెలేజ్ ‚ ఄతు, తోృి టిన్స ఩ ై ఩తుచేళే రహటితు ‚తోృి టీభేజ్‛ ఄతు, కొిఴువల఩ ై ఩తుచేళే రహటితు ‚ల ై఩ేజ్‛ ఄతు       
        ఄంటాయు. 
   3. కొతున ఎంజ ైమ్ లు ఩దామహధ లకు తూటి ఄణుఴులన఼ చేమ చ య౐చిచననం చేస్హి భ. య౑టితు ‚జల య౐ఱలుశణ 
      ఎంజ ైమ్స ‚ ఄంటాయు . 
   4. ఎంజ ైమ్స ఩దామహధ లలోతు యస్హమన ఫంధాలన఼ య౐చిచననం చేళ఺ రహటితు షయళ ఩దామహధ లుగహ 
        భాయుచతాభ . ఇ కూిమనే “జీయణకూమి” ఄంటాయు  
   5. జీయణం కహఫడున షయళ ఩దామహధ లు యకిం లోతుకూ ఱోశణ చ ంద఼తాభ .  
13. అహాయం ఱోల఺ంచడాతుకూ చినన఩ేిగు తుమహభణం ఎలా భాయు఩ చ ందర ఈంటుందర . ? 
జ) చినన ఩ిేగు యొకక ఩ధిాన య౐ధర ఱోశణ . జీయణబైెన అహాయ ఩దామహధ లన఼ యకిం లోతుకూ తిష఼కోడానేన 
    ఱోశణ ఄంటాయు . ఇ ఩కిూిమ కోషం చినన ఩ిేగు తుమహభణం ఄన఼కూలంగహ ఈంటుందర . 
   1. చినన ఩ిేగు తృ డఴుగహ ఈండుట ఴలన జీయణబైెన అహాయం ఩఻లుచకోడాతుకూ ఄధరక ఩దిేవం లతేష఼ి ందర . 
   2. ఎకుకఴ తృ డఴు గల కొదరద  ఩దిేవంలో ఄభమ  ఈండటాతుకూ చినన఩ేిగు ఄనేక భుడతలు చ఼టుట కొతు  ఈంటుందర .  
   3. చినన ఩ేిగు యొకక లో఩యౌ గోడలు భుడతలు ఩డు రేళళ ఴంటి తుమహభణాలు ఏయ఩యుష఼ి ందర . య౑టితు 
      అంత ిచఽశకహలు ఄంటాయు . ఆయ౐ ఱోశణ తల రెైఱహలమం ఩ ంచ఼తాభ . 
   4. అంత ిచఽశకహలు, యకి నాయాలు భమ ము ఱోశ యష నాయాలన఼ కయౌగ  ఈండు ఱోశణ ఩కిూమిన఼ తుయవఴిస్హి భ.  
14. కొఴువలు ఎలా జీయణం ఄఴుతాభ ? ఎకకడ జీయణం ఄఴుతాభ ?  
జ) 1. జీయణ ఴమఴషథలో కొఴువలు అంత ిభలలంలో జీయణభఴుతాభ . కొఴువలన఼ జీయణం చేళే ఎంజ ైమ్ లు  
        న఼ ‚ ల ై఩ేజ్‛ లు ఄంటాయు . 
    2. కహలేమంచే షయి౐ంచఫడే ఩ ైతమ యషం , కొఴువ ఩దామహధ లన఼ చినన ఄణుఴులుగహ య౐డగొటుట తుందర . ఇ  
       ఩కిూమినే ఎభయౌసకయణం ‚ ఄంటాయు . 
   3. కోు భం , కోు భ యస్హతున షయి౐ష఼ి ందర . దీతులోతు ల ై఩ేజ్ ఄనే ఎంజ ైమ్ కొఴువల఩ ై ఩తుచేళ఺ కొఴువ 
      అభాు లు, గ ుజమహల్ గహ భాయుచన఼ . 
   4. గ ుజమహల్ కొఴువ యొకక షయళ ఄంతమ ఈత఩ననం . ఆదర చినన ఩ిేగులోతు ఱోశయష నాళం దావమహ ఱోశణ  
       చ ందర వమనమహతుకూ షయపమహ ఄఴుతుందర.  
15. అహాయం జీయణం కహఴడంలో లాలాజలం తృహత ిఏత౉టి ?  
జ)1. లాలాజలం అహామహతున భుదదగహ భాయచటంతో తృహటు జీయణకూమిలో కూడా తృహల్ు ంటుందర . 
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  2. లాలాజలం ‚టమయౌన్‛ ఄనే ఎంజ ైమ్ కయౌగ  ఈంటుందర . ఆదర ఩఺ండు ఩దామహధ ల఩ ై ఩తుచేళ఺ రహటితు   
     చక కయలుగహ భాయుచతుందర  
  3. కహఴున నోటిలో నత౉యౌన అహాయం కొంచ ం ళే఩టికూ తిమమగహ భాయుతుందర .  
16. జీయణ ఴమఴషథలో చినన ఩ిేగులు కభింగహ ఄభు ముతంగహ భామ తే తోృి టీన఼ు  జీయణం కహఴటం ఩ ై ఎలాంటి ఩ఫిాఴం 
చఽ఩ుతుందర? 
జ) 1. చినన ఩ిేగులో ఄంతమ జీయణకూమి జయుగుతుందర . చినన఩ేిగు గోడలు షయి౐ంచే అంత ియషం ఇ కూమిలో 
      తృహల్ు ంటుందర .  
    2. అంత ియషం లోతు ఩ ఩఺టడేజైస్క ఎంజ ైమ్ ఩ ఩ టటడ్ ఩ ై చయమ జమ ఩఺ రహటితు ఄబైెనో అభాు లుగహ 
       భాయుచతుందర .  
    3. ఇ చయమ తటషథ భాధమభంలో చ఼యుకుగహ జయుగుతుందర . చినన఩ేిగు కభింగహ అభు  ముతంగహ 
      భామ తే, ఇ జీయణకూమి నెభభదరంచి , తోృి టిన్స జీయణకూిమ  ఄషం఩ూమ ి ఄఴుతుందర . 
17. జీయణ నాళంలో ఩఻చ఼ ఩దామహధ ల తృహతి ఏత౉టి ?  
జ)1.఩఻చ఼ ఩దామహధ లు జీయణ నాళంలో జీయణం కహఴు . ఆయ౐ ఎటుఴంటి తోృ శక య౐లుఴలు కయౌగ  ఈండఴు .  
  2. ఄభన఩఩టికస జీయణకూమిలో కసలక తృహత ిఴఴిస్హి భ . 
  3. ఩఻చ఼ ఩దామహధ లు జీయణ నాళం లోతు అహామహతుకూ ఫయుఴున఼ చేకూయుచట ఴలన అహాయం ష఼లుఴుగహ 
     కద఼లుతుందర .  
  4. ఩఻చ఼ ఩దాయధం అహాయ నాయాలన఼ య౒బంి చేమడాతుకూ తోడ఩డుతుందర . అహాయ కదయౌకలు ష఼లుఴుగహ  
     ఈండుట ఴలన భలఫదధకం తురహమ ంచ ఫడుతుందర . 
   5 కహఴున భన అహాయంలో ఩఻చ఼ ఩దామహధ లకు తృహిధానమం ఈందర .  
18. తోృ శకహహాయ లో఩ం ఄంటే ఏత౉టి? ఏరెైనా కొతున తృో శకహహాయ లో఩ం ఴలు  కయౌగై రహమధ఼ల గుమ ంచి మహమండు ?  
జ) తోృ శకహహాయ లో఩ం : ఑కటి లేదా ఄంతకంటే ఎకుకఴ తోృ శకహలు లో఩఺ంచిన అహామహతున తీష఼కోఴడం ఴలన 
జీయణకూమిలో ఏయ఩డే ఄషభతులమతన఼ ‚తోృ శకహహాయ లో఩ం ‚ ఄంటాయు . 
తోృ శకహహాయ లో఩ం ఴలన కయౌగై రహమధ఼లు :  
a) కహవల఺మాయకర్ : 
1. ఆదర తృో ి టీన్ లో఩ం ఴలన కయౌగై రహమధర . వమనయం లోతు కణాంతయ ఄఴకహఱహలలో  
తూయు చేమ  వమనయం ఄంతా ఈత౅ఫనటుు గహ కతు఩఺ష఼ి ందర .  
2. కండమహల ఩ యుగుదల చాలా నెభభదరగహ ఈంటుందర . 
3. కహళళళ , చేతులు , భుఖం ఈత౅ఫ ఈంటాభ . తృ డు ఫామ న చయభం ,  
య౐మైచనాలతో ఫాధ ఩డుతూఈంటాయు . 
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b) బెమహషభస్క : 
1.  ఇ రహమధర తృో ి టీన఼ు  , కైలమనలు మ ండుంటి లో఩ం ఴలు  కలుగుతుందర . 
2. స్హధాయణంగహ ఇ రహమధర రెంట రెంటనే ఩ుటేట  ఩఺లులోు  షంబయ౐ష఼ి ందర .  
3. ఇ రహమధర గషి఼ి లలో తుషసతుి ఴగహ , ఫలఴీనంగహ ఈండటం , కూళళ రహ఩ు ,  
   కండమహలలో ఩ యుగుదల లో఩ం, తృ డుఫామ న చయభం , య౐మైచనాలు తోదల ైన లక్షణాలు ఈంటాభ .  
19. పంగ ై , ఫాకసటమ మా ల ఴంటి జీఴులలో తోృ శణ ఎలా జయుగుతుందర . ?  
జ) 1. పంగ ై , కొతున ఫాకసటమ మా లు , భాత కయేఫమహలన఼ కుళళ ఫ టిట  రహటి తృో శకహలన఼ గఴిించ఼ కొంటాభ .  
    2. ఆయ౐ జీయణ యస్హలన఼ తభ ఩మ షయ భాధమభం లోతుకూ షయి౐ంచి ఩దామహధ లన఼ జీయణం చేస్హి భ . జీయణబైెన 
       ఩దామహధ లన఼ తయురహత ఱోల఺ంచ఼ కొంటాభ . 
    3. ఆటుఴంటి తృో శణ య౐ధానాతున ‚ ఩ూతికహహాయ తోృ శణ‛ ఄంటాయు . య౑టితు ఩ుతికహసయులు ఄంటాయు .  
20. గహయౌలో కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ ఩మ భాణం కిభంగహ ఩ యుగుతూ తోృ తుంటే ఄదర కూయణ జనమ షంయోగ కూమి తొద   
ఎలాంటి ఩ఫిారహతున చఽ఩ుతుందర ? 
జ) 1. గహయౌలో కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ ఩మ భాణం ఩ యుగుతుంటే కూయణ జనమ షంయోగ కూిమ మైటు కభింగహ  
      ఩ యుగుతుందర .  
    2. గహయౌలో CO2 మోతాద఼ 475 న఼ండు 600 PPM కు ఩ మ గ న఩ుడు కూయణ జనమ షంయోగ కూమి మైటు   
         40 % ఩ మ గ ందర .  
    3. ఇ య౐లుఴకు త౉ంచి CO2 ఩ మ గ న఩ుడు , కూయణ జనమ షంయోగ కూమి మైటు 40 % ఩డుతృో భందర .  
    4. ఄధరక CO2 గహడతలో ఩తయింధాిలు భలష఼కు తోృ భ , రహముఴున఼ గఴిించిన ళ఺థతికూ ఩తంి చేమ      
       కూయణ జనమ షంయోగ కూమి మైటు  ఩డుతోృ భందర. 
21) కూయణ జనమ షంయోగ కూిమ మైటు కంటే ఱహవషకూమి మైటు ఎకుకరెైతే ఏభఴుతుందర ?  
జ) 1. కూయణజనమ షంయోగ కూమిలో CO2 గఴిించ ఫడు O 2 రెలుఴడుతుందర .  
    2. ఄదేయ౐ధంగహ ఱహవషకూిమ లో O2 గఴిించ ఫడు CO2 రెలుఴడుతుందర .  
    3. ఩కిాతిలో ఇ మ ండు కూిమలు షభతాళ఺థతితు తృహటిషఽి  , రహము ళ఺థయతావతుకూ కహయణ భఴుతాభ .  
    4. కూయణజనమ షంయోగ కూమి మైటు కంటే ఱహవషకూమి మైటు ఩ మ గ తే జీఴుల ఱహవషకూిమ కు చాయౌనంత 
        O2 లతేంచద఼ .  
22) ఩఺ండు ఩దామహధ లు జీమహణ వమంలో జీయణం కహఴతు ఎలా చ ఩఩గలఴు ?  
జ) 1. జీమహణ వమంలో జఠయ  యషం షయి౐ంచ ఫడు జీయణకూమిన఼ తుయవఴిష఼ి ందర .  
    2. జఠయ యషంలో మ తున్ , ల ై఩ేజ్ , ఩ ఩఺సన్ ఄనే ఎంజ ైమ్స ఈంటాభ .  
    3. మ తున్ తృహల తృో ి టిన్స తొద ఩తుచేమగహ , ల ై఩ేజ్ కొఴువల తొద, ఩ ఩఺సన్ తోృి టిన్స తొద ఩తుచేళ఺  
       రహటితు షయళ ఩దామహధ లుగహ భాయుచతాభ. 
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   4. జఠయ యషంలో ఩఺ండు ఩దాయధం఩ ై ఩తుచేళే ఎంజ ైమ్స లేఴు . కహఴున జీమహణ వమంలో ఩఺ండు ఩దామహధ లు జీయణం కహఴు .  
23 ) అకులలో ఩఺ండు ఩దామహధ తున ఩మ శ్మయౌంచడాతుకూ తొయు తొ తృహఠఱహల ఩యిోగ ఱహలలో ఄన఼షమ ంచిన య౐ధానం   
          త లు఩ండు ? 

 
 
 
 
1.. ఑క ఩మనక్ష నాయ౎కలో త౉థ ైలేట్ ళ఺఩మ ట్ తీష఼కొతు , ఩మ క్షుంచ ఴలళ఺న అకున఼ ఄంద఼లో ఈంచాన఼ .  
2. ఩మనక్ష నాయ౎కన఼ తూయు ఈనన తెకయులో ఈంచి ఫున్ ళ న్ ఫయనర్ తో తిితృహదర఩ ై రేడు చేస్హన఼ .  
3. రేడు చేళ఺న఩ుడు ళ఺఩మ ట్ లోతు అకు ఩తసిమ తం కోలో఩భ లేత త లు఩ు యంగు లోతుకూ భామ ందర .  
4. అకున఼ రహచ్ గహు స్క లో ఩మ చి దాతు఩ ైన ఄయోడున్ చ఼కకలు రేస్హన఼ .  
5. అకు ఄయోడున్ దాిఴణం రేళ఺న చోట తూయౌ నలు఩ు యంగుకు భామ ందర .  
6. ఄయోడున్ ఩఺ండు ఩దామహధ తున తూయౌ యంగుగహ భాయుచతుందర . కహఴున ఩తంిలో ఩఺ండు ఩దాయధం ఈననటుు  తుమహధ మ ంచాన఼  
24) అకు ఩చచతు తోకకలు షఽయమ కహంతిలో ఈంచిన఩ుడు అకూసజన్ న఼ య౐డుదల చేస్హి భ ఄనడాతుకూ తూఴు 
ఎలాంటి ఩యిోగం చేస్హి ఴు ?  
జ) ఈదేదవమం: కూయణ జనమ షంయోగ కూమిలో అకూసజన్ ఏయ఩డుతుందతు తుయి఩఺ంచ఼ట . 
    కహఴలళ఺న ఩మ కమహలు :1. గహజు తెకయు . 2. గహజు గమహటు 3. ఩మనక్షనాయ౎క  
   4. ఴెైడులిాు  తోకకలు  5. తూయు  
    ఩యిోగ య౐ధానం :  

1. కొతున ఴెైడులిు  తోకకలన఼ తీష఼కొతు రహటితు రెడలు఩ భలతి గల 
 గమహటు లో ఈంచఴల న఼ . 

2. ఴెైడులిాు తోకకలతోకూడునగమహటున఼ , దాతుకహడ఩ ైకూఈండునటుు గహ఑క 
తెకయులోఈంచఴల న఼ .  

3. గమహటు కహడ ఩ూమ ిగహ భున఼గు ఴయకు తెకయులో తూయు తృో మఴల న఼ .  
4. ఑క ఩మనక్ష నాయ౎కన఼ ఩ూమ ిగహ తూటితో తుం఩఺ , గహయౌ ఫుడగలు లేకుండా జాగతిి ఴఴించి , ఩మనక్ష నాయ౎క భలతి 

తూటిలో ఈండే టటుు  గమహటు కహడ ఩ ై ఫో మ ుంచ ఴల న఼ .  
5. ఩యిోగ ఄభమ కన఼ షఽయమ యశ్మభ లో ఈంచఴల న఼ . కొంత ళే఩టి తయురహత తోకకల న఼ండు గహయౌ ఫుడగలు 

఩ ైకూ మహఴడం గభతుంచచ఼చన఼  
6. ఇ గహయౌ ఫుడగలు ఩మనక్ష నాయ౎క కొన ఫాగహతుకూ చేయతాభ . ఄ఩ుడు ఩మనక్ష నాయ౎క లో తూటి భటటం తగుు తుందర.  
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7. గహయౌ ఫుడగలు తగ నంత చేమ న తమహవత ఩మనక్ష నాయ౎క భలతితు ఫొ టన రేయౌతో భుళ఺ తూటి న఼ండు ఩ ైకూ తీళ఺ 
రెలుగుతునన ఩ులుతో అ గహయౌతు ఩మ క్షుంచ ఴల న఼ .  

8. అ రెలుగు తునన ఩ులు  భమ ంత ఎకుకఴ కహంతితో భండుతుందర .  
9. తుమహధ యణ : ఴెైడులిాు  తోకకల న఼ంచి కూయణజనమ షంయోగ కూమి దావమహ ఴచిచన రహముఴు అకూసజన్ ఄతు 

త యౌము చ఼ననదర   
25) డాకటర్ న఼ ఄడుగ  కూందర య౐శమాల గుమ ంచి త లుష఼కోండు . చార్ట న఼ తమాయు చేళ఺ తొ తయగతిలో    
      ఩దిమ శంచండు . 
ఎ ) ఏ ఩మ ళ఺థతులలో మోగ కూ గలు కోజ్ ఄఴషయభఴుతుందర ? 
    1. మోగ  ఫాగహ తూయషంగహ ఈనన఩ు఩డు . 
    2. మోగ  దీయఘ కహలంగహ రహమధరతో ఫాధ ఩డుతూ ఫలఴీనం చ ందరన఩ుడు . 
    3. డభేమ మా తో మోగ  తూయళ఺ంచి న఩ుడు . 
    4. అ఩మైశన్ తయురహత మోగ  తవయగహ కోలుకోడాతుకూ , గలు కోజ్ ఎకూకస్హి యు .  
త౅) ఎ఩఩టి ఴయకు గలు కోజ్ ఎకూకస్హి యు ? 
1. స్హధాయణంగహ ఴమకూి యొకక అమోగమ ళ఺థతి , రహమధరతు ఫటిట  డాకటయుు  ఎకూకంచాయౌసన గలు కోజ్ మోతాద఼న఼  
   తుయణభస్హి యు .  
2. కొతున స్హయుు  మోగ  కోలుకొనే ఴయకు గలు కోజ్ , య౐మహభంతో ఎకూకష఼ి ంటాయు .  
 
గలు కోజ్ మోగ తు ఎలా కోలుకొనే టటుు  చేష఼ి ందర ?  
1. గలు కోజ్ షయళబైెన చక కయ ఩దాయధం . ఆదర నేయుగహ యకిం లోతుకూ ఱోశణ చ ందర , కణ ఱహవషకూమి లో తృహల్ు తు    
  వకూితు ఆష఼ి ందర  
2. తక్షణ వకూి లతేంచ఼ట ఴలన మోగ  తవయగహ కోలుకొంటాడు . త౉గ యౌన అహాయ ఩దామహధ ల ఴలే గలు కోజ్ 
  జీయణకూమి లోతుకూ చేమ  జీయణం కహఴలళ఺న ఄఴషయం లేద఼ . ఄంద఼కై నేయుగహ యకిం లోతుకూ ఎకూకస్హి యు .  
26) బలత౉఩ ైన అకు఩చచటి తోకకలు లేకతోృ తే బలత౉ ఩ ైన జీఴమహశ్మ భన఼గడ కశటభ్తుందా ? దీతుతు  
      ఎలా షభమ దస్హి ఴు ?  
జ) 1. బలత౉఩ ై ఄతున జీఴమహష఼లకు కహఴలళ఺న అహామహతున , అకూసజన్ న఼ ఄందరంచే ఏక ైక ఩కిూమి   
      కూయణజనమ షంయోగకూిమ . 
   2. బలత౉ తొద అకు఩చచతు తోకకలు లేకతోృ తే , రహతాఴయణం లోతుకూ అకూసజన్ తిమ గ  చేయద఼ . కహఴున 
     జీఴులు భన఼గడ స్హగ ంచలేఴు . 
   3. జంతుఴులతూన కూడా తోకకల఩ ై ఩తిమక్షం గహనో అహాయం కొయకు అధాయ఩డతాభ . కహఴున 
      తోకకలు లేకుండా ఇ జీఴులు భన఼గడ స్హగ ంచలేఴు . 
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27) తొయు ఩మ శీయౌంచిన ఩తియందంి ఩టం గనమండు ? కూయణ జనమ షంయోగకూమి లో దీతు తృహతని఼ త ల఩ండు  
జ) 1. కూయణజనమ షంయోగకూిమ లో CO2 గఴిించఫడు అకూసజన్ రెలుఴడుతుందర .  
    2. ఇ రహము య౐తుభమం ఩తయింధాిల దావమహ జయుగుతుందర .  
   3. ఩తయింధాిలు తోకకకు భుకుక ఴంటియ౐ . ఆయ౐ ఱహవళ఺ంచటాతుకూ భమ ము కూయణజనమ షంయోగకూమి 
      లో రహము య౐తుభమాతుకూ ఈ఩యోగ఩డతాభ . 
   4. కూయణజనమ షంయోగకూిమలో గఴిించఫడే కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ ఩తయింధాిలచే తుమంతిించ ఫడుతుందర .  
   5. యక్షణ కణాల షడయౌం఩ు రహమకోచం ఴలన ఩తయింధ ి఩మ భాణం భాయుతూ రహము య౐తుభమాతున 
      తుమంతిిష఼ి ందర .  
 
28) భానఴుతు జీయణ ఴమఴషథ  ఩టం గనచి , ఫాగహలు గుమ ించండు . ఏ ఏ ఫాగహలలో ఩ మ స్హట యౌక్ చలనం ఈంటుందర  జాత౅తా 
రహిమండు                                                                     

   
 నోయు  

                                                                            లాలాజల గింధ఼లు  
                                                                            అహాయ రహఴకి  
                                                                            జీమహణ వమం  
                                                                            కోు భం  
                                                                            కహలేమం  
                                                                            ఩ దద  ఩ేిగు  
                                                                            చినన ఩ేిగు  
                                                                             ఩ుమనశ నాళం  
 
జ) భానఴుతు జీయణ ఴమఴషథలో ఇ కూంిదర ఫాగహలలో ఩ మ స్హట యౌక్ చలనం కతు఩఺ష఼ి ందర  
   1. అహాయరహఴిక : అహాయ రహఴికలో ఩ మ స్హట యౌక్ చలనం ఴలన అహాయం నోటి న఼ండు జీమహణ వమం 
                         చేయుతుందర .  
   2. జీమహణ వమం :  జీమహణ వమంలోతు ఩ మ స్హట యౌక్ చలనాల ఴలన అహాయం ఫాగహ కయౌమ ఫ టట ఫడు చిలక  
                       ఫడుతుందర .  
   3. చినన఩ిేగులు : చినన ఩ేిగులలో ఩ మ స్హట యౌక్ చలనం ఴలన చిననగహ భుంద఼కు కద఼లుతూ ఱోల఺ంచ  
                        ఫడుతుందర . ఱోల఺ంచ ఫడతు అహాయం ఩ దద  ఩ిేగులకు  చేయుతుందర . 
   4. ఩ దద  ఩ిేగు : ఩ దద  ఩ిేగులో అహాయం లోతు తూయు ఩఺లుచకో ఫడు , ఴమయధ ఩దాయధం భుంద఼కు నెటట  
                    ఫడుతుందర .  
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29. షంతుయౌత అహాయం ఄంటే ఏత౉టి ? 
జ) ఄతున యకహల తోృ శకహలు షమ ఩డున స్హథ భలో ఈనన అహామహతున షంతుయౌత అహాయం ఄంటాయు .  
౩౦. తోృ శకహహాయ లో఩ం ఄంటే ఏత౉టి ?  
జ) ఑కటి లేదా ఄంత కంటే ఎకుకఴ తృో శకహలు లో఩఺ంచిన అహాయం తీష఼కోఴడం ఴలన కయౌగై  
    ద఼శ఩యౌతాలన఼ తృో శకహహాయ లో఩ం ఄంటాయు . 
31. తోృ శణ ఄనగహ నేత౉ ? 
జ) జీయ౐ వమనయం లోతుకూ తృో శకహలన఼ గఴిించ టాతున తోృ శణ ఄంటాయు .  
 
32 . ఩తసిమ తం ఄనగహనేత౉ ? దాతు ఩తిేమకత ఏత౉టి ?  
జ) తోకకలలో అకు఩చచ యంగుతు కయౌగ ంచే ఴయణ ఩దామహధ తున ఩తసిమ తం ఄంటాయు . ఆదర స్ౌయ వకూితు  
    గఴిించి యస్హమన వకూిగహ భాయుచన఼ . 
33 . తౄ టాలళ఺స్క ఄనగహనేత౉ ? 
జ) కహంతి మైణుఴుల లోతు వకూితు య౐తుయోగ ంచ఼కొతు తూటి ఄణుఴు య౐చిచననం చ ందటాతున కహంతి తూటి  
   య౐ఱలుశణ లేదా తౄ టాలళ఺స్క ఄంటాయు .  
34 . ఩ మ స్హట యౌక్ చలనం ఄనగహనేత౉ ?  
జ) ఩దామహధ ల కదయౌక కోషం ఄఴమరహలలో ఏయ఩డే ఄలల తయంగం ఴంటి ఏకహంతయ చలనాతున ఩ మ స్హట యౌక్ 
   చలనం ఄంటాయు  
35 . ఎభయౌసకయణం ఄంటే ఏత౉టి ?  
జ) కహలేమం దావమహ య౐డుదల ఄభేమ ఩ ైతమ యషం కొఴువ ఩దామహధ లన఼ జీయణం చేళ఺ చినన చినన మైణుఴులుగహ 
   భాయుచతుందర . ఇ య౐ధానాతున ఎభయౌసకయణం ఄంటాయు .  
 
36 . కోు భ యషం లోతు ఎంజ ైమ్స  ఩తు ఏత౉టి ?  
జ) కోు భ యషం లో ఈండే టిి఩఺సన్ ఄనే ఎంజ ైమ్ తృో ి టీన్ లన఼ జీయణం చేమడాతుకూ ఄదేయ౐ధంగహ ల ై఩ేజ్  
    కొఴువలన఼ జీయణం చేమడాతుకూ ఈ఩యోగ ఩డుతుందర . 
37 . క ైభు ఄనగహనేత౉ ?  
జ) అహాయంలో ఈండే తోృి టిన్ు  భమ ము కహమోఫఴెైడేటి్ ఄణుఴులు చినన చినన భుకకలుగహ య౐డగొటట ఫడు  
    బెతిగహ చికకటి యి఩ం లోతుకూ భాయుతుందర . దీతునే క ైభు ఄంటాయు . 
38 . జఠయ షంఴయణి కండయ ఩యిోజనం ఏత౉టి ?  
జ) జీమహణ వమం చిఴమ  ఫాగంలో షంఴయణి కండయం ఈంటుందర . దీతుతు జఠయ షంఴయణి కండయం ఄంటాయు .  
   ఆదర అంత ిభలలం లోతుకూ ఩రిేశ్మంచే అహామహతున తుమంతిిష఼ి ందర . 
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39 . అంత ిచఽశకహలు ఄనగహనేత౉ ? రహటి ఩యిోజనం ఏత౉టి ?  
జ) చినన఩ేిగులో఩యౌ తలం భుడతలు ఩డు , రేళళ ఴంటి తుమహభణాతున ఏయ఩యుస్హి భ . య౑టితు ‚అంత ి
    చఽశకహలు ‚ ఄంటాయు. ఱోశణ తల రెైఱహలమం ఩ ంచడాతుకూ ఆయ౐ ఈ఩యోగ఩డతాభ . 
40 . తూటిలో కమ గై య౐టత౉న఼ు  ఏయ౐ ? కొఴువలో కమ గై య౐టత౉న఼ు  ఏయ౐ ?  
జ) ‘త౅ కహం఩ ు క్స భమ ము య౐టత౉న్ ళ఺ లు  తూటిలో కమ గైయ౐ ఄతు , ఎ , డు , ఆ  భమ ము క  య౐టత౉న఼ు  
   కొఴువలో కమ గైయ౐ . 
41 . దాదా఩ు జీఴ ఩఩ించం ఄంతా అహాయం కోషం తోకకల఩ ైనే అధాయ ఩డుతోందర కదా !  
     అకు఩చచతు తోకకలు అహాయం తమాయు చేళే య౐ధానాతున తూఴు ఎలా ఄతేనందరస్హి ఴు ? 
జ) 1. అకు఩చచతు తోకకలు అహాయం తమాయు చేళే కూయణ జనమ షంయోగకూమి ఑క ఄద఼బతబెైన జీఴకూమి .  
   2. ఇ జీఴకూమి షభషి జీఴమహశ్మకూ అహాయం ఄందరష఼ి ందర . ఄతున జీఴమహయ౒లు తభ అహాయం కొయకు ఩తిమక్షం గహనో ,    
       ఩మోక్షం గహనో ఇ జీఴకూిమ఩ ై అధాయ ఩డుతునానభ . 
   3. జీఴులకు అహాయం ఄందరంచడబే కహక అకూసజన్ ఄందరంచే ఄద఼బత ఩కిూమి ఆదర .  
   4. ఄంద఼కై భనం చ టున఼ ఫాగహ ఩ ంచి, యక్షుంచాయౌ .  
42 . య౐య౐ధ యంగులు కయౌగ న అకులు కూడా కూయణజనమ నంయోగకూమి తుయవఴిస్హి మా?  
జ) అకులో ఩త ిసమ తం ఩ిధాన ఴయణ దఴిమంగహ ఈనన఩఩టికూ ఆతయ యంగులన఼ కయౌగ ంచే ఴయణకహలు కూడా  
    కూయణజనమ షంయోగకూమి తుయవఴిస్హి భ . క మోటిన్ , జాంతోప఺ల్ ఴంటి ఴయణదాలు అకులలో ఩ష఼఩ు, 
    ఎయు఩ు ఴయణకహలన఼ ఏయ఩యచి కూయణజనమ షంయోగకూిమ తుయవఴిస్హి భ .  
43 .తోకకలలో కూయణజనమ షంయోగకూమి జమ గై ఫాగహల ఩ేయుు  చ ఩఩ండు ?  
జ) తోకకలలోతు అకు఩చచతు ఫాగహలభన ఩తాిలు ఩ధిానతృహత ిఴఴిస్హి భ . య౑టితో తృహటు లేత  
    కహండాలు , తోగులు కూడా కూయణ జనమ షంయోగకూిమ జయ఩గలఴు . 

44. పోషణ అనగానేమి ? అిందలి రకాలు ఏవి ?  
జ) జీయ౐ వమనయం లోతుకూ తృో శకహలన఼ గఴిించ డాతున తోృ శణ ఄంటాయు . ఆదర ఩ధిానంగహ భలడు యకహలు ఄయ౐  
1. షవమంతోృ శణ   2. ఩యతృో శణ 3. త౉వభి తృో శణ         తృో శణ 
               ------------------------------------------------------------------------------- 
        |         |    |  
         స్వమం తృో శణ     ఩య తోృ శణ                త౉వభి తోృ శణ  

1. కహంతి షవమం తోృ శణ   1. జాంతఴ తోృ శణ  1. షస జీఴనం  
2. యస్హమన షవమం తోృ శణ   2. ఩ూతికహహాయ తృో శణ  2. షసఫో జకతవం  

3. ఩మహననజీఴనం. 
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45. ఩ మ స్హట యౌక్ చలనాతున చఽ఩ు ఩టం గనమండు ?  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

46.అహాయ నాళంలో య౐య౐ధ ఄఴమరహల గుండా అహాయం ఩మిాణించే య౐ధానాతున  
    ఩దిమ శంచేంద఼కు యఴీమ్ నభలనాన఼ తమాయు చేస్హడు. దాతుతు ఩మ శీయౌంచండు.   
    ఄఴమరహల ఩ేయుు  మహమండు . 
 
 

 

 

47. అకు ఄంతమ నమహభణాతున చఽ఩ు ఩టం గనళ఺, ఫాగహలు గుమ ించ఼భు. ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

48. ఄతొఫాలో తోృ శణ న఼ చఽ఩ు ఩టం గనముభు ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

49. కూయణజనమ షంయోగ కూిమకు కహంతి ఄఴషయభతు ఎలా చ ఩఩గలఴు ?  
జ) ఈదేదవమభు :కూయణ జనమ షంయోగ కూమి జయు఩ుకొన఼టకు కహంతి ఄఴషయభతు తుయి఩఺ంచ఼ట  
    కహఴలళ఺న ఩మ కమహలు / ఩దామహధ లు : కుండీలో ఩ యుగుతునన తోకక, నలు  కహగ తం, కూు఩ు఩లు ,  
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    ఄయొడున్ ఩మనక్ష తుయవఴించ఼టకు కహఴలళ఺న ఩మ కమహలు.  
   ఩యిోగ య౐ధానభు :  

1. భుంద఼గహ కుండీలో ఩ యుగుతునన ఑క తోకకన఼ తీష఼కొనానభు.  
2. అ తోకకన఼ ఑క రహయం మోజులతృహటు చీకటిగదరలో ఈంచాభు.  
3. ఄలా చీకటి గదరలో ఈంచడం ఴలన తోకకలో ఄంతఴయకూ ఈనన ఩఺ండు ఩దాయధం ఄంతా ఖయుచ 

ఄభతోృ తుందర.  
4. రహయం తమహవత అ తోకకన఼ ఫమటకు తీష఼కుఴచాచభు. 
5. ఑క నలుతు దళషమ  కహగ తాతున తీష఼కొనానభు. కహఴలళ఺న డుజ ైన్ లో కతిిమ ంచాభు.  
6. కుండీలోతు ఑క అకున఼ ఎంచ఼కొతు దాతు఩ ై ఇ కహగ తాతున  కూుప్ ల షహామంతో కదలకుండా ఄభమహచభు.  
7. నలుతు ఫాగం గుండా కహంతి అకు఩ ై ఩డకుండా కైఴలం డుజ ైన్ న఼ంచి భాతబేి కహంతి ఩డేలా ఄభమహచభు.  
8. ఇ ఄభమ కన఼ కుండీతో షహా షఽయమయశ్మభ లో ఈంచాభు. కొదరద  గంటల తయురహత తోకకన఼ండు అకున఼ రేయు 

చేస్హభు. 
9.  ఩఺ండు ఩దాయదం కొయకు ఄయొడున్ ఩మనక్ష తుయవఴించాభు. ఏ భాయు఩ కయౌగ ందర  ఩మ శీయౌంచాభు.  

 
 

 ఩మ శీలన :  
1. నలుతు కహగ తంతో క఩఩ఫడున ఫాగం త లు గహ ఈండుతృో భనదర.  
2. కహగ తంతో క఩఩ఫడతుఫాగం భమ ము డుజ ైన్ కతిిమ ంచిన ఫాగం భుద఼యు తూయౌయంగులోతుకూ భామ నదర.  

తుమహద యణ :  
1. నలుతు కహగ తంతో క఩఩ఫడున ఫాగంలో కహంతి ఩షిమ ంచక తోృ ఴడం ఴలన కూయణజనమ షంయోగ కూమి జయగ 

లేద఼.  
2. త౉గ యౌన ఫాగంలో కహంతి లతేంచడం ఴలన కూయణ జనమ షంయోగ కూమి జమ గ  ఩఺ండు ఩దాయధం ఏయ఩డునదర.  
3. కహఴున కూయణజనమ షంయోగ కూమి జయు఩ుకొన఼టకు కహంతి ఄఴషయభతు ఊజురెైనదర.   
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50.భానఴ జీయణ ఴమఴషథ లో ఩తుచేళే ఎంజ ైమ్ ల ఩టిటక గనముభు. ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

51. భానఴుతు జీయణ ఴమఴషథన఼ ఫో్ు  చార్ట యి఩ంలో చఽ఩఺ంచ఼భు ? 
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52. కూయణ జనమ షంయోగ కూిమ జయుగుటకు కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ ఄఴషయభతు ఩యిోగ ఩ూయవకంగహ త లు఩ుభు ? 

ఈదేదవమభు : కూయణజనమ షంయోగకూమిలో కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ అఴవమకతన఼ తుయి఩఺ంచ఼ట  
కహఴలళ఺న ఩మ కమహలు : కుండీలో ఩ యుగుతునన తోకక, మ ండు గహ చీలచఫడున యఫఫర్ త౅యడా, రెడలు఩ భలత 
కయౌగ న గహజుళ఻స్హ, తృ టాల఺మం ఴెైడాిక ైసడ్ దాిఴణం, ఄయొడున్ ఩మనక్షకు కహఴలళ఺న ఩మ కమహలు  
఩యిోగ య౐ధానభు :  

1. భుంద఼గహ కుండీలో ఩ యుగుతునన ఑క తోకకన఼ తీష఼కొనానభు.  
2. అ తోకకన఼ ఑కరహయం మోజుల తృహటు చీకటి గదరలో ఈంచాభు. 
3. ఄలా చీకటి గదరలో ఈంచడం ఴలన తోకకలో ఄంతఴయకూ ఈనన ఩఺ండు ఩దాయధం ఄంతా ఖయుచ 

ఄభతోృ తుందర.  
4. రహయం తమహవత అ తోకకన఼ ఫమటకు తీష఼కుఴచాచభు.  
5. ఑క రెడలు఩ భలతి గల గహజు ళ఻స్హన఼ తీష఼కొనానభు.  
6. ఄంద఼లో తృ టాల఺మం ఴెైడాిక ైసడ్ త౅ళళలు కహతు దాిఴణం గహతు ఈంచాభు.  
7. తృ టాల఺మం ఴెైడాిక ైసడ్ దాిఴణాతుకూ కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ న఼ ఩఻లేచ గుణభుంటుందర.  
8. తులుఴుగహ మ ండుగహ చీయౌచన యఫఫర్ త౅యడాన఼ తీష఼కొనానభు.  
9. తోకక యొకక ఑క తృ డరహటి అకున఼ చీయౌచన త౅యడా గుండా ళ఻స్హలోతుకూ షగ ఫాగం, ఫమటకు త౉గ యౌన 

ఫాగం ఈండే టటుు  ఄభమహచభు. 
10. ళ఻స్హతో షహా ఩యిోగ ఄభమ కన఼ షఽయమయశ్మభ నంద఼ంచాభు.  
11. కొతున గంటల తయురహత ళ఻స్హలో ఄభమ చన అకున఼ తోకకన఼ండు రేయు చేళ఺ ఄయొడున్ ఩మనక్ష 

తుయవఴించాభు.  
12. ఏత౉ జమ గ ందర  ఩మ శీయౌంచాభు.  

 

జాగతిిలు : 
1. ఫమట న఼ండు కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ లో఩యౌకూ ఩రిేశ్మంచకుండా గహజుళ఻స్హకు, యఫఫర్ త౅యడా చీయౌక ఴదద రహజల ైన్ 

గహతు గనజిు న఼ కహతు ఩ూస్హభు. 
2. తృ టాల఺మం ఴెైడాిక ైసడ్ దాిఴణం అకునకు తగలకుండా జాగతిి తీష఼కొనానభు .  

఩మ శీలనలు :  
1. ఎం఩఺క చేళ఺న అకున఼ ఩ియోగం ఄనంతయం జమ ఩఺న ఄయొడున్ ఩మనక్షలో ళ఻స్హ లోతుకూ ఄభమ చన షగఫాగం 

త లు గహ తృహయౌతృో భన యంగులో ఈననదర.  
2. ళ఻స్హ ఫమట ఈనన ఫాగం భాతంి భుద఼యు తూయౌ యంగులోతుకూ భామ నదర.  
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తుమహధ యణ :  
1. ళ఻స్హలో ఈనన తృ టాల఺మంఴెైడాిక ైసడ్  దాిఴణభు ళ఻స్హలోతు కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ న఼ ఩఻యౌచరేమడం ఴలన  అ 

షగఫాగహతుకూ  కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ లతేంచలేద఼.  
2. ఄంద఼కన ేఅ ఫాగంలో ఩఺ండు఩దాయధభు ఏయ఩డలేద఼. ఄయొడున్ ఩మనక్షలో  త లు గహ ఈండు తోృభనదర.  
3. ళ఻స్హ ఫమట ఈనన ఫాగహతుకూ కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ లతేంచినదర కహఴున అ ఫాగంలో కూయణజనమ షంయోగ కూమి 

జమ గ  ఩఺ండు ఩దాయధభు ఏయ఩డునదర. ఄయొడున్ ఩మనక్షలో తూయౌయంగుగహ భామ నదర. 
4. దీతు ఴలన భనకు కూయణజనమ షంయోగ కూమి జయు఩ుకొన఼టకు కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ అఴవమకభతు 

త యౌముచ఼ననదర. 
 
 
 
 
 
 
 
 

53. ఩కక ఩టంలో చఽ఩఺న ఩యిోగ ఄభమ క ఏ ఩యిోగహతుకూ షంఫంధరంచినదర ? ఇ ఩యిోగహతున ఎఴయు 
తుయవఴించాయు ?  
జ)ఇ ఩యిోగ ఄభమ క జోషఫ్ ఩఻ిళేలే తుయవఴించిన  రహము  
య౐తుభమం జయుగుటన఼ తుయి఩఺ంచ఼ ఩యిోగం.  
 
 
 
 

54. ఩టంలో చఽ఩఺న తోకకన఼ గుమ ించండు. ఇ తోకక ఏ యకబైెన అహాయ ళేకయణన఼ చఽ఩ుతుందర ?  
జ) ఩టంలో చఽ఩఺న తోకక కషఽకూట ( ఫంగహయు తీగ ) తోకక. 
ఇ తోకక ఩మహనన జీఴన య౐ధానాతున చఽ఩ుతుందర.  
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55. ఏఏ య౐టత౉న్ లు ఏఏ ఩దామహధ లలో లతేస్హి భ? అమా య౐టత౉న్ ల లో఩ం ఴలన కయౌగై రహమధ఼లు రహటి 
లక్షణాలు ఩టిటకలో నమోద఼ చేముభు ?  
జ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2.ఱహవషకూమి - వకూిఈతా఩దకఴమఴషథ  
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  2.ఱహవషకూిమ - వకూి ఈతా఩దక ఴమఴషథ  
1. కూందరరహటిభధమతేడాలుమహమండు 
ఎ) ఈచావాషం – తుఱహవషం 
                        ఈచావాషం                                                          తుఱహవషం 
a. గహయౌతు లో఩యౌకూ ఩఻లేచ ఩కిూమిన఼ ఈచాచాషం ఄంటాయు. a. గహయౌతు ఫమటకు ఩ం఩ ే఩కిూమిన఼ తుఱహవషం ఄంటాయు. 
b. ఫాసమ ఱహవషకూమిలో ఆదర తోదటి దవ.           b. ఫాసమ ఱహవషకూమిలో ఆదర మ ండఴ దవ.   
c. రెలు఩యౌ గహయౌ ఉ఩఺మ తితుి లలోతుకూ ఩రిేశ్మష఼ి ందర.         c. ఉ఩఺మ తితుి లలోతు గహయౌ ఫమటకు ఩ం఩ఫడుతుందర.  
d. ఇ దవలో ఈయఃకుసయం ఩మ భాణం ఩ యుగుతుందర.       d. ఈయఃకుసయం ఩మ భాణం తగుు తుందర.  
e. గహయౌమంద఼ O2 ఩మ భాణం ఎకుకఴగహ ఈంటుందర.       e.  గహయౌమంద఼ O2 ఩మ భాణం తకుకఴగహ ఈంటుందర. 
f. CO2, తూట ిఅయ౐మ  ఩మ భాణం తకుకఴ .             f. CO2, తూటి అయ౐మ  ఩మ భాణం ఎకుకఴ .  
త౅) రహముషఴిత - ఄరహముఱహవషకూమి 

 
 

                    రహముషఴితఱహవషకూమి                        ఄరహముఱహవషకూమి 
a.C6H12O6+6O2 6H2O+6CO2+686Kcal       a. C6H12O6+6O2  C2H5OH+2CO2+56 Kcal 
b.అకూసజన్ ఄఴషయం ఈంటుందర. అకూసజన్ లేకతోృ తే     b. దీతుకూ అకూసజన్ ఄఴషయం ఈండద఼. అకూసజన్ లేకతోృభనా        
  ఇ చయమ జయగద఼.     చయమ జమ గ తోృ తుందర.  
c. ఇ చయమలో కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్, తూయు ఏయ఩డున఼.     c. ఇ చయమలో కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ ఏయ఩డుతుందర. తూయు   
                                                                 ఏయ఩డద఼. ఆధనాల్ లేదా లాకూటక్ అభు ం ఏయ఩డున఼. 
d. దీతులో ఎకుకఴ వకూి ఈత఩ననం ఄఴుతుందర.      d. దీతులో తకుకఴ వకూి ఈత఩ననం ఄఴుతుందర. 
e. దీతులో బైెటోకహండుమిాతో షంఫంధం ఈంటుందర.     e. దీతులో బైెటోకహండుమిాతో ఩బేిమం ఈండద఼.  
f.  క బి్సస ఴలమం, ఎలకహటా న్ యరహణా జయుగుతుందర.       f. క బి్సస ఴలమం, ఎలకహటా న్ యరహణా జయగఴు. 
g. ఇ చయమలో 38 ATP ఄణుఴులు ఏయ఩డున఼.            g. ఇ చయమలో 2 ATP ఄణుఴులు ఏయ఩డున఼. 
h. ఇ ఱహవషకూమి భుఖమంగహ ఈచాచాష, తుఱహవషభులు    h. ఆదర ఇస్కట, ఫాకసటమ మా ఴంట ితుభనస్హథ భ 
జయు఩ు ఄతేఴాదరధ  చ ందరన జీఴులలో జయుగుతుందర.             జీఴులలో జయుగున఼. 
i.ఇ చయమలో గ లుకహలళ఺స్క తయురహత క బి్సస ఴలమం              i.ఇ చయమలో గ లుకహలళ఺స్క తయురహత కూణవన ఩కిూమి  
జయుగుతుందర.         జయుగుతుందర. 
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ళ఺) ఱహవషకూమి – దసనం 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

డు) కూయణజనమషంయోగకూమి - ఱహవషకూమి 
కూయణజనమషంయోగకూమి ఱహవషకూమి 

a.ఴాక్షాలు, కొతున తోౄ టో ళ఺ంథటిక్ ఫాకసటమ మా లలో 
జయుగున఼.     
b.షఽయమయశ్మభ ఈనన఩ుడు భాతబేి జయుగున఼. 
c.కూయణజనమషంయోగ కూమి జయ఩కుండా తోకక కొదరద  
మోజులుజీయ౐ంచగలద఼. 
d.సమ తమైణుఴులోు  జయుగుతుందర. దీతుకూ షఽయమకహంతి         
ఄఴషయం. 
e.తోకకలోు  కొదరద  కణాలు భాతబేి కూయణజనమషంయోగ 
కూమితు జయు఩ుతాభ. 
f.ఇ చయమలో కహంతివకూి ఫంధరంచఫడుతుందర.   
g. CO2, తూయు భలల ఩దామహధ లు. 
 

a. ఄతున యకహల జీఴులోు నఽ జయుగుతుందర.  
 
b.఩గలు, మహతిి కూడా జయుగుతుందర. 
c.ఱహవషకూమి జయ఩కుండా ఏజీయ౑ కూడా 
కొదరదతుత౉షహలు కూడా జీయ౐ంచలేద఼. 
d.జీఴ఩దాయధంలో జయుగుతుందర. దీతుకూ షఽయమకహంతి 
ఄఴషయంలేద఼. 
e. షజీయ౐ వమనయంలోఄతున కణాలు ఱహవషకూమితు 
జయు఩ుతాభ. 
f. ఇ చయమలో వకూి య౐డుదలఴుతుందర.  
g.఩఺ండు఩దామహధ లు, కయఫన఩దామహధ లు, అకూసజన్ 
అయంబ  ఩దామహధ లు. 

  ఱహవషకూమి  దసనం 
a.ఱహవషకూమికు ఫమట న఼ంచి రేడుత౉తు  
ఄందరంచఴలళ఺న ఄఴషయంలేద఼.  
b.చక కయ నలు గహ భాయడం, భండటంజయగద఼. 
c.ఱహవషకూమిలో వకూి య౐య౐ధదవలలో నెభభదరగహ 
య౐డుదలఴుతుందర.   
d.ఱహవషకూమి తూటి షభక్షంలో జయుగుతుందర. 
e.ఱహవషకూమిలో ఄనేకమౌగ కహలు, 
భాధమత౉క఩దామహధ లు ఈత఩తిిఄఴుతాభ. 
f.ఇ చయమకు ఎంజ ైమ్స ఄఴషయభు. 
g.తుమంతణిలో జయుగుతుందర. 
h.యస్హమనఫంధాలు ఑కొకకకటి 
ఄంచ లంచ లుగహ య౐చిచననభఴుతాభ. 

a.చక కయ దసనం చ ందటాతుకూ రేడుత౉తు 
ఄందరంచఴలళ఺న ఄఴషయం ఈందర 
b.తోదట నలుగహ భామ  తయురహత భండుతోృ తుందర. 
c.దసనకూమిలో వకూి ఑కకస్హమ గహ రేడుత౉యి఩ంలో 
య౐డుదలఴుతుందర. 
d.దసనం తూయు లేన఩ుడే జయుగుతుందర. 
e.దసనకూమిలో భాధమత౉క ఩దామహధ లేతొ 
ఈత఩తిికహఴు. 
f.ఇ చయమకు ఎంజ ైమ్స ఄఴషయంలేద఼ . 
g.తుమంతిించడం చాలా కశటబైెనదర. 
h.యస్హమనఫంధాలు ఑కైస్హమ  
య౐చిచననభఴుతాభ.  
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h. CO2 య౐తుయోగంచ ందర, O2 య౐డుదలఴుతుందర.   
i.జీయ౐ ఫయుఴుతు ఩ ంచ఼తుందర.   
j.కహంతివకూితు యస్హమనవకూిగహ భాయుష఼ి ందర.   
k.కహంతివకూితు ఈ఩యోగ ంచి ATP ఈత఩తిిచేష఼ి ందర. 
l.ఆదర తుమహభణాతభక చయమ .    
m.ఆదర ఈశణగహిసకచయమ.   

h. O2 య౐తుయోగంచ ందర, CO2 య౐డుదలఴుతుందర. 
i. జీయ౐ ఫయుఴుతు తగ ుష఼ి ందర.  
j. యస్హమనవకూితు య౐డుదలచేష఼ి ందర. 
k. గలు కోజ్ న఼ అకససకయణంచేళ఺ ATP ఈత఩తిిచేష఼ి ందర. 
l.ఆదర య౐చిచననకూమి . 
m.ఆదర ఈశణమోచకచయమ.  

2. రహముషఴిత, ఄరహముఱహవషకూమిలలోఏరెైనామ ండుతోృ యౌకలుమహమండు 
జ) 1.రహముషఴిత, ఄరహము ఱహవషకూమిలలో వకూి య౐డుదలఴుతుందర.  
    2.మ ండుంట ిలోనఽ గ లుకహలళ఺స్క ఈభభడుగహ జయుగుతుందర.  
3.఑కోకస్హమ  అహాయం ఱహవషనాళంలోకూ తృో భ ఆఫఫందర కయౌగ ష఼ి ందర. ఆదర ఎంద఼కు జయుగుతుందర.  
జ) 1.గషితు అహాయ, ఱహవషనాయాల కూడయౌ.  
    2.ఆకకడ అహాయం ఱహవషనాళంలోతుకూ తోృ కుండా ఈ఩జిఴివక ఄడుడ కొంటుందర.  
    3.఑కోస్హమ  భనం అహాయం తీష఼కొంటూ భాటాు డుతుంటే ఆదర ఱహవషనాయాతునషమ గహ భలమద఼.  
    4.ఄ఩ు఩డు అహాయం ఱహవషనాళం లోతుకూ తృో భ ఆఫఫందర఩ డుతుందర. 
4.కొండలు, గుటటల ఴంట ి఩ిదేఱహలలో నెభభదరగహ నడుచిన఩఩టికూ ఱహవషకూమి రేగంగహజయగడాతుకూ   కహయణాలు 
మహమండు 
జ) 

1. ఎత తిన ఩దిేఱహలలోతు గహయౌలో అకూసజన్ ఱహతం తకుకఴగహ ఈంటుందర. 
2. వమనమహతుకూ తగ నంత అకూసజన్ కోషం ఎకుకఴ స్హయుు  ఱహవళ఺ంచఴలళ఺ ఴష఼ి ందర. 
3. ఄంద఼క ైఎత తిన కొండలు, గుటటలు ఴంట ి఩దిేఱహలలో నెభభదరగహ నడుచిన఩఩టికస ఱహవషకూమి రేగంగహ 

జయుగుతుందర. 
4. యకికైవనాయ౎కలోు కూ చేయడాతుకూ య౑లుగహ గహయౌ రహముగోణులలో తులుఴ ఈంటుందర.  

5.ఇరహకమంలోషమ చేమఴలళ఺నఄంఱహలుఏత౉టి ? 
జ) 1.ఇ రహకహమతున యకికైవ నాయ౎కలలో రహముయ౐తుభమం జయగటాతుకూ య౑లుగహ రహముగోణులలో గహయౌ తులవ 
      ఈంటుందర ఄతు షమ చేమాయౌ.  
    2. రహముగోణుల న఼ంచి కైఴలం అకూసజన్ భాతబేి యకికైవనాయ౎క లోతుకూ చేయుతుందర.  
   3. కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్  కైవనాయ౎కల లోతుకూ య౐తుభమం చ ంద఼తుందర.  
6. తోకకలు ఩గలు కూయణజనమషంయోగ కూమిన఼, మహతిి ఱహవషకూమిన఼ తుయవమ ిస్హి భ. తొయు ఇ ఄంఱహతున 
ఄంగనకమ స్హి మహ ? ఎంద఼కు ? 
జ) 1.నేన఼ ఇ య౐శమాతున ఄంగనకమ ంచన఼.  
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    2.ఎంద఼కంట ేకూయణజనమషంయోగకూమికు షఽయమయశ్మభ ఄఴషయం కన఼క ఩గటి఩ూట జయుగుతుందర.  
    3. కహతు ఱహవషకూమి షఽయమయశ్మభ ఈనాన లేకతోృభనా జయుగుతుందర. 
    4. కహఫటిట  ఩గలు మహతిి తేడా లేకుండా ఎలు఩ు఩డఽ జయుగుతుందర. 
7. షభుదాిల లోకూ రెయ౎ళ ఇత కొటేటరహళళళ , ఩యవతామోసకులు తభ రెంట అకూసజన్ ళ఺యౌండయుు  తీష఼కురెళతాయు. 
ఎంద఼కు ? 
జ)  

1. షభుదాిలలో ఇత కొటేటరహళళళ తూటిన఼ంచి అకూసజన్ గఴిించలేయు.  
2. ఄలాగై ఎతుి నకు తృో భే కొదీద  గహయౌలో అకూసజన్ ఱహతం తగ ు తోృ తుందర. 
3. ఄంద఼ఴలన ఩యవతామోసణ చేళేరహయు షభుదాిలలో ఇతకు రెయేళరహయు తభరెంట అకూసజన్ ళ఺యౌండయుు   

తీష఼కొతుతోృ తాయు.  
8. గమ శటస్హథ భలో రహముయ౐తుభమం జయగటాతుకూ య౑లుగహ రహముగోణులు ఎలా భాయు఩ చ ందాయో మహమండు 
జ) 1. ఉ఩఺మ తితుి ల తుమహభణాతభక, కూమిాతభక తుమహభణాలు రహముగోణులు.  
    2.య౑ట ి఩ధిానయ౐ధర రహముయ౐తుభమం జయ఩టం.  
    3. దాతుకోషం ఆయ౐ గోయాకహయ తుమహభణంలో ఎకుకఴ ఈ఩మ తల రెైఱహలమం కయౌగ  ఈంటాభ.  
    4. ఄధరకషంఖమలో యకినాయాలు కయౌగ  ఈండు ఎకుకఴ యకిం రహముయ౐తుభమాతుకూ య౑లుగహ ఈంటుందర.  
    5. యకికైవ నాయ౎కలు ఩లుచగహ ఈండటం ఴలన కూడాఎకుకఴగహ రహముయ౐తుభమం జయుగుతుందర.  
9. ఱహవషకూమిలో చక కయల న఼ండు వకూి ఎకకడ య౐డుదలఴుతుందర. ఄనే ఩వినకు భాల "ఉ఩఺మ తితుి లు" ఄతు, 
యజిమా ’కండమహలు’ ఄతు షభాధానం మహస్హయు. ఎఴమ  షభాధానం షమ ైనదర. ఎంద఼కు ? 
జ) 

1. ఱహవషకూమి మ ండు దవలలో జయుగుతుందర.  
2. ఉ఩఺మ తితుి లలో రహము య౐తుభమం భాతబేి జమ గ  అకూసజన్ యకింలోకూ గఴిించఫడు, రెలు఩యౌకూ  

య౐డుదలఴుతుందర. 
3. దీతుతు ఫాసమఱహవషకూమి ఄంటాయు.  
4. యకిం దావమహ కణజాలాలకు చేమ న అకూసజన్ కణాలలో వకూితు య౐డుదల చేష఼ి ందర.  
5. దీతుతు కణఱహవషకూమి ఄంటాయు. కహఴున యజిమా చ ఩఺఩న షభాధానబే షమ  ఄభనదర. 

10. ఱహవషకూమిలో ఎ఩఺గహు టిస్క, డమాపంి  తృహతఏిత౉టి ? 
జ) ఱహవషకూమిలో ఎ఩఺గహు టిస్క  తృహతి: - గషితులో షవయ఩ేటికన఼ క఩ు఩తూ ఈండే 
భలతఴంటి తుమహభణం. ఆదర ఱహవషభాయుం, అహాయభామహు లన఼ తుమంతిిష఼ి ందర.  
భనం తీష఼కొనే అహాయం రహమునాళంలోతుకూ తోృ కుండా చఽడటం  
దీతు భుఖమయ౐ధర.  
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ఱహవషకూమిలో డమాపంి తృహత:ి- మొభుభన఼, ఈదమహతున రేయు చేషఽి  ఈయఃకుసయంలో 
ఈండే తృ య . ఆదర ఩ుయుశులలో ఱహవషకూమినంద఼ ఩ధిానతృహత ిఴఴిష఼ి ందర.  
 

 
11. యకిస్హథ భలో రహముయ౐తుభమం ఎలా జయుగుతుందర ? 
జ)  

1. అకూసజన్ తో  కూడున యకిం కణాలలోతుకూ రెయ౎ళన఩ుడు ఄకకడ ఈనన యకింలో అకూసజన్ ఱహతం  తకుకఴగహ 
ఈండటం ఴలన అకూసజన్ య౐షయణ  దావమహ కణాలలోతుకూ చేయున఼.  

2. కణాలలో కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ ఱహతం ఎకుకఴగహ ఈండటం ఴలన ఄకకడు న఼ండు యకింలోతుకూ య౐షయణ దావమహ 
చేయున఼.  

3. ఇ య౐ధంగహ రహముఴులు య౐షయణ ఩దధతి దావమహ య౐తుభమం చ ంద఼తాభ. 
12. ఫాింఖియోలోు  రహము య౐తుభమం ఎలా జయుగుతుందర ? 
జ) 

1. ఫాింఖియోలోు  గహయౌ తుండున఩ుడు ఄకకడు కంటే యకింలో అకూసజన్ గహఢత 
తకుకఴగహ ఈండటం ఴలన గహయౌలోతు అకూసజన్ యకిం లోతుకూ య౐తుభమం 

         దావమహ చేయున఼.  
2. ఄద ేషభమంలో గహయౌలో కంట ేయకింలో CO2 గహఢత ఎకుకఴగహ ఈండటం ఴలన 

యకింలోతు CO2 గహయౌ లోతుకూ య౐షయణ దావమహ య౐తుభమం చ ంద఼న఼. 
3. ఇ యకంగహ గహయౌ న఼ండు O2 యకిం లోతుకూ, యకింలోతు CO2 గహయౌ లోతుకూ య౐తుభమం చ ంద఼న఼.  

13.కశటబైెన రహమమాభాలు చేళ఺న఩ుడు కండమహలలో నొ఩఺఩ కలుగుతుందర. కండమహల నొ఩఺఩కూ, ఱహవషకూమికు 
షంఫంధం ఏత౉టి 
జ)  

1. కశటబైెన రహమమాభాలు చేళ఺న఩ుడు వమనమహతుకూ ఎకుకఴ తోతింలో అకూసజన్ ఄఴషయం ఄఴుతుందర. 
తగ నంత అకూసజన్ లబమభఴన఩ుడు , కండమహలు ఄరహము ఩దధతిలో ఱహవళ఺స్హి భ.  

2. ఄంద఼ఴలన  ’లాకూటక్అభు ం’ య౐డుదలఴుతుందర.  
3. ఆలా ఏయ఩డున లాకూటక్ అభు ం కండమహలలో ఩ేయుకొతుతోృభన఩ుడు కండమహలలో నొ఩఺఩ కలుగుతుందర. 

14. అకులతో తృహటు కహండం కూడా ఱహవళ఺ష఼ి ందతు మహజు చ తృహ఩డు. తూఴు ఄతతుతు షభమ ధస్హి రహ ? ఎలా?  
జ)1.తుజబే, అకులతో తృహటు కహండం కూడా ఱహవళ఺ష఼ి ందర. 
   2.ఱహవషకూమిలో జమ గైదర రహముయ౐తుభమం. 
   3.఩తాిలలో రహముయ౐తుభమాతుకూ ఩తయింధాిలు ఈ఩యోగ఩డతాభ. 
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   4.కహండంలో ల ంటిళ ల్స ఄనే తుమహభణాలు రహముయ౐తుభమం కోషం తోడ఩డతాభ.  
15. వమనయంలో డమాపమి్ లేకతోృ తే ఏభఴుతుందర ? 
జ)1.఩ుయుశుల ఱహవషకూమిలో డమాపమి్ ఩భిుఖతృహతి ఴఴిష఼ి ందర.  
   2.ఆదర లేకతృో తే ఱహవషకూిమ షకభింగహ జయగద఼.  
   3.వమనమహతుకూ తగ నంత అకూసజన్ లతేంచద఼. 
16.ఉ఩఺మ తితుి ల రహమధర తు఩ుణుడుతు కయౌళే ఄఴకహవం కయౌగ తే ఄ఩ుడు ఱహవషకూమి గుమ ంచి తూఴు ఏఏ ఩వినలు 
ఄడుగుతాఴు? 
జ)1. ఉ఩఺మ తితుి ల అమోగమం కోషం ఏఏ జాగతిిలు తీష఼కోరహయౌ ? 
   2. ఱహవషకూమి మైటు ఏఏ ఄంఱహల఩ ై అధాయ఩డు ఈంటుందర ?  
   3. తృ గ తాిగై ఄలరహటు ఴలన ఉ఩఺మ తితుి లకు ఏయ౐ధబైెన ఩భిాదాలు ఈనానభ ? 
   4. ఩యుగు఩ందాలలో తృహల్ు నేట఩ుడు ఱహవష య౐శమంలో ఏయకబైెన జాగతిిలు తృహటించాయౌ ? 
17.తొ తృహఠఱహల ఩యిోగఱహలలో ఄరహముఱహవషకూమి గుమ ంచి త లుష఼కోడాతుకూ తొయు చేళ఺న ఩యిోగంలో 
ఄన఼షమ ంచిన య౐ధానం ఏత౉టి ? 
జ) ఈదేదవమం :- ఄరహముఱహవషకూమిలో కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ య౐డుదలగునతు  
  తుయి఩఺ంచ఼ట.  
కహఴలళ఺న఩మ కమహలు :- గహజుళ఻స్హ, గలు కోజ్ దాిఴణం, ష఼నన఩ుతూయు, గహజుగొటాట లు, 
తృహమహప఺న్ దాిఴణం , ఇస్కట, ఈశణభా఩కం 
఩యిోగయ౐ధానం :- 
1. గలు కోజ్ దాిఴణాతున ఑కతుత౉శం తృహటు రేడుచేళ఺ కదలకుండా చలాు మహచభు.  
2.దాతుఴలన గలు కోజ్ దాిఴణంలోతు అకూసజన్ తొలగ ం఩ ఫడుందర. 
3. గలు కోజ్ దాిఴణంలో ఆంకహ అకూసజన్ త౉గ యౌ ఈందేమోనతు డమాజిన్ గనని్ లేదా జాషన్ గనని్ త౅ దాిఴణాతున కయౌ఩఺ 
చఽస్హభు. 
 4. అకూసజన్ తకుకఴగహ ఈండటం ఴలన గులాతెయంగు లోతుకూ భామ ందర. 
5. గలు కోజ్ దాిఴణాతుకూ ఇష఼ట న఼ కయౌతృహభు.  
6. దాిఴణం఩ ై ఑క ళ ంటీ తొటర్ భందం తృహమహప఺న్ దాిఴణం తోృ స్హభు.  
7.ఄదర ఫమట న఼ంచి అకూసజన్ గలు కోజ్ దాిఴణం లోతుకూ  ఩రిేశ్మంచకుండా చేష఼ి ందర.  
8.గహజుళ఻స్హకు త౅యడాన఼ ఄభమ చ ఑క యంధంి దావమహ ఈశణభా఩కహతునభమో యంధంి దావమహ గహజుగొటాట తున 
  ఄభమహచభు.  
9.గహజుగొటటం చిఴయ ఑క ఩మనక్షనాయ౎కలో తోృ ళ఺న ష఼నన఩ుతూటి లోతుకూ ఄభమహచభు.  
10.కొదరదళే఩ు ఄభమ కన఼ కదలకుండా ఈంచాభు.  
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఩మ శీలన : - ష఼నన఩ుతేటన఼ ఩మ శీయౌంచగహ తృహలలా త లు గహ భామ నదర. ఈశణభా఩కంలో ఈషోణ గతి ఩ మ గ ందర. 
తుమహధ యణ:-ష఼నన఩ు తేటన఼ త లు గహ తృహలలా భామైచ రహముఴు కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ కహఴున గలు కోజ్ దాిఴణం లో  
కయౌ఩఺న ఇస్కట ఄరహముఱహవషకూమి జమ ఩఺ కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ న఼ య౐డుదల చేళ఺ందతు, ఇ చయమలో ఈషోణ గతి కూడా 
఩ మ గ ందతు యుజుఴభందర.  
18. చక కయన఼ భండుంచ ే఩ియోగంలో తూఴు గభతుంచిన ఄంఱహలు ఏత౉టి ? 
జ) 1.చక కయ భుంద఼ నలు గహ భాడుందర.  
    2.దఴిళ఺థతి లోతుకూ భామ ందర.  
    3.ఎకుకఴ రేడు చేళ఺న఩ుడు చక కయభండు కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ న఼ య౐డుదలచేళ఺ందర.  
    4.వకూి ఑కైస్హమ  రెలుఴడుందర.  
    5.ఆదర తుమంతణి లేతుదర.  
    6.తూయు తోృ ళ఺న఩ుడు భంట అమ తోృభందర. 
    7.చిఴమ కూ చక కయ నలు గహ భాడు కహయఫన్ గహ త౉గ యౌందర.   
19. క఩఩లలో జమ గ ైచమనభమ ఱహవషకూమి గుమ ంచి షభాచాయం ళేకమ ంచండు. తురేదరక తమాయు చేళ఺ తొ తయగతిలో 
఩దిమ శంచండు.  
జ) 1. క఩఩ ఈబమచయ జీయ౐. ఆదర నేలతొద, తూటిలోనఽ కూడా జీయ౐ంచగలద఼.  
    2. క఩఩కు చయభభు భుఖమబైెన ఱహవస్హఴమం. 
    3. క఩఩ చయభం ఎ఩ు఩డు తడుగహ ఈండేలా చఽష఼కొంటుందర.  
    4.క఩఩ చయభం఩  ైఱలుశభతవచం ఈంటుందర. చయభం ఩ ైతు తడు న఼ంచి అకూసజన్ గఴిించి ఱహవషకూమి జయు఩ుకుంటుందర.  
20.తృ గహకుయ౐తుయోగం, కహలుశమం తోదల ైన రహటిఴలన కయౌగై ఱహవషకోవ రహమధ఼ల గుమ ంచిన షభాచాయం 
ళేకమ ంచండు. దాతు఩ ై తొ తయగతిలో చమ చంచండు.  
జ)1. తృ గహకు రహటి ఈత఩తుి లు య౐తుయోగ ంచడం ఴలన, భమ ము కహలుశమం ఴలన ఄనేక భందరలో య౐య౐ధ 
      యకహల ఱహవష  కోవరహమధ఼లు షంకతి౉ష఼ి నానభ.  
   2. తృ గహకు య౐తుయోగం నోటికహనసర్, గుండ జఫుఫలకు కూడా కహయణం ఄఴుతోందర.  
   3.తృ గహకు య౐తుయోగం భమ ము కహలుశమం ఴలన కహితుక్ ఫాింక ైటిస్క, ఎంప఺ళ భా, లంగ్ కైనసర్ తోదల ైన       
రహమధ఼లు షంకతి౉స్హి భ.  
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21. ఱహవషకూమిా భామహు తున త యౌమచేళే ఫొ భభ గనళ఺ ఫాగహలు గుమ ించండు.  

 
22. ఱహవషకూమిలోజమ గై దరవలన఼ త యౌ఩ే మైఖాచితంి గనమండు. కణ ఱహవషకూమి గుమ ంచి తొమైత౉ త లుష఼కునానమో 
మహమండు.  
జ)ఈచాచాషతుఱహవస్హలు -->ఉ఩఺మ తితుి లలోరహముభామ ఩డు --->యకిందావమహరహముయరహణా --
>కణజాలాలోు రహముభామ ఩డు -->కణఱహవషకూమి 
  1. ఉ఩఺మ తితుి ల లోతుకూ, ఫమటకు జమ గ ైరహముషంచాయం 
  2.రహముగోణులు యకిం భధమ రహముభామ ఩డు జయుగుతుందర.  
  3.రహముగోణుల గోడలలోతు యకికైవనాయ౎కలోతు యకింలోకూ అకూసజన్, యకింలోతు కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ రహము గోణ ిలోకూ  
      రహమ఩నందావమహభామ ఩డుజయుగుతుందర.  
  4. అకూసజన్ యకిం న఼ండు కణజాలాలలోతుకూ, కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ కణజాలాల న఼ండు యకింలోతుకూ రహమ఩నం దావమహ  
భామ ఩డు జయుగుతుందర. 
  5. కణజాలాలు లేదా కణాలు అకూసజన్ న఼ య౐తుయోగ ంచ఼కొతు, గలు కోజ్ న఼ దఴించి కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్, తూయు, 
వకూితు య౐డుదల చేస్హి భ. ఇ వకూి జీఴకూమిలకు య౐తుయోగ ంచఫడుతుందర. 
23. భన వమనయంలో జమ గై ఱహవషకూమిా మంతాింగం లో నేరెలా ఄతేనందరస్హి ఴు ? 
జ) 1. జీఴులతునంటికస ఱహవషకూమి తృహిణాధాయం. 
    2.ఆదర ఄతున జీఴకూమిలకు వకూి నందరష఼ి ందర.  
    3.భనం తీష఼కొనన అహామహతున అకససకయణం చ ందరంచి వకూిగహ భామైచ ఄద఼బత ఩ికూమి.  
    4.దాతుదావమహ రెలుఴడే వకూి కూడా ఑కైస్హమ  కహకుండా ఄఴషమహలకు తగ నటుు  కొదరద  కొదరదగహ 
      య౐డుదలఴుతుందర. 
    5. ఄంద఼కై భనం త఩఩క ఱహవషకూమిా మంతాింగహతున ఄతేనందరంచాయౌ.  
24. తొ తృహఠఱహల ళ఺ంతోృ జిమంలో చమ చంచడాతుకూ ఄరహము ఱహవషకూమి఩ ై ఑క రహమస్హతున తమాయు చేమండు.  
జ) 1. అకూసజన్ లబమం కహతు షభమంలో జమ గై ఱహవషకూిమన఼ ఄరహము ఱహవషకూమి ఄంటాయు.  
    2.ఆదర ఇస్కట , కొతున ఫాకసటమ మాలు, ఄల఩స్హథ భ జీఴులలోనఽ, కండమహలలోనఽ జయుగుతుందర.  
    3.ఄరహము ఱహవషకూమి మ ండు దవలలో జయుగుతుందర. తోదట గ లుకహలళ఺స్క జయుగున఼.  
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    4.ఇ కూమిలో గలు కోజ్ ఄణుఴు య౐చిచననం చ ంద఼తుందర. ఩ ైయియ౐క్ అభు ం ఏయ఩డున఼.  
    5.దీతు తయురహత దవలో అకూసజన్ లేకుండా కూణవన ఩ికూమి జయుగుతుందర.  
    6.ఇ కూమిలో ఩ ైయియ౐క్ అభు ం లాకూటక్ అభు ం లేదా త౉థనాల్ గహ భాయచఫడున఼.  
    7.కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ భమ ము కొదరద  వకూి య౐డుదలగున఼.  

ఄదన఩ు ఩వినలు 
1. ఱహవషకూమి ఄనగహనేత౉? 
జ) అహాయ఩దామహధ లన఼ అకససకయణం చేళ఺ వకూితు రెలుఴమ చే ఩కిూమిన఼ ఱహవషకూమి ఄంటాయు.  
2. ళ఺థయబైెన రహముఴు ఄతు దేతునంటాయు? 
జ) కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ న఼ ళ఺థయబైెన రహముఴు ఄంటాయు. దీతుతు ష఼నన఩ు తూటితు త లు గహ భామైచ గుణం అధాయంగహ 
గుమ ిస్హి యు.  
3. ఖయుచ ఄభేమ రహముఴు ఄతు దేతుతు ఄంటాయు ? 
జ) ఩దామహధ లు భండటాతుకూ, జీఴులు ఱహవషకూమిలో వకూితు తృ ందటాతుకూ ఖయుచ ఄఴుతుందర కన఼క అకూసజన్  
    న఼ ఖయుచ ఄభేమ రహముఴు ఄంటాయు.  
4. ఱహవషకూమిలోతు యకహలేయ౐ ? 
జ)ఱహవషకూమిలో మ ండు యకహలునానభ. ఄయ౐ రహము షఴిత ఱహవషకూమి ఄరహము ఱహవషకూమి  
5. ఱహవషకూమిలోతు దవలేయ౐ ? 
జ)ఱహవషకూమి మ ండు దవలలో జయుగుతుందర.1. ఫాసమ ఱహవషకూమి ,2. ఄంతయ ఱహవషకూిమ. 
     1. ఫాసమ ఱహవషకూమిలో ఈచాచాషం, తుఱహవషం ఄనే దవలుంటాభ.  
     2.ఄంతయ ఱహవషకూమిలో గ లుకహలళ఺స్క , క బి్సస ఴలమం లేదా కూణవనం ఄనే దవలు ఈంటాభ.  
6. ఱహవషకదయౌకలలో తోడ఩డే తుమహభణాలేత౉టి ?  
జ) ఱహవషకూమి కదయౌకలలో ఩ుయుశులకు ఈదయయ౐తానం, ళ఻ి రలకు ఩కికటమభుకలు తోడ఩డతాభ.  
7. కణఱహవషకూమి ఎకకడ జయుగుతుందర ?  
జ)1. కైందకి ఩ూయవ జీఴులభన ఫాకసటమ మాలలో కణఱహవషకూమి కణదఴిమం లో జయుగుతుందర.  
   2.తుజకైందకి కణ జీఴులలో ఱహవషకూమిలోతు గ లుకహలళ఺స్క కణదఴిమంలోనఽ, క బి్సస ఴలమం   
      బైెటోకహండుమిాలోనఽ  జయుగుతుందర. 
 8.రహముభాయుంలో తేభ లేనటుభతే ఏం జయుగుతుందర ?  
జ) 1.రహముభాయుంలో తేభ లేకతోృ తే ద఼భుభ , దఽయ౎ తొలగ ం఩ఫడఴు.  
    2. రేషయ౐ కహలంలో ఫమటి గహయౌ చలు  ఫయచకుండా ఉ఩఺మ తితుి లన఼ చేమ తే ఄయ౐ ద ఫఫ తింటాభ.  
    3.శీతాకహలంలో రెచచ ఫయచకుండా ఉ఩఺మ తితుి లన఼ చేమ తే కూడా ఄయ౐ ద ఫఫతినే ఄఴకహవం ఈందర.  
    4.ఄంద఼కై రహముభాయుంలో తేభ ఄఴషయభు.  
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9.ఉ఩఺మ తితుి లన఼ గలమ చ రహిమండు ?  
జ) 1. భన ఉ఩఺మ తితుి లు బెతిగహ స్హగై గుణం కయౌగ  ఈంటాభ.  
    2.ఆయ౐ స్హ఩ంజి ఴంటి తుమహభణాలు.  
    3.ఆయ౐ మ ండఽ ఑కై ఩మ భాణంలో ఈండఴు.  
    4.ఎడభ రైె఩ున గుండ  ఈండటంతో ఎడభ ఉ఩఺మ తితిి కొంచ ం చిననదరగహ ఈంటుందర.  
    5.ఉ఩఺మ తితుి లన఼ క఩ు఩తూ "ఫ్ూు మహ"  ఈంటుందర. ఆదర మ ండు తృ యలుగహ ఈంటుందర.  
    6.య౑టి భధమన దఴిం ఈండు ఫమటన఼ండు ఉ఩఺మ తితుి లకు కయౌగై ఄఘాతాల న఼ంచి యక్షుష఼ి ందర.  
10. బైెటోకహండుమిా తుమహభణాతున ఩ట షహామంతో య౐ఴమ ంచండు ? 
జ)1.  బైెటోకహండుమిాలు తృ డఴుగహనఽ, దండాకహయంలోనఽ, కొతున గోయాకహయంలోనఽ  
       ఈంటాభ.  
   2.ఆదర మ ండు తృ యలన఼ కయౌగ  ఈంటుందర.  
   3.ఫాసమతవచం బైెటోకహండుమిాన఼ క఩఺఩ న఼ననగహ ఈంటుందర. 
   4.లో఩యౌ తవచం భుడుతలు ఩డు ఈంటుందర. ఇ భుడుతలనే "కూళిేట" ఄంటాయు.  
   5. లో఩యౌ ఖాయ౏ ఫాగహతున భాతిిక ఄంటాయు.  
   6.బైెటోకహండుమిాలో క బి్సస ఴలమం జయుగుతుందర.  
   7.ఆకకడే వకూి యి఩ంలో తులవ ఈండటం ఴలన బైెటోకహండుమిాలన఼"కణ వకహి ూగహమహలు"ఄతూ " వకూి 
     ఈతా఩దక కైందాిలు "ఄతు ఄంటాయు. 
11. చే఩లలో జమ గై ఱహవషకూిమన఼ య౐ఴమ ంచండు ?  
జ) 1.చే఩లలో ఱహవషకూమి తో఩఩ల దావమహ జయుగున఼. దీతుతు జల ఱహవషకూమి ఄంటాయు.  
    2.చే఩ నోటి లోతుకూ ఫమట ఈనన అకూసజన్ కమ గ న తూటితు గఴిిష఼ి ందర. 
    3.అషమకుసయం భలళ఺ రేమడంఴలన అ తూయు గషితు లోతుకూ చేయున఼.  
    4.గషితు న఼ండు తూయు ఄంతయ జల ఱహవషయంధాిల దావమహ తో఩఩ కోషహట లలోకూ చేయతుందర. 
    5. తో఩఩఩టయౌకలు అ తూటి లోతు అకూసజన్ న఼ గఴిించి కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ న఼ తూటి లోతుకూ ఴదరయౌ  
      రేస్హి భ.  
    6.తూయు ఫాసమ ఱహవషయంధాిల దావమహ ఫమటకు ఩ం఩ ఫడుతుందర.  
    7.ఇ య౐ధంగహ చే఩లలో తో఩఩ల దావమహ తూటి న఼ంచి అకూసజన్ న఼ జల ఱహవషకూిమ దావమహ 
      జయు఩ుకొన఼న఼.  
12. చమనభమ ఱహవషకూమి జయు఩ుకొన఼ జీఴులేయ౐ ?  
జ) క఩఩, రహనతృహభు, జలగ తోదల ైనయ౐ చయభ ఱహవషకూిమ జయు఩ుకొన఼న఼.  
13. భాంగలివ్ తోకకలలో రేయు దావమహ జమ గై ఱహవషకూమిన఼ య౐ఴమ ంచండు ?  
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జ) 1. షభుదాిలకు దగుయగహ ఈండే చితిడు నేలలోు  ఩ మ గై భాంగలివ్ తోకకలలో ఱహవషకూమి రేయు దావమహ   
       కూడా జయుగున఼.  
    2.రేయుు  బలత౉ ఈ఩మ తలాతుకూ చొచ఼చకొతు ఴస్హి భ. య౑టితు రహముగత రేయుు  ఄంటాయు.  
    3. భాంగలివ్ తోకకలు ఇ రహముగత రేయు దావమహ ఫమటగహయౌ న఼ంచి అకూసజన్ న఼ గఴిించి  
      తోకకకు ఄందచేస్హి భ.  
14. భనం య౐డచే గహయౌలో కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ ఈంటుందతు ఎలా తుయి఩఺స్హి ఴు ?  
ఈదేదవమభు : భనం య౐డుచే గహయౌలో కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ ఈంటుందతు తుయి఩఺ంచ఼ట 
కహఴలళ఺న ఩మ కమహలు : ఩మనక్ష నాయ౎కలు, ష఼నన఩ు తూయు, తూయు, గహజు గొటాట లు,  
యఫఫయు గొటాట లు, మ ండు యంధాిలు గల యఫఫయు త౅యడాలు  
఩యిోగ య౐ధానభు :  

1. మ ండు ఩మనక్షనాయ౎కలు తీష఼కొనానభు.  
2. ఑క ఩మనక్షనాయ౎కలో షగంఴయకు తూయు, భమొక ఩మనక్ష నాయ౎కలో షగం ఴయకు ష఼నన఩ు తూయు తీష఼కొనానభు.  
3. త౅యడాకు ఈనన యంధాిలలో మ ండు గహజు గొటాట లన఼ ఄభమహచభు.  
4. ఑కొకకక గొటాట తుకూ యఫఫయు గొటటం ఄభమహచభు.  
5. ఑కొకకక గహజు గొటాట తున గహయౌ ఫమటకు రెళళడం కోషం ఴదరలేస్హభు.  
6. యఫఫయు గొటాట లన఼ ఑క చోటకు చేమ చ నోటితో గహయౌతు ఉదాభు. ఏత౉ జమ గ ందర  ఩మ శీయౌంచాభు.  

఩మ శీలనలు :  
1. భాభలలు తూయు తోృ ళ఺న ఩మనక్షనాయ౎క నంద఼ ఏ భాయు఩ కనఫడలేద఼.  
2. ష఼నన఩ుతూయు తోృ ళ఺న ఩మనక్షనాయ౎కలో భాతంి భాయు఩ కన఩డుందర. ష఼నన఩ు తూయు త లు గహతృహలఴల  భామ నదర.  

తుమహధ యణ : ష఼నన఩ు తూటితు తృహల ఴల  త లు గహ భాయుచ రహముఴు కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ . కహఴున భనం   
           ఴదరలే గహయౌలో కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ గలదతు తుయి఩఺ంచడబైెనదర. 
15. గలు కోజ్ న఼ భండుంచిన఩ుడు కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ రెలుఴడునతు ఩యిోగ ఩ూయవకంగహ త లు఩ుభు ? 

ఈదేదవమభు : చక కయ, గలు కోజ్, ష఼కోిజ్ ఴంటియ౐ భండుంచిన఩ుడు కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్,  
ఈశణం య౐డుదలగున఼ ఄతు తుయి఩఺ంచ఼ట.  
కహఴలళ఺న ఩మ కమహలు : షఽకోిజ్, ఩మనక్ష నాయ౎కలు, యఫఫయు త౅యడా, రహము రహసక  
నాళం , స్హట ండ్, ష఼నన఩ు తూయు 
఩యిోగ య౐ధానభు :  

1. ఑క ఩మనక్షనాయ౎కలో షఽకోిజ్ న఼ తీష఼కొనానభు.  
2. యఫఫయు త౅యడాన఼ ఄభమహచభు. దీతుతు ఑క స్హట ండ్ నకు త౅గ ంచాభు.  
3. యఫఫయు త౅యడా దావమహ రహమురహసక నాయాతున ఑క ఩మనక్షనాయ౎క లో  
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తోృ ళ఺న ష఼నన఩ు తూటి లోతుకూ ఄభమహచభు.  
4. షఽకోిజ్ న఼ రేడు చేళ఺ ఩మ శీయౌంచాభు .  

఩మ శీలనలు : ఩మనక్ష నాయ౎క లోతు ష఼నన఩ు తూయు త లు గహ తృహలఴల  భామ నదర.  
తుమహధ యణ :  

1. షఽకోిజ్ న఼ రేడుచేళ఺న఩ుడు అకూసజన఼న఼ ఈ఩యోగ ంచ఼కొతు దసనం జమ గ  కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ య౐డుదల 
ఄభందర.  

2. ష఼నన఩ుతూటితు త లు గహ తృహలఴల  భామ చనదర. 
 

16. తోలక తుి చ఼నన య౐తినాలు ఱహవషకూమి జయు఩ుకొతు కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ య౐డుదల చేమునతు ఎలా ఊజుఴు 
చేస్హి యు ? 

 

ఈదేదవమభు : తోలక తుి చ఼నన య౐తినాలు ఱహవషకూమి జమ ఩఺ కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ 
 య౐డుదల చేస్హి మతు తుయి఩఺ంచ఼ట  
కహఴలళ఺న ఩మ కమహలు : గహజు  ళ఻స్హలు , యఫఫయు త౅యడాలు, చినన ఆంజక్షన్  
ళ఻స్హలు, ష఼నన఩ు తూయు, తృ డు వనగ య౐తినాలు, తోలక తుి చ఼నన వనగ య౐తినాలు  
఩యిోగ య౐ధానభు:  

1. కొతునవనగ య౐తినాలన఼ తీష఼కొతు తూటిలో నానఫ టాట భు.  
2. రహటితు తీళ఺ గుడడలో భలట కటాట భు. మ ండు మోజులలో ఄయ౐ తోలక తాి భ.  
3. తోలక తిిన వనగ య౐తినాలన఼ ఑క గహజుళ఻స్హలో తోృ స్హభు.  
4. కొతునతృ డు వనగ య౐తినాలన఼ భమొక గహజుళ఻స్హలో తీష఼కొనానభు.    
5. మ ండు చినన ఆంజక్షన్ ళ఻స్హలలో ష఼నన఩ు తూటితు తీష఼కొతు దాయభు కటిట  జాగితిగహ మ ండు గహజు ళ఻స్హలలో 

ఈంచాభు.  
6. మ ండు గహజు ళ఻స్హలన఼ త౅యడాలతో త౅గ ంచాభు. మ ండు మోజుల తృహటు గహజుళ఻స్హలన఼ కదలచ కుండా ఈంచి 

఩మ శీయౌంచాభు.    
఩మ శీలనలు :  

1. తోలక తుి చ఼నన య౐తినాలు ఈనన గహజు ళ఻స్హలోతు ష఼నన఩ు తూయు త లు గహ తృహలఴలే భామ నదర.  
2. తృ డు య౐తినాలు గల గహజుళ఻స్హ లోతు ష఼నన఩ు తూటిలో ఏ భాయు఩ కతు఩఺ంచలేద఼.  

తుమహధ యణ :  
1. తోలక తుి చ఼నన య౐తినాలు ఱహవషకూమి జయు఩ుకుంటాభ.  
2. ఄంద఼క ైఄయ౐ ఱహవషకూమిలో య౐డచిన కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ ష఼నన఩ు తూటితు త లు గహ తృహల ఴల  భామ చందర.  
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3. తృ డు య౐తినాలు ఱహవషకూమి జయు఩ుకోలేద఼ కహఴున కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ య౐డుదల కహలేద఼. ష఼నన఩ు తూటి లో 
భాయు఩ లేద఼. 

17. తోలక తుి చ఼నన య౐తినాలు ఱహవషకూమి జయు఩ుకొతు ఈషహణ తున య౐డుదల చేస్హి మతు ఊజుఴు     
    చేముభు?  
 

ఈదేదవమభు : తోలక తుి చ఼నన య౐తినాలు ఱహవషకూమి జమ ఩఺ ఈశణభున఼ య౐డుదల చేస్హి మతు తుయి఩఺ంచ఼ట  
కహఴలళ఺న ఩మ కమహలు : ధమహభస్క ఫ్హు స్కక, ఈశణ  భా఩కభు, తోలక తుి చ఼నన య౐తినాలు  
఩యిోగ య౐ధానభు:  

1. కొతున వనగ య౐తినాలన఼ తీష఼కొతు తూటిలో నానఫ టాట భు.  
2. రహటతిు తీళ఺ గుడడలో భలటకటాట భు.  
3. మ ండుమోజులలో ఄయ౐ తోలక తాి భ.  
4. తోలక తిిన వనగయ౐తినాలన఼ ఑క గహజుళ఻స్హలో తోృ స్హభు.  
5. ధమహభస్క తృహు స్కక లో తోృ స్హభు 
6. ఑ంటి యంధ఩ిు యఫఫయు త౅యడాన఼ తీష఼కొతు దాతుగుండా ధమహభతొటయు నొకుక న఼ తృహు స్కక లోతు 

తోలక తుి చ఼నన వనగ య౐తినాల భధమలో భుతుగ  ఈండేటటుు  ఄభమహచభు.  
7. ఩తిీ మ ండు గంటలకు ఑కస్హమ  ధమహభతొటర్ లో ఈషోణ గతి నమోద఼ చేస్హభు. ఩మ శీయౌంచాభు. 

఩మ శీలనలు: ధమహభతొటర్ నంద఼ ఈషోణ గతి ఩ యుగుదలన఼ ఩మ శీయౌంచగహ ఩ యుగుతుననటుు  త యౌళ఺ందర.  
తుమహధ యణ : తోలక తుి చ఼నన య౐తినాలు ఱహవషకూమి జయు఩ుకొంటాభ. ఱహవషకూమిలో ఈశణం య౐డుదల ఄఴుతుందర. 
ఄంద఼కై ధమహభతొటయు నంద఼ ఈషోణ గతి ఩ మ గ ందర. 
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3.఩షియణ - ఩దాయధ యరహణా ఴమఴషథ  
  

1. ఩షియణ ఴమఴషథ ఄంటే ఏత౉టి? ఆదర జీఴులకు ఏ య౐ధంగహ ఈ఩యోగ ఩డుతుందర  మహమండు ?  
జ)1. జీఴులలో ఩దామహధ ల యరహణాన఼ తుయవఴించే ఴమఴషథన఼ ఩షియణ ఴమఴషథ  ఄంటాయు.  
   2.దీతుఴలన జీఴులలో కణాలకు ఄఴషయభభేమ తృో శకహలు షయపమహ చేమఫడతాభ.  
   3.అకూసజన్ కణజాలాలకు యరహణా చేమఫడుతుందర.  
   4.కణజాలాలలో ఏయ఩డున కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ ఫమటకు ఩ం఩ఫడుతుందర.  
   5.కణాలలో ఏయ఩డడ  ఴమయధ ఩దామహధ లు తొలగ ంచఫడున఼.  
   6.హామోభన఼స ఩షియణ చేమఫడతాభ.  
2.తృహు స్హభ భమ ము యకిం భధమ గల షంఫంధం ఏత౉టి?  
జ)1. యకిం లోతు కణాంతయ దరిహతున తృహు స్హభ ఄంటాయు.  
   2.ఆదర దఴి ళ఺థతిలో ఈండే ఩దాయధం.  
   3.తృహు స్హభ యకిం యొకక భాతాక.  
   4.యకికణాలు తృహు స్హభలోనే తేలుతుంటాభ.  
   5.తృహు స్హభ భమ ము యకి కణాలు కయౌళేినే యకిం ఄఴుతుందర.  
3.గుండ  న఼ండు వమనయ ఫాగహలకు యకహి తున చేయరేళే ఫాగహలు ఏయ౐ ?  
జ)1. భానఴ సాదమం న఼ండు యకహి తున తీష఼కొతు తృో భే యకినాయాలు భలడు. 
   2. ఄయ౐ 1. ద ైఴిక భహాధభతు,2. ఩ు఩ుష భహాధభతు , 3. సాదమ ధభన఼లు  
   3.ధ ైఴిక భహాధభతు ఎడభ జఠమ క న఼ండు ఫమలుదేమ  ఉ఩఺మ తితుి లకు త఩఩ త౉గ యౌన ఄతున వమనయ 
      ఫాగహలకు అభు జతు షఴిత  యకహి తున షయపమహ చేష఼ి ందర. 
  4.఩ు఩ుష ధభతు కుడుజఠమ క న఼ండు ఫమలుదేయుతుందర. అభు జతు యఴిత యకహి తున సాదమం న఼ండు 
     ఉ఩఺మ తితుి లకు తీష఼కుతోృ తుందర.  
  5.సాదమ ధభన఼లు అభు జతు షఴిత యకహి తున సాదమ కండమహలకు తీష఼కొతు రెళతాభ.  
4. భన వమనయంలో గల భలడు ఩ధిాన యకినాయాలన఼ గలమ చ త ల఩ండు ?  
              
 
 
 
         ధభన఼లు                   ళ఺యలు               యకి కైవనాయ౎కలు. 
జ)1. వమనయంలో భలడు ఩ధిాన యకి నాయాలు ధభన఼లు, ళ఺యలు , యకి కైవనాయ౎కలు.  
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   2.ధభన఼లు :- ఆయ౐ గుండ  న఼ండు వమనయ ఫాగహలకు యకహి తున తీష఼కురెళతాభ.  
   3.ఆయ౐ కరహటాలు లేకుండా ఈంటాభ. 
   4. దాఢంగహ తకుకఴ కుసయంలో వమనయం లో఩యౌ రైె఩ున ఈంటాభ.  
   5.ళ఺యలు :- ఆయ౐ వమనయ ఫాగహల న఼ండు యకహి తున గుండ కు చేయుచతాభ.  
   6.ఆయ౐ భాద఼ఴుగహ ఈంటాభ. కరహటాలు కయౌగ  ఈండు, చయభం కూంిద ఈంటాభ.  
   7.యకికైవనాయ౎కలు:- ఆయ౐ షననతు రెంటుికల ఴంటి తుమహభణాలు.  
   8.కణజాలాలతో షంఫంధం కయౌగ  ఈంటాభ.  
 
5. భన వమనయంలో ఄతి ఩ దద  ధభతు ఏదర ? ఄదర ఩ దదదరగహ ఈండటాతుకూ గల కహయణం ఏత౉టి ? 
జ)1. భన వమ యంలో ఄతి ఩ దద  ధభతు ఫాసత్ ధభతు.  
   2.ఆదర గుండ లోతు ఎడభ జఠమ కలో తోదలభ వమనయంలో ఑కక ఉ఩఺మ తితుి లకు త఩఩ ఄతున ఫాగహలకు  
     యకహి తున షయపమహ చేమాయౌ. 
   3.కన఼క దీతు గుండా ఄధరక యకిం ఩షిమ ష఼ి ందర.  
   4.ఄంద఼చే ఫాసత్ ధభతు ఄతునటి కనాన ఩ దదదరగహ ఈంటుందర.  
6. అకససకయణం చ ందటం కోషం యకహి తున తీష఼కు రెయేళ యకినాయాలు ఏయ౐ ?  
జ) 1.఩ు఩ుష ధభతు దావమహ గుండ  న఼ండు యకిం ఉ఩఺మ తితుి లకు రెళళతుందర.  
    2.ఄకకడ అభు జతు యఴిత యకిం అకససకయణం చ ంద఼తుందర. 
7. యౌంఫ్ నాయాలు, ళ఺యలలో ఈండు ధభన఼లలో లేతు తుమహభణాలు ఏత౉టీ ? 
జ)1. యౌంఫ్ నాయాలు, ళ఺యలలో ఈండు ధభన఼లలో లేతు తుమహభణాలు కరహటాలు.  
   2. కరహటాలు యకహి తున ఑కై దరవలో ఩ఴిఴించేలా చేస్హి భ.  
   3. ఆయ౐ ధభన఼లలో ఈండఴు.  
8. యకి పలకూకల యొకక ఈ఩యోగహలేత౉టి ?  
జ)1. యకింలో ఈండే యకి పలకూకలు యకిషకందన కూమిన఼ తృహియంతేస్హి భ.  
   2. గహమం న఼ండు యకిం షియ౐ంచిన఩ుడు యకి పలకూకల న఼ండు థాింఫో  క ైనేజ్ ఄనే ఎంజ ైమ్  
      య౐డుదలఴుతుందర.  
   3. ఇ థాింఫో  క ైనేజ్ యకింలో ఈనన తోృి తాింత౅న్ న఼ తాింత౅న్ గహ భాయుష఼ి ందర. 
   4. తాింత౅న్ యకిం లోతు దిఴ యి఩ంలో ఈనన ప ైత౅ినోజన్ న఼ ఘనయి఩ంలో ఈండే ప ైత౅ిన్ తంతుఴులుగహ  
      భాయుష఼ి ందర.  
   5. ఇ తోృ గులలో యకి కణాలు చికుకకుతు షకందం ఏయ఩డుతుందర.యకిం గడడకడుతుందర.  
 



  PREPARED BY : S.V.V.R.S.NAGENDRA SARMA,SA(BS),ZPHS-KAIKAVOLU,PEDAPUDI,EG 

 

35 www.mescienceguru.blogspot.in 

 

9. కూందర రహతు భధమ ఫేదాలు రహిముభు.  
(ఎ) ళ఺సో్ట ల్ - డమాసో్ట ల్  

 
 
 
 
 
 
 
 

(త౅) ధభన఼లు – ళ఺యలు 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ళ఺సో్ట ల్ డమాసో్ట ల్ 
1. గుండ  షంకోచించే దవన఼ ళ఺సో్ట ల్ ఄంటాయు. 
2. యకిం ధభన఼లలోకూ చేయుతుందర. 
3. గుండ  ఖాయ౏ ఄఴుతుందర. 
4. ళ఺సో్ట యౌక్ ఩఻డనం య౐లుఴ 120 mmHg   
5. ళ఺సో్ట యౌక్ షభమం 0.38 న఼ండు 0.49 
ళ కన఼లు          

1. గుండ  షడలే దవన఼ డమాసో్ట ల్ ఄంటాయు.  
2. యకిం ళ఺యల న఼ండు గుండ కు చేయుతుందర.  
3. గుండ  తుం఩ఫడుతుందర. 
4. డమాసో్ట యౌక్ ఩఻డనం య౐లుఴ 80 mmHg 
5. డమాసో్ట యౌక్ షభమం 0.31 న఼ండు 0.42  
ళ కన఼లు 

ధభన఼లు ళ఺యలు 
1. గుండ  న఼ండు యకహి తున తీష఼కురెయేళ 
యకినాయాలన఼ ధభన఼లు ఄంటాయు. 
2. భందబైెన గోడలుంటాభ.  
3. నాళ కుసయం చిననదరగహ ఈంటుందర. 
4. కరహటాలు ఈండఴు. 
5. యకి నాయాల఩ ై ఩఻డనం ఎకుకఴ. 
6. అభు జతు షఴిత యకిం ఈంటుందర.   
7. ఩ు఩ుష ధభతులో అభు జతు యఴిత యకిం 
ఈంటుందర. 
8. యకి కైవ నాయ౎కలతో ఄంతభఴుతాభ.   
  

1. వమనయ ఫాగహలన఼ండు యకహి తున గుండ కు చేయుచ 
యకినాయాలన఼ ళ఺యలు ఄంటాయు. 
2. ఩లుచతు గోడలుంటాభ. 
3. నాళ కుసయం ఩ దదదరగహ ఈంటుందర.  
4. కరహటాలు ఈంటాభ. 
5. యకి నాయాల఩ ై ఩఻డనం తకుకఴ.   
6. అభు జతు యఴిత యకిం ఈంటుందర. 
7. ఩ు఩ుష ళ఺యలో అభు జతు షఴిత యకిం 
ఈంటుందర.  
8. యకి కైవ నాయ౎కలతో తృహియంబభఴుతాభ. 
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(ళ఺) దాయుఴు – తోృ శక కణజాలం  
                 దాయుఴు తోృ శక కణజాలం 
1.దాయుఴు తూయు భమ ము తృో శక఩దాయధభులన఼ 
రేయు న఼ండు తోకక ఄగఫిాగహలకు షయపమహచేమున఼ 
2.దాయుకణాలు, దాయు నాయాలు, దాయునాయలు 
భమ ము  దాయు భాద఼ కణజాలాలు ఈండున఼.   
 
3.దాయు భాద఼ కణజాలం భాతబేి షజీఴ 
కణజాలం. 
4.దాయుకణాలు, దాయు నాయాలు, దాయు నాయలు 
తుమనీఴ కణజాలం. 
5.తోకకకు మాంతిిక ఫలాతునష఼ి ందర. 
6.దాయుఴు తూటి షయపమహన఼ ఏక భాయుంలో 
తుయవఴిష఼ి ందర.   
7. రేయున఼ండు తోకక ఄగ ిఫాగహలకు తూటితు 
చేయుష఼ి ందర.   

1. తోృ శక కణజాలం అకుల న఼ండు అహాయ ఩దామహధ లన఼ 
తోకక ఄతున ఫాగహలకు షయపమహ చేమున఼. 
2. చాలతూ నాయాలు, చాలతూ కణాలు, షస కణాలు,  
తోృ శక కణజాల నాయలు, భమ ముతోృ శక కణజాల  
భాద఼కణజాలం ఈండున఼.   
3.చాలతూ కణాలు, చాలతూ నాయాలు, షసకణాలు, తోృ శక 
భాద఼కణజాలాలు షజీఴ కణజాలం. 
4.తోృ శక కణజాల నాయలు భాతబేి తుమనీఴ కణజాలం.  
5.తోకకకు మాంతిిక ఫలాతునఴవద఼.  
6.అహాయ ఩దామహధ ల షయపమహ దరవ భాయుభుల దావమహ 
తుయవఴిష఼ి ందర. 
7. అకుల న఼ండు తులవ చేళే ఄంగహలకు , ఩ యుగుదల 
ఫాగహలకు షయపమహ చేష఼ి ందర. 
 

10. భలల కైఱహల దావమహ దిరహతేషయణ ఩దధతిలో తోకకలు తూటితు గఴిించే య౐ధానాతున య౐ఴమ ంచండు.  
జ)  
 
 
 
 
 
 
 
     1.భాతిిక తూయు, లఴణాలతో కూడున షజల దాిఴణం. 
    2. భలలకైఱహలలోతు కణయషం గహఢత భాతిిక తూయు దిఴణ గహఢత కంటే తకుకఴ ఈంటుందర.  
    3. ఄంద఼ఴలన దరిహతేషయణ దావమహ భలలకైఱహలలోతు మ కూికలలోకూ తూయు ఩ఴిఴిష఼ి ందర.  
    4. భలలకైఱహలలోతు ఩దామహధ ల గహఢత తూయు లో఩యౌకూ ఩రిేశ్మంచడం ఴలన ఩ యుగుతుందర.  
    5. దీతు పయౌతంగహ తూయు ఩కకన఼నన కణాలకు ఩ఴిఴించి రహటి గహఢతన఼ కూడా ఩ ంచ఼తుందర.  
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    6. చిఴమ గహ తూయు దాయు నాయాలలోకూ చేయుతుందర.  
    7. ఎకుకఴ షంఖమలో భలలకైఱహలు భమ ము రేయు కణాలు ఇ ఩కిూమిలో తృహల్ు నటం ఴలన దాయు  
        నాయాలలో ఩఻డనం ఏయ఩డుతుందర. 
    8. ఇ ఩఻డనం తూటితు ఩ ైకూ నెటటడాతుకూ ఈ఩యోగ఩డుతుందర. 
    9. ఇ తోతిం ఩఻డనాతున రేయు ఩఻డనం ఄంటాయు.   
11. రేయు ఩఻డనం ఄంటే ఏత౉టి ? ఄదర తోకకకు ఏయ౐ధంగహ ఈ఩యోగ఩డుతుందర. ?  
జ) 1. రేయు తూటితు ఩఻లుచకొనన఩ుడు రెలుఴమైచ ఩఻డనాతున రేయు఩఻డనం ఄంటాయు.  
    2. రేయు఩఻డనం ఴలన రేయులోతుకూ ఩రిేశ్మంచిన తూయు కహండం లోతుకూ నెటటఫడుతుందర.  
    3. కహండం లోతుకూ చేమ న తూయు ఆతయ ఩కిూమిల దావమహ ఩ ైకూ లాగఫడుతుందర.  
12. తోృ శక కణజాలం కొతున జంతుఴులకు అహాయంగహ ఈ఩యోగ ఩డుతుందర. దీతుతు ఎలా షభమ ధస్హి ఴు ?  
జ) 1. కొతున క్షీయదాలు తోృ శక కణజాలం లో ఈండే అహాయం కోషం చ టుట  ఫ యడున఼ తొలుస్హి భ.  
    2. చిటమటలుకలు ఴంటి కొతున జంతుఴులు చినన చినన తోకకలు హాతు చేష఼ి ంటే కుందేళళ ఴంటియ౐ 
       ఩ దద  ఩ దద  చ టున఼ నావనం చేష఼ి ంటాభ.  
    3.  ఎప఺డ్స ఴంట ికొతున కసటకహలు అహాయం కోషం లేత కహండాల఩ ై చేమ  యస్హతున ఩఻లుస్హి భ. 
    4. ఈడుతలు షభుద ితృహింతాలలోతు షయుగుడు చ టు  ఫ యడున఼ తొయౌచి అహామహతున గఴిిస్హి భ  
13. కూందర ఩ేమహ చదఴండు. ఖాయ౏లలో షభాచామహతున తుం఩ండు .  
గుండ  నాలుు  గద఼లతో కూడున కండయముతబైెన తుమహభణం . గద఼లన఼ య౐బజిషఽి  య౐ఫాజక తృ య ఈంటుందర.  
1. గుండ లో గల య౐ఫాజక తృ యలకు ఩ేయుు  ఩ టటండు.  
(ఎ) మ ండు కమ ణకల భధమ గల య౐ఫాజకహతున కమ ణకహంతయ య౐ఫాజకం ఄంటాయు.  
(త౅)మ ండు జఠమ కల భధమ గల య౐ఫాజకహతున జఠమ కహంతయ య౐ఫాజకం ఄంటాయు.  
(ళ఺) ఑క కమ ణక దాతు దరగుఴన ఈనన జఠమ కల భధమ ఈనన య౐ఫాజకహతున కమ ణకహ-జఠమ కహంతయ య౐ఫాజకం ఄంటాయు.  
గుండ  లోతు మ ండు గద఼లన఼ కలు఩ుతూ ఈండే భామహు తున యంధంి ఄంటాయు.  
 
2. కమ ణకలు, జఠమ కలు భధమ ఈండే యంధాిలకు ఩ేయుు  ఩ టటండు.  
(ఎ) కుడు కమ ణక, కుడు జఠమ కలన఼ కలు఩ుతూ ఈండే యంధాితున కుడు కమ ణకహ జఠమ కహంతయ య౐ఫాజక యందిభు 
    ఄంటాయు.  
(త౅) ఎడభ కమ ణక, ఎడభ జఠమ కలన఼ కలు఩ుతూ ఈండే యంధాితున ఎడభ కమ ణకహ-జఠమ కహంతయ య౐ఫాజక   
     యంధంి ఄంటాయు.  
తభ గుండా ఑క దరవలో భాతబేి ఩దామహధ లు ఩మిాణించడాతుకూ ఄన఼భతించే యంధాితున కరహటం ఄంటాయు.  
3. గుండ  గద఼ల భధమ ఈండే కరహటాలకు ఩ేయుు  ఩ టటండు . 
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(ఎ)ఎడభ కమ ణక, ఎడభ జఠమ క భధమ ఈండే కరహటం త౉టలి్ కరహటం ( ఄగదివమ కరహటం ) 
(త౅) కుడు కమ ణక, కుడుజఠమ కల భధమ ఈండే కరహటం ఄగి తమి కరహటం 
14. కహళళలో ఈండే ళ఺యలోు  కరహటాలు యకి ఩రిహహాతున ఄడుడ కునానమన఼కోండు. ఄ఩ు఩డు జమ గై ఩మ ణాభాలేత౉టో 
ఉఴించండు. 
జ)1. కహళళలోతు ళ఺యలలోతు కరహటాలు గన఼క యకి఩రిహహాతున ఄడుడ కొంటే ళ఺యలలో యకిం  తులవ   
      ఈండుతృో తుందర.  
   2. దాతుఴలన ళ఺యలు ఈత౅ఫతృో తాభ.  
   3. యకిం గుండ కు చేయకతోృ ఴడం ఴలన యకి ఩షియణ ఩ూమ ి ఄఴద఼.  
   4. వమనమహతుకూ గుండ  ఄందరంచఴలళ఺న యకిం షమ తోృ ద఼. కన఼క యకి ఩షియణ జయగక జీయ౐ చతుతోృ తుందర.   
15. తోకకల భలలకైవ కణాలలోతు కణ దఴిమం గహఢత ఎకుకఴభన఩ుడు ఏత౉ జయుగుతుందర ?  
జ)1. భలలకైఱహలలో కణదిఴమ గహఢత ఫమట ఈండే భాతిికహ తూయు గహఢత కంటే తకుకఴ ఈండటం ఴలన  
      ఫమట న఼ంచి తూయు భలలకైఱహలలోకూ ఩రిేశ్మష఼ి ందర. 
   2.కహతుభలలకైఱహలలోతుకణదఴిమగహఢతఎకుకఴగహఈంటే ఫమటన఼ంచి భలలకైఱహలలోకూ తూయు 
     ఩రిేశ్మంచద఼. 
   3. ఄంతే కహక భలలకైఱహలన఼ంచి తూయు ఫమట గహఢత తకుకఴగహ ఈండటం ఴలు  కణం న఼ంచి  
       ఫమటకు తోృ తుందర.  
   4. దాతుఴలన తోకక చతుతోృభే ఄఴకహవం ఈందర.    
16. జాన్ కహగ తం క఩ు఩, ళ ల ైన్ గొటాట లన఼ ఈ఩యోగ ంచి ళ టతసో్ కప్ న఼ తమాయు చేస్హడు. ఄతడు ఄన఼షమ ంచిన 
య౐ధానాతున మహమండు. 
జ) 1. ఑క కహగ తం క఩ు఩న఼ తీష఼కొతు దాతుకూ ఑క యంధంి చేస్హడు. తృహు ళ఺టక్ గొటాట తున ఄభమహచడు.  
    2. మ ండు ళ ల ైన్ గొటాట లు తీష఼కొతు రహటితు యఫఫర్ టూమబ్స తో కయౌతృహడు.  
    3. యఫఫర్ టూమబ్స న఼  కహగ తం క఩ు఩కు ఄభమ చన గొటాట తుకూ కయౌతృహడు.  
    4. ఄంద఼ఴలన Y అకహయంలో ళ ల ైన్ గొటాట లు ఄభయచఫడాడ భ.  
    5. దాతుకూ కూంిద఼గహ కహగ తం క఩ు఩ రేలాడుతూ ఈందర.  
    6. ళ ల ైన్ గొటాట లన఼ చ య౐లో ఈంచ఼కొతు గుండ ఩ ై కహగ తం క఩ు఩ అతుంచి సాదమ ష఩ందనన఼  
       య౐నఴచ఼చన఼.  
17. దాయుఴు దావమహ తోకకలలో తూటి యరహణా జయుగుతుందతు త ల఩డాతుకూ తూఴు ఏ ఩యిోగహతున 
     చేస్హి ఴు? ఎలా చేస్హి రో య౐ఴమ ంచండు.  
జ) ఈదేదవమం :- దాయుఴు దావమహ తోకకలలో తూటి యరహణా జయుగుతుందతు త లుష఼కొన఼ట.  
కహఴలళ఺న ఩మ కమహలు :- మ ండు గహజు గహు ష఼లు, ఎయు఩ు, తూలం యంగు దరిహలు, త లుతు ఩ుశ఩ం కయౌగ న తోకక 
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఩యిోగ య౐ధానం:-  
    1. మ ండు గహు స్క గహు ష఼లు తీష఼కొతు ఑క దాతులో ఎయు఩ుయంగు దఴిం, మ ండఴ దాతులో తూలంయంగు దఴిం  
       తృో స్హభు. 
    2.త లుతు ఩ుశ఩ం కయౌగ న కహండం తీష఼కొతు దాతుతు షగం ఴయకూ తులుఴుగహ మ ండుగహ చీలాచభు.  
    3.చీయౌచన మ ండు ఫాగహలన఼ మ ండు గహు ష఼లలోతుకూ ఈంచి మ ండు గంటల తమహవత ఩మ శీయౌంచాభు.  
఩మ శీలన:- త లు఩ు యంగు ఩ుశ఩ంలో కొంత ఫాగం ఎయు఩ు చాయలన఼, కొంత ఫాగం తూలం యంగు చాయలన఼ 
             కయౌగ  ఈందర.  
తుమహధ యణ :- యంగుల దఴిం ఈనన తూటిలో కహండం ఈంచడం ఴలన మ ండు యంగుల దరిహలన఼ కహండం లోతు  
             దాయుఴు ఩఻లుచకొందతు త యౌముచ఼ననదర. 
18. ఎప఺డ్ ల఩ ై ఱహషిరరేతిలు చేళ఺న ఩యిోగహల స్హమహంవం ఏత౉టి ?  
జ)1. అహాయ ఩దామహధ లు తోృ శక కణజాలం దావమహ యరహణా జయుగున఼.  
   2.తోృ శక కణజాలం కహండం యొకక ఩మ ధీమ ఫాగంలో ఈంటుందర.  
   3.ఎప఺డ్స ఴంటి కసటకహలు తోృ శణ కొయకు తృో శక కణజాలం఩ ై అధాయ఩డున఼.  
   4.ఎప఺డ్స తోృి ఫొ ళ఺స్క దావమహ తోృ శక కణజాలం న఼ండు అహాయం గఴిిస్హి భ.  
   5.అహాయం కొయకు కసటకహలు తోకకలకు హాతు కయౌగ స్హి భ.  
19. తొ తృహఠఱహలలో ఈండే ఈతృహధామములు లేదా తొ ఆంటి చ఼టుట ఩కకల ఈండే రహమ  యకి ఩఻డన షభాచాయం 
ళేకమ ంచండు. రహమ లో ఎకుకఴ యకి ఩఻డనం తకుకఴ యకి ఩఻డనం గలరహయు ఎద఼మొకంటునన అమోగమ షభషమల గుమ ంచి 
తురేదరక మహమండు.  
జ) 1.యకి఩఻డనం య౐లుఴ120/80కంటే ఄధరకంగహ ఈంటే దాతుతు ఄధరక యకి ఩఻డనం ఄంటాయు.  
    2.ఄధరక యకి ఩఻డనం ఴలన గుండ  దడ కయౌగ  ఈంటాయు.  
    3. ఎకుకఴ కో఩ం ఈంటుందర. తవయగహ ఄలషట చ ందటం జయుగుతుందర.  
    4. చ భటలు ఩టటడం, తుమంతణి లేకతోృ ఴడం ఴంటి లక్షణాలు కయౌగ  ఈంటాయు.  
    5. యకి ఩఻డనం య౐లుఴ  120/80 కంటే తకుకఴ ఈననచ  ోదాతుతు ఄల఩ యకి ఩఻డనం ఄంటాయు.  
    6. ఄల఩యకి ఩఻డనం కలరహయు తూయషం, తలతియుగుడు కయౌగ  ఈంటాయు.  
    7. నాడీ ష఩ందన తకుకఴగహ ఈంటుందర.  
    8. తూయషంతో ఩డుతోృ తుంటాయు.  
    9. చ భటలు ఩టటడం, గుండ  దడ ఈంటాభ.  
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20. ఏక ఴలమ, దరవఴలమ యకి ఩షియణ త యౌమచేళే ఩టం గనళ఺, మ ండుంటి భధమ తేడాలు మహమండు.  
 
 
 
 
 

ఏక ఴలమ యకి ఩షియణ దరవఴలమ యకి ఩షియణ 
1.గుండ  దావమహ ఑కైస్హమ  యకి఩షియణ జమ గ తే దాతుతు 
ఏక ఴలమ ఩షియణ ఄంటాయు. 
2.దీతుమండు ఩ు఩ుష ఩షియణ ఈండద఼. 
 
 
3.మ ండుగద఼లగుండ గలజీఴులలోజయుగున఼.     
4.ఏకఴలమ ఩షియణ చే఩ల ఴంటి జీఴులలో 
జయుగున఼ .               
 

1.యకిం సాదమం దావమహ మ ండుస్హయుు  ఩షిమ ళేి  
దాతుతు దరవ ఴలమ ఩షియణ ఄంటాయు.  
2.఑కస్హమ  సాదమం న఼ండు ఉ఩఺మ తితుి ల భధమ 
మ ండఴస్హమ  సాదమం, వమనయఫాగహల భధమ యకిం 
఩షిమ ంచ఼న఼. 
3.నాలుగు గద఼ల గుండ  గల జీఴులలో జయుగున఼. 
4.క఩఩ తోదల ైన ఄతేఴాదరధ  చ ందరన జీఴులలో 
జయుగున఼. 

21. భానఴుతులో య౐షిమ ంచి ఈనన యకి ఩షియణ ఴమఴషథ తుమహభణాతున తూఴు దేతుతో తోృ లుస్హి ఴు ? 
జ)1. భానఴుతులో ఈనన యకి ఩షియణ ఴమఴషథన఼ భన ఆంటిలో ఈండే తూటి షయపమహ ఴమఴషథతో  
      తోృ లచఴచ఼చన఼.  
   2. ఩షియణ ఴమఴషథలో భుఖమంగహ గుండ , యకిం, యకినాయాలు ఈంటాభ.  
   3. భన ఆంటిలో ఈండే మోటర్ ఩ం఩ు గుండ  ఴల  తూటితు ఩ ైకూ ఩ం఩ు చేష఼ి ందర.  
   4. భన వమనయం లోతు యకి నాయాల ఴల  ఩ ై఩ులు తూటి తొటమట  న఼ండు ఄతున చోటు కు షయపమహ చేమున఼.  
   5. ఩షియణ ఴమఴషథ ఴల  ఩ ై఩ుల లో తూయు కూడా ఩ ైకూ కన఩డకుండా ఩ఴిఴిష఼ి ందర. 
22. ఎత తిన చ టులో జమ గై ఩షియణ ఴమఴషథన఼ గభతుంచిన఩ుడు తూకు ఏత౉ ఄతు఩఺ష఼ి ందర. ? 
జ)1. ఎత తిన చ టులో జమ గై ఩ిషయణ ఴమఴషథన఼ గభతుళేి  చాల అవచయమం కలుగుతుందర.  
   2. గుయుతావకయషణ వకూితు ఄధరగత౉ంచి ఄంత ఎతుి కు తూయు ఎలా రెళళతోందర  ఄతు఩఺ష఼ి ందర.  
   3. భనభు భన ఆళళలో ఑కటి, మ ండు ఄంతష఼ి ల ఩ ైకూ తూటితు ఩ం఩డాతుకై హార్స ఩ఴర్ వకూి గల  
     ఩ం఩ున఼ రహడుతునానభు. 
   4. ఄంత ఩ దద  చ టులో ఎతుి నకు తూటితు ఩ం఩గయౌగై ఴమఴషఠ  న఼ కయౌగ  ఈననంద఼కు చాల 



  PREPARED BY : S.V.V.R.S.NAGENDRA SARMA,SA(BS),ZPHS-KAIKAVOLU,PEDAPUDI,EG 

 

41 www.mescienceguru.blogspot.in 

 

      ఄతేనందరంచఴలళ఺న ఄఴషయం ఈననదర. 
   5. ఄనేక తోకకలు, చ టున఼ చఽళేి  రహటి లోతు ఴమఴషథలు ఩తుచేళే తీయు ఩ికాతి యొకక ఄద఼బతభతు 
      ఄన఼కోఴచ఼చన఼.  
23. ఇ తృహఠం చదరయ౐న తయురహత ఩మిాణ షభమాలోు  కహళళ రహ఩ు గుమ ంచి తొ ఩ దదలకు తూఴు ఏత౉ షలహాయౌస్హి ఴు   
జ)఩మిాణ షభమాలలో ఩ దదలకు నేన఼ ఆచేచ షలహాలు :-  
   1. ఎకుకఴళే఩ు కహళళళ కూిందకు రేలాడదీళ఺ కూమోచకూడద఼.  
   2. కొంచ ం ఎతుి లో ఩ టుట కోరహయౌ.  
   3. కహళళన఼ చా఩ుకొనేలా కూమోచరహయౌ.  
   4. భధమ, భధమలో తులఫడటం, ఄటు ఆటు నడఴటం గహతు చేమాయౌ.  
   5. ఑కై బంగ భలో ఎకుకఴళే఩ు కూమోచకూడద఼.    
24.రేయు ఩఻డనాతున ఎలా ఊజుఴు చేస్హి ఴు ?  
ఈదేదవమభు : రేయు ఩఻డనం కన఼గొన఼ట  
కహఴలళ఺న ఩మ కమహలు :  
కుండీలో ఩ యుగుతునన ఑క తోకక , గహజుగొటటం, యఫఫయు గొటటం, స్హట ండు, తూయు 
఩యిోగ య౐ధానభు :  

1. కుండీలో ఩ యుగుతునన ఑క తోకకన఼ తీష఼కొనానభు.  
2. బలత౉ ఈ఩మ తలం కంటే ఑కళ ం.తొ ఩ ైకూ ఈండేటటుు  కహండఫాగహతునకోస్హభు. 
3. కోళ఺న కహండ ఫాగహతుకూ  గహజు గొటాట తున యఫఫయు గొటటం షహామంతో గటిటగహ కటాట భు.  
4. గహజు గొటటంలో కొదరదగహ తూళళళ తోృ స్హభు. తోృ ళ఺న తూయు ఫమటకు మహకుండా చఽస్హభు.  
5. తూటి భటటం యఫఫయు గొటటం కంటే ఩ ైకూ ఈండే టటుు  తోృ స్హభు.  
6. గహజు గొటటంలో తూటి భటాట తున గుమ ించాభు.  
7. మ ండు, భలడు గంటల ళే఩ు ఩యిోగ ఄభమ కన఼ కద఩కుండా ఑కై చోట ఈంచాభు.  
8. తయురహత గహజుగొటటం లోతు తూటి భటటభున఼ గుమ ించి నమోద఼ చేస్హభు.  

జాగతిిలు :  
1. తీష఼కొనన గహజుగొటటం ఩మ భాణం, కహండ ఩మ భాణాతుకూ షమ తోృభేటటుు  గహ తీష఼కొనానభు.  
2. గహజుగొటాట తున కహండ ఫాగహతుకూ యఫఫయు గొటటంతో కటేటట఩ు఩డు జాగతిిగహ గటిటగహ కటాట భు. 

఩మ శీలన : గహజుగొటటంలోతు తూటి భటటం ఩ మ గ నటుు  గుమ ించాభు .  
తుమహధ యణ :  

1. కుండీలోన఼నన భటిటలోతు తూటితు తోకకరేయుు  ఩఻లుచకొతు రేయు఩఻డనాతున కలగచేస్హి భ.  
2. ఄంద఼ఴలునే రేయుు  ఩఻యౌచన తూయు కహండఫాగహతుకూ చేయుతుందర.  
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3. ఄద ేతూయు గహజుగొటటంలోతుకూ రెయ౎ళ ఄకకడు తూటిభటాట తున ఩ ంచిందర. కహఴున రేయు ఩఻డనం కలదతు 
తుయి఩఺ంచడబైెనదర.  

25.తోకకలలో జమ గై ఫాషో ఩తేసకహతున ఩యిోగ ఩ూయవకంగహ ఎలా త లుష఼కొంటాయు ?  
ఈదేదవమభు: ఩తాిలలో జమ గై ఫాషో ఩తేసకం జయుగుతుందతు తుయి఩఺ంచ఼ట  
కహఴలళ఺న ఩మ కమహలు : కుండీలో ఩ యుగుతునన తోకక, తృహయౌధరన్ షంచీలు, దాయం  
఩యిోగ య౐ధానభు :  

1. కుండీలో ఩ యుగుతునన అమోగమకయబైెన ఑క తోకకన఼ తీష఼కొనానభు.   
2. ఩తాిలు కయౌగ న కొభభన఼ ఑క తృహయౌధరన్ షంచీలో ఫంధరంచి భలతతు గటిటగహ దాయంతో కటాట భు.  
3. కుండీతో షహా ఎండలో ఩ టాట భు.  
4. భమొక ఖాయ౏ తృహయౌధరన్ షంచీతు తీష఼కొతు కొభభ లేకుండా దాయంతో కటిట  ఎండలో ఈంచాభు.  
5.  కొతున గంటల తయురహత మ ండు తృహయౌధరన్ షంచ఼ల లో఩యౌ ఫాగహతున ఩మ శీయౌంచాభు.  

఩మ శీలన: తోకక యొకక కొభభకు కటిటన తృహయౌధరన్ షంచి లో఩యౌ ఫాగంలో తూటి త౅ంద఼ఴులు ఏయ఩డాడ భ. మ ండఴ 
ఖాయ౏ షంచిలో ఏ య౐ధబైెన తూటి త౅ంద఼ఴులు ఏయ఩డలేద఼.  
తుమహధ యణ : తోకకలు ఩త ిర్ందాిలతో తృహటు ఆతయ ఫాగహల దావమహ కూడా ఄధరకబైెన తూటితు య౐డుదల చేస్హి భ. తూయు 
అయ౐మ  యి఩ంలో ఄధరకబైెన తూటితు య౐డుదల చేస్హి భ. తూయు అయ౐మ  యి఩ంలో య౐డుదల కహఴటాతున " ఫాషో ఩తేసకం" 
ఄంటాయు. తూయు అయ౐మ  యి఩ంలో రెలు఩యౌకూ ఴచిచ తృహయౌధరన్ షంచి గోడల఩ ై త౅ంద఼ఴు యి఩ంలో ఏయ఩డుందర.  

ఄదన఩ు ఩వినలు 
1. ఎడుభా ఄనగహ నేత౉ ? 
జ) కహళళలోతు కణజాల దఴిం ఩ ైకూ ఩షిమ ంచక కహళళలో తులవ ఈండుట ఴలన రహ఩ు కతు఩఺ష఼ి ందర. దాతునే ఎడుభా 
ఄంటాయు. ఎకుకఴ ళే఩ు కదలకుండా కూమొచతు ఩మిాణించిన఩ుడు దీతుతు గభతుంచఴచ఼చన఼.  
2. నాడీ ష఩ందన ఄనగహనేత౉ ?  
జ) సాదమష఩ందన ఴలన భణికటుట  ఴదద యకి నాయాలలో లమ కదయౌకన఼ నాడీ ష఩ందన ఄంటాయు.  
3. కణజాల దఴిం ఄనగహ నేత౉ ?  
జ)గుండ  న఼ండు ఩ఴిఴించే యకిం యకి నాయాలదావమహ ఩ిఴఴిషఽి  చిఴమ కూ యకికైవ నాయ౎కలన఼ చేయుతుందర. తోృ శకహలతో 
కూడున యకిం లోతు దఴిం కణజాలాలలోతుకూ చేయుతుందర. ఇ దఴి ఫాగహనేన కణజాల దిఴం ఄంటాయు .  
4.షఽక్షభకైవ నాయ౎కలు ఄనగహనేత౉ ?  
జ)వమనయంలో యకినాయాలు షననతు నాయాలుగహ య౐డుతృో తాభ. య౑టితు షఽక్షభ నాయ౎కలు ఄంటాయు. లాటిన్ ఫాశలో ఄంటే 
కైవం ఄతు ఄయధం . ఇ నాయాలు రెంటుికల ఴల  షననగహ ఈంటాభ.  
5. హామ దక ఴలమం ఄనగహనేత౉ ?  
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జ) కమ ణకలు, జఠమ కలు ఑కస్హమ  షంకోచించి తయురహత మధాళ఺థతికూ ఴళేి  దాతుతు సాదమ ష఩ందన లేదా హామ ధక 
ఴలమం ఄంటాయు.  
6)ఇ ఩టభు దేతుతు షఽచిష఼ి ందర ?  
జ) ఇ ఩టభు నాడీ ష఩ందనన఼ త లుష఼కొన఼టన఼ షఽచిష఼ి ందర.  
 

7.గుండ  ( సాదమం ) ఄంతమ నమహభణాతునషఽచించ఼఩టభున఼గనళ఺, ఫాగభులు గుమ ించ఼భు ?  
 

 
 

7) ఇ ఩యిోగహతున ఎఴయు చేస్హయు ? దేతుతు త లుష఼కొన఼టకు చేస్హయు ?  
జ) ఇ ఩యిోగహతున య౐యౌమంహామైవ చేస్హయు . అమన యకి఩రిహహాతున  
    త లుష఼కొన఼టకుచేస్హయు . 

 
 
 
 
 
 

8) ఩కిక ఩టంలో చఽ఩఺న ఩మ కయభు ఩ేయు ఏత౉టి ?అ ఩మ కయభున఼ ఏత౉ కన఼గొన఼టకు ఈ఩యోగ స్హి యు ? 
జ) ఩టభులోతు ఩మ కయభు ఩ేయు ళ఺఩గోభ భానో తొటర్. దీతుతు భానఴులలో  
యకి ఩఻డనాతున త లుష఼కొన఼టకు ఈ఩యోగ స్హి యు.  
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4.య౐షయీన - ఴమమహధ లతొలగ ం఩ుఴమఴషథ  
1. య౐షయీన ఄనగహనేత౉ ?  
జ) జీఴుల వమనయంలో జమ గై య౐య౐ధ జీఴకూమిల ఴలన తమాయభేమ ఴమయధ఩దామహధ లన఼ రేయు చేమడం భమ ము 
ఫమటకు ఩ం఩఺ంచడాతున య౐షయీన ఄంటాయు.  
2. ఄతొఫాలో య౐షయీన ఎలా జయుగుతుందర?  
జ)1. ఄతొఫా ఴంటి ఏకకణజీఴులలో రహమ఩న ఩దధతిలో య౐షయీన జయుగుతుందర.  
   2. భంచి తూటిలో తుఴళ఺ంచే ఄతొఫా, తృహయతొల఺మం తోదల ైనయ౐ షంకోచమ కూికల దావమహ దరిహతేషయణ  
     కిభత చఽ఩ుతాభ. 
   3. షంకోచ మ కూికలు కణంలోతు ఄధరకంగహ ఈనన తూటితు భమ ము ఴమయధ఩దామహధ లన఼ ళేకమ స్హి భ. 
   4. షంకోచ మ కూికలు కణదిఴమంలో కొదరద  కొదరదగహ జయుగుతూ కణ ఩మ ధరతు చేమ  ఩గ యౌతోృ ఴడం దావమహ  
      ళేకమ ంచిన ఴమమహధ లన఼ ఫమటకు ఩ం఩఺స్హి భ. 
   5. ఩ధిానబైెన య౐షయీన కణ దరిహతేషయణ దావమహ జయుగుతుందర.  
3. భానఴులలో య౐య౐ధ య౐షయీకహఴమరహలు ఏయ౐ ? ఄయ౐ య౐షమ ీంచే ఩దామహధ లు ఏయ౐? 
కషి య౐షయీక ఄఴమఴం   య౐షయీక ఩దామహధ లు  
1 భలత఩ి఺ండాలు   భలతంి 
2 ఉ఩఺మ తితుి లు తూటి అయ౐మ  
3 కహలేమభు ఩ ైతమ యష ఴయణకహలు, మలమ మా 
4 చయభభు ళేవదభు, లఴణాలు 
5 ఩ దద఩ేిగు భలభు 
4. దీ఩క్ "నెతౄహిన్ లు, భలత఩ి఺ండాల తుమహభణాతభక, కూిమాతభక ఩భిాణం " ఄతు చ తృహ఩డు. ఄతతున తూరెలా 
షభమ ధస్హి ఴు?  
జ) 1. భలత఩ి఺ండాలు ఑కొకకకటి ష఼భాయు ఑క త౉యౌమన్ కంటే ఎకుకఴ నెతౄహిన్ లచే తుమ భంచఫడు 
      ఈండున఼ .  
    2.యకిం ఴడతోృ ళ఺ ఴమమహధ లన఼ రేయుచేళ఺ యకహి తున య౒దరధచేమడం ఄనే భలత఩ి఺ండాల ఩ధిానయ౐ధరతు  
      తుయవమ ించేయ౐ నెతౄహిన్ లే కహఫటిట  నెతౄహిన్ లు భలత఩ి఺ండాల తుమహభణాతభక, కూమిాతభక ఩భిాణాలు ఄతు    
   చ ఩఩ఴచ఼చన఼.  
5. తోకకలు ఴమమహధ లన఼ ఏ య౐ధంగహ షయుద ఫాటు చేష఼కొంటాభ ?  
జ)1. తోకకలు ఄధరకంగహ ఈనన తూటితు ఫాషో ఩తేసకం భమ ము త౅ంద఼స్హిఴం ఩కిూిమల దావమహ ఫమటికూ 
       ఩ం఩ుతాభ.  
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   2. ఴమయధ఩దామహధ లన఼ అకులు,ఫ యడు భమ ము ఩ండులో తులవ చేళ఺, ఩కవళ఺థతిలో రహటితు మహలచడం దావమహ  
      ఴమమహధ లన఼ తగ ుంచ఼కొంటాభ. 
   3. కొతున తోకకలు ఩ండులో ఴమమహధ లన఼ శ్మలాజ కణాలు గహ తులవ చేస్హి భ.  
   4. కొతున తోకకలు ఴమయధ఩దామహధ లన఼ ళ఻వమయక్షణకు ఈ఩యోగ఩డే ఩దామహధ లుగహ భాయుచకొంటాభ.  
   5. కొతున తోకకలు రేయుు , అకులు య౐తినాలలో య౐శ఩ూమ త ఩దామహధ లుగహ భాయుచకొతు ఱహకహహాయ 
     జంతుఴుల న఼ంచి యక్షుంచ఼కోడాతుకూ ఈ఩యోగ ంచ఼కొంటాభ.  
 
6. కొందయు ఴమకుి లు డమాలళ఺స్క న఼ ఎంద఼కు రహడతాయు ? దాతులో ఆత౉డు ఈనన షఽతంి ఏత౉టి ?  
జ)1. భలత఩ి఺ండాలు ఩తుచేమకతోృ డాతున ESRD (End Stage Renal Disease) ఄంటాయు. 
   2. భలత఩ి఺ండాలు ఩తుచేమకతోృ తే వమనయంలో తూయు, ఴమయధ఩దామహధ లు తుండుతోృ తాభ.  
   3. ఇ దవన఼ మలమైత౉మా ఄంటాయు. కహళళళ చేతులు ఈత౅ఫతృో తాభ. తూయషం , 
       ఄలషట ఴష఼ి ందర.  
   4. కాతిిభంగహ యకహి తున ఴడతోృమడాతున ఴీమో డమాలళ఺స్క ఄంటాయు. 
   5. ఇ ఩కిూమిలో యకహి తున ఑క భుఖమబైెన ధభతు దావమహ ఴెతృహమ న్ ఴంటి  
       యకిషకందనాతున తుమోధరంచే ఩దామహధ లన఼ కయౌ఩఺ డమల ైజర్ లోతుకూ ఩ం఩ుతాయు. 
   6.ఇ మంతంిలోతు డమల ైజర్ దాిఴణంలో నతజితుముత ఴమమహధ లుండఴు కన఼క యకిం డమల ైజమోు ంచి 
      ఩ఴిఴించేట఩ుడు నతజితుఴమమహధ లు రేమ  ైయకిం య౒బి఩డుతుందర. 
7. దరిహతేషయణం ఄనగహనేత౉ ? భన వమనయంలో షభతులమత ఎలా స్హధరంచఫడుతుందర ?  
జ) ఄధరక గహఢత గల ఩దిేవం న఼ండు ఄల఩ గహఢత గల ఩ిదేఱహతుకూ ఄణుఴులు య౐చక్షణా షియం గుండా యరహణా చ ందర, 
మ ండురెై఩ులా గహఢతన఼ షభానం చేమడాతున దరిహతేషయణం ఄంటాయు.దేసంలో య౐య౐ధ ఫాగహలలోతు దరిహల 
గహఢతన఼ ళ఺థయంగహ ఈంచడాతున షభతులమత ఄంటాయు. దిరహతేషయణం ఴలనే షభతులమత తృహటించఫడుతోందర.  
8. ఩షియణ, య౐షయీక ఴమఴషథలకు ఏబైెనా షంఫంధం ఈందా ? ఈంటే ఏత౉టి ?  
జ)1. వమనయంలోతు ఄతున ఫాగహలలో య౐య౐ధ జీఴకూమిల పయౌతంగహ అభు జతు యఴిత యకిం తమాయఴుతుందర.  
   2. ఄనేక ఴమయధ఩దామహధ లు తమాయఴుతాభ. 
   3.  ఆయ౐ ఏయ఩డున చోటన఼ండు య౒బ఩ియచఫడటాతుకూ రెయాళలంటే ఩షియణ ఴమఴషథ ఄఴషయం. 
   4.  ఄయ౐ యకింలో చేమ  ఉ఩఺మ తితుి లు, భలత఩ి఺ండాలకు చేయున఼.  
   5. ఄకకడ య౒బ఩ిడున తయురహత ఄతున ఫాగహలకు చేమహలంటే ఩షియణ చ ందర రెయాళయౌ.  
   6. ఇ య౐ధంగహ భయౌన యకిం య౒బ఩ిడటాతుకూ, య౒బ఩ిడున యకిం ఄతున ఫాగహలకు చేయడాతుకూ ఩షియణ 
     ఴమఴషథ  , య౐షయీన ఴమఴషథ  కయౌళ఺ ఩తుచేమాయౌ. 
 



  PREPARED BY : S.V.V.R.S.NAGENDRA SARMA,SA(BS),ZPHS-KAIKAVOLU,PEDAPUDI,EG 

 

46 www.mescienceguru.blogspot.in 

 

9. కహయణాలు త ల఩ండు  
ఎ) రహసో్ ఩ ిళ఺న్ ఎలు఩ు఩డు షయి౐ంచద఼.  
జ) జీఴుల వమనయంలో జీఴకూిమలకు షమ ఩డునంత తూయు లేన఩ు఩డు భాతబేి రహసో్ ఩ ిళ఺సన్ షయి౐ంచఫడు, తూటి 
఩ునఃఱోశణన఼ ఩ ంచ఼తుందర. దాతుఴలన గహఢత చ ందరన భలతంి ఏయ఩డున఼. శీతాకహలంలోనఽ, తూయు ఄధరకంగహ 
తాిగ న఩ుడు వమనయంలో తూయుతగ నంత ఈండటం ఴలన రహసో్ ఩ ిళ఺సన్ షయి౐ంచద఼.  
త౅) భలతంి తోదట అభు  ముతంగహ ఈండు తయురహత క్షాయముతంగహ భాయుతుందర.  
జ) భలతంిలో తోదట మలమ కహభు ం ఈండుటఴలన అభు ముతంగహ ఈంటుందర. కహతూ తయురహత మలమ కహభు ం 
ఄమోతుమాగహ భాయటం ఴలన క్షాయముతంగహ భాయున఼. 
ళ఺) ఄతేరహఴి ధభతు రహమషం కంటే ఄ఩రహఴిధభతు రహమషం తకుకఴగహ ఈంటుందర. 
 జ) ఄతేరహఴిధభతు రహమషం కంటే ఄ఩రహఴి ధభతు రహమషం తకుకఴగహ ఈండటం ఴలన యకి నాళ గుచచం లో 
఩఻డనం ఩ మ గ , యకిం ఴడతృో త జయుగున఼. భయౌనాలు యకిం న఼ండు రేయు఩డతాభ. 
డు) రేషయ౐లో భలతంి చయౌకహలంలో కంటే చికకగహ ఈంటుందర. 
జ) రేషయ౐లో ఩మ షమహల ఈషోణ గతి ఎకుకఴగహ ఈండటం ఴలన వమనయం న఼ండు చ భట యి఩ంలో తూటితు కోలో఩తుందర. 
భలతంి ఄధరక గహఢతలో ఈంటుందర. భలతంి చికకగహ ఈంటుందర. చయౌకహలంలో వమనయంలో ఎకుకఴ తూయు ఈంటుందర 
కహఫటిట  భలతంి఩లుచగహ ఈంటుందర.  
10. ఫేధాలు రహిమండు  
ఎ) షతొ఩షఠ  షంఴయ౎త నాళం, దఽయషథ షంఴయ౎త నాళం యొకక య౐ధ఼లు  

 
 
 
 
 
 
 
 

త౅) భలత఩ి఺ండాలు భమ ము కాతిిభ భలత఩ి఺ండాలు  
భలత఩ి఺ండాలు కాతిిభ భలత఩ి఺ండాలు  

1. భానఴుతులోతు఩ధిానయ౐షయీకఄఴమఴం. 
2. ఆదర఑కఱహమనయకఄఴమఴం. 
3. కణజాలాలునెతౄహినుతోతుమ భతం. 

1. భలత఩ి఺ండయ౐ధరతుతుయవఴించే఩మ కయం. 
2. ఆదర఑కమంత఩ిమ కయం. 
3. డమల ైజయులే, నాయాలతో తుమ భతం  

షతొ఩షథ షంఴయ౎తనాళం దఽయషథ షంఴయ౎త నాళం  
1.ఆదర ఫౌభన్ గుయ౎కకు దగుయగహ ఈంటుందర. 
2.ఆదర ఴెతూు  శ్మకమం యొకక఩ూయవఫాగం .  
3.ఆంద఼లో తూయు, లఴణాలు ఩ునఃఱోశణ 
చేమఫడతాభ.   
4. ఴయణాతభక ఩ునఃఱోశణ దీతు ఩ధిాన య౐ధర. 
5. తృహిధత౉క భలతంి ఈంటుందర.    

1. ఆదర ఫౌభన్ గుయ౎కకు దఽయంగహ ఈంటుందర. 
2. ఆదర ఴెతూు శ్మకమం ఩యఫాగం . 
3. ఴమమహధ లు భలతనిాయ౎కలోతుకూ షయి౐ంచఫడున఼. 
 
4. నాయ౎కహస్హిఴం దీతు ఩ధిాన య౐ధర. 
5.గహఢత చ ందరన భలతంి ఈంటుందర. 
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4. ఩మ భాణాతభకంగహచిననదర.  
5. వమనయంలోఆత౉డు ఈంటుందర. 
6. షవమం఩తిి఩తిికలదర. 
7. షసజబైెనదర .   

4. ఩మ భాణంలో఩ దదదర. 
5. వమనయం ఫమట ఈంచి యకహి తున షయపమహ చేస్హి యు.  
6. భానఴఅధీనంలో఩తుచేష఼ి ందర. 
7. కాతిిభబైెనదర. 
 

ళ఺) య౐షయీన భమ ము స్హిఴం  
 య౐షయీన స్హిఴం 
1.ఴమయధ఩దామహధ లన఼ వమనయం న఼ండు ఫమటకు ఩ం఩ే 
఩కిూమి 
 
2.కూమిాతభకం కహతు ఩కిూమి. 
3.మలమ మా, మలమ కహభు ం, ఄమోభతుమా య౐షయీన 
఩దామహధ లు. 
4.తోకకలలో అలకలాభడ్స, మ ళ఺న్ తోదల ైనయ౐ 
య౐షమ ీతాలు. 

1.఩దామహధ లన఼ ఑కచోట న఼ండు భమొక చోటకు 
఩ం఩ే ఩కిూమి. 
2.కూమిాతభక ఩కిూమి. 
3.ఎంజ ైమ్ లు, హామోభన్ లు, లాలాజలం స్హిరహలు  
 
4.జిగుయులు, లేటమక్స ఴంటియ౐ స్హిరహలు. 

డు) తృహిధత౉క భమ ము దరవతీమ జీఴకూమిా ఈత఩నానలు  
తృహిధత౉క జీఴకూమిా ఈత఩నానలు దరవతీమ జీఴకూమిా ఈత఩నానలు  
1. వమనయ తుమహభణాతుకూ, వకూికూ తోడ఩డున఼ 
2.కూయణజనమషంయోగకూమి ఴలన ఏయ఩డున఼. 
3.జీఴకూమిల ఴలన తోదటిగహ ఏయ఩డున఼. 
 
4.తృో శకహలుగహ ఩మ గణిస్హి ం. 
5.ఈదా: కహమోఫఴెైడేటి్స, తృ ి టీన్ు  .  

1.యక్షణకు, ఆతయ కూమిలకు తోడ఩డున఼  
2.జీఴకూమిల పయౌతంగహ ఏయ఩డున఼. 
3.తృహిధత౉క ఈత఩నానల య౐తుయోగం ఴలన 
ఏయ఩డున఼. 
4.ఴమమహధ లుగహ ఩మ గణిస్హి భు. 
5.ఈదా: అలకలాభడ్స, మ ళ఺న఼ు   

11. భానఴ వమనయంలో ఑క జత చికుకడు గ ంజ అకహయంలో ఈండే "P " ఄనే ఄఴమరహలు రెనెనభుకకు ఆయురెై఩ులా 
఩ాశట వమనయ కుడామతుకూ ఄంటి఩ టుట కొతు ఈంటాభ. ఈ఩యోగ఩డతు తృ ి టీన఼ు  య౐చిచననం కహఴడం ఴలు  ఏయ఩డే ఴమయధం "Q 
" యకిం దావమహ ’R ’ ఄనే ధభతు దావమహ ’P ’ కూ చేయుతుందర. ’P ’ లో ఄషంఖామకంగహ ఈండే ’S ’ ఄనే ఴడతోృ ళే నాయ౎కలు 
యకహి తున ఴడతోృ ళ఺ త౉గ యౌన యకహి తున ధభతుక ’ T’ దావమహ ఩షియణ ఴమఴషథలోతుకూ ఩ం఩ఫడుతుందర. ఴమయధ఩దామహధ లు’Q ’ 
భమ ము ఆతయ లఴణాలు ఄధరకంగహ ఈనన తూయు ఩ష఼఩ు ఴయణంలో ’U ’ ఄనే దఴిం ఏయ఩డుతుందర. ఆదర ’P ’ న఼ండు 
షంచి లాంటి తుమహభణం లో ’U ’ లోతుకూ ’W ’ ఄనే నాయాల దావమహ రెళళతుందర. తయురహత ఇ దఴిం ’X ’ ఄనే దావయం 
దావమహ తృో తుందర.  
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ఎ) ఄఴమఴం ’ P’ ఏత౉టి ?    జ)‘P’ ఄనేదర భలత఩ి఺ండం 
త౅) ఴమయధం ’ Q’ ఏత౉టి ?             జ) ‘Q’ ఄంటే మలమ మా ఴంటి ఴమయధ఩దాయధం. 
ళ఺) ధభతు ’ R’ ఏత౉టి ?    జ) ‘R’  ఄంటే ఴాకక ధభతు 
డు) ’ T’ ఩ేమైత౉టి?       జ) ‘T’  ఄంటే ఄ఩రహఴి యకినాళం 
ఆ) ఴడతోృ ళే షఽక్షభనాయ౎క  ’S  ’ న఼ఏభంటాయు ?  జ) ‘S’ ఄంటే నెతౄహిన్ 
ఎఫ్) దఴిం ’ U’ ఩ేమైత౉టి?    జ) ‘U’ ఄనగహ భలతంి 
జి) దఴిం ’ U’ ఩ేమైత౉టి?     జ)‘U’ ఄనగహ భలతంి 
ఴెచ్) ’ V’ తుమహభణాల ఩ేమైత౉టి ?    జ) ‘V’ ఄంటే భలతాివమం 
ఐ) ’ W’ నాయాల ఩ేమైత౉టి ?     జ) ‘W’ ఄనగహ భలతనిాయాలు 
జ ) దావయం ’X ’ ఩ేమైత౉టి?     జ) ‘X’ ఄనగహ ఩ళిేకం  
 

12.’B ’ ఄనే య౐శ఩ూమ త ఴమమహధ లు యకింలో చేమ కఴలు  యకిం భయౌనంగహ భామ  ఴమకూి వమనయంలోతు ఄఴమఴం ’ A’ 
చ డుతోృ తుందర. అ ఴమకూి తృహిణం యక్షుంచడాతుకూ ఄతతు చేతిలోతు ధభతు దావమహ యకహి తున బెయౌకలు తిమ గ న గొటాట లదావమహ 
఩ం఩఺ంచాయు. ఇ గొటాట లు ’E ’ ఄనే ఩దాయధంతో చేమఫడాడ భ. య౑టితు దాిఴణం ’F ’  కయౌగ న టామంకులో ఈంచఫడాడ భ. 
ఇ దాిఴణంలో ’G,H ’ భమ ము ‘I’ ఄనేయకింతో షభాన తుమహభణం కయౌగ న ఇ భలడు ఩దామహధ లు ఈనానభ. గొటాట ల 
గుండా యకిం ఩ఴిఴిష఼ి నన఩ుడు యకింలోతు ఴమమహధ లు దాిఴణం ’ I ’ లోకూ చేమహభ. య౒బబైెిన యకిం తిమ గ  ళ఺య దావమహ 
ఴమకూి యకి఩షియణ ఴమఴషథలోకూ చేమ ందర.  
ఎ) ఄఴమఴం ’A ’ ఏత౉టి    జ) ‘A’ఄనేఄఴమఴంభలతి఩఺ండం 
త౅) ఴమయధ఩దాయధం ’B ’ ఏత౉టి    జ) ‘B’ ఄనేఴమయధ఩దామహధ లుమలమ మా, ఄమోతుమా 
ళ఺) ఩దాయధం ’ E’,’F ’ దాిఴణాల ఩ేమైుత౉టి   జ) ‘E’ ఄనే఩దాయధంళ లోు ప న్,’F’ఄనేదరడమల ైజింగహదా ఴణం 
డు) దాిఴణం లోతు ’G ’,’H ’ భమ ము ’ I’ ఏత౉టి జ)దాిఴణంలోతు’G’ ఴెతృహమ న్,’H’ తృహిధత౉కభలతంిభమ ము‘I’ 
తూయు 
ఆ) ఩ ైన ఩ేమొకనఫడున య౐ధానం ఏత౉టి   జ)఩ ైన఩ేమొకనఫడునయ౐ధానాతున ’డమాలళ఺స్క’ ఄంటాయు.  
13. ఎ఩఩టి క఩ు఩డు వమనయంలోతు ఴమమహధ లు ఫమటకూ ఩ం఩కతోృ తే ఏభ్తుందర  ఉఴించండు 
జ)1. య౐య౐ధ జీఴకూమిల పయౌతంగహ ఏయ఩డున నతజితు షంఫంధ ఩దామహధ లు, లఴణాలు, ఎకుకఴగహ న఼నన తూయు 
తోదల ైన ఴమమహధ లన఼ ఎ఩఩టిక఩ు఩డు య౐షమ ీంచాయౌ.   
   2. లేకతోృ తే హాతుకయబైెన ఩దామహధ లు ఈత఩ననం కహఴటం, తూటిస్హథ భ఩ యగడం,  ఄమాన఼ల షభతులమతలో 
భాయు఩ మహఴటం జయుగున఼.     
   3. ఴమయధ఩దామహధ లు ఎకుకఴగహ చేయడం ఴలన ఄయ౐ య౐శ఩ూమ తాలుగహ భామై ఄఴకహవంఈందర. 
     తృహిణాతృహమం కూడా షంబయ౐ంచఴచ఼చన఼.  
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14.తొ భలత఩ి఺ండాలు ఎకుకఴ కహలం అమోగమంగహ ఈంచ఼కొన఼టకు మలమహలజిస్కట న఼  ఎటుఴంటి ఩వినలు 
ఄడుగుతాఴు?  
జ)1. భలత఩ి఺ండాల అమోగహమతుకూ ఏబేత౉ జాగతిిలు తీష఼కోరహయౌ? 
   2. భనం ఎటుఴంటి అహాయం తీష఼కొంటే భలత఩ి఺ండాలు అమోగమంగహ ఈంటాభ. ?  
   3. ధఽభతృహనం,  అలకహాల్ తోదల ైన చ డు ఄలరహటుు  భలత఩ి఺ండాల఩ ై ఏబైెనా ఩ఫిాఴం ఈంటుందా?  
   4. భలత఩ి఺ండాల అమోగహమతుకూ ఱహమనయక రహమమాభం ఏబైెనా తృహటించాలా ?  
   5. భలత఩ి఺ండాలలో మహళళళ ఎంద఼కు ఏయ఩డతాభ ?  
15. తొ ఩మ షమహలలో జిగుయుతుచేచ తోకకలేయ౐? జిగుయున఼ తోకకల న఼ండు ళేకమ ంచడాతుకూ ఎటుఴంటి య౐ధానం 
ఄన఼షమ స్హి ఴు? 
జ)1.భా ఩మ షమహలలో స్హధాయణంగహ తుభభ, రే఩, భునగచ టు  న఼ంచి జిగుయులు లతేస్హి భ.  
   2. జిగుయున఼ తృ ందటాతుకూ కతిితో చ టు  కహండాతుకూ గహమం చేస్హి యు.  
   3. ఇ గహమాతున భాన఩డాతుకూ చ టుట  జిగుయున఼ షయి౐ష఼ి ందర.  
   4. దాతుతు కతిితో చ కూక ళేకమ స్హి యు.  
16.య౐య౐ధ తోకకల న఼ండు లతేంచే అలకలాభడుకు షంఫంధరంచిన షభాచామహతున ఄంతమహీ లం లేదా గంిధాలమం 
న఼ండు ళేకమ ంచి తురేదరక తమాయుచేమండు. 
జ)1.అలకలాభడుు  తోకకలలో ఏయ఩డే నతజితు షంఫంధరత ఈత఩నానలు.  
    2.కూవనెైన్ ఄనేదర ’ళ఺ంకోనా ఄప఺ళ఺నాయౌస్క" ఄనే తోకక ఫ యడు న఼ంచి లతేష఼ి ందర. దీతుతు భలేమ మా తురహయణా 
      భంద఼గహ రహడుతాభు. 
    3. తుకోటిన్ ఄనేదర ’ తుకోటిమానా టఫాకం’ ఄనే తోకక అకుల న఼ండు లతేష఼ి ందర.     
         దీతుతు కూతి౉ షంహామ ణిగహ రహడతాయు.  
    4. భామ పన్, కొక ైన్ ఄనే అలకలాభడ్ ఩తృహఴర్ సో్ త౉నప యం ఄనే తోకక ఩ండు న఼ండు లతేష఼ి ందర.  
    5. దీతుతు భతుి భంద఼, నొ఩఺఩ తురహమ ణిగహ ఈ఩యోగ స్హి యు.  
    6. మ షమ పన్ ఄనేదర ‘మహఴుయౌపమా షమ ై఩ంటమైన్ ‘ ఄనే తోకక రేయు న఼ండు లతేష఼ి ందర.  
    7. దీతుతు తృహభు కహటు న఼ండు యక్షణగహ రహడతాయు.  
17. భలత఩ి఺ండంతులుఴుకోత఩టంగనళ఺ఫాగహలుగుమ ించండు ?  
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18. భానఴుతు య౐షయీన ఴమఴషథలో ఄద఼బతంగహ ఫాయ౐ంచిన ఄంఱహలన఼ మహమండు 
జ)1. ఑కొకకక భలత఩ి఺ండంలోనఽ కొతునరేల నెతౄహిన఼ు  ఈంటామనే య౐శమం అవచయమంగహ ఈంటుందర.  
    2.భలతంి ఴడతోృముట ఄన ే఩కిూమి ఄతి చిననషఽక్షభనాయ౎కల దావమహనే జయగటం ఑క ఄద఼బతం ఄతు 
     చ ఩఩ఴచ఼చన఼ 
    3.భలతంి ఏయ఩డున తయురహత వమనమహతుకూ ఄఴషయభభ ేతూయు భయ౏ళ లో఩లకు ఱోల఺ం఩ఫడటం ఄనేదర  
     గొ఩఩ య౐శమం.  
    4.మ ండుంటిలో ఑కట ిచ డుతోృ భనా మ ండఴ భలత఩ి఺ండం తోతిం ఩తుతు తుయవఴించడం  
      బెచ఼చకోదగ నదే.  
19. ఇతృహఠంలో ’ఫ భినెడడ్’ ఴమకుి లగుమ ంచి చదరరహఴుకదా! తూఴు ఏ యకబైెన చయచన఼ చే఩డతాఴు ? 
     ఎంద఼కు?   
జ) కొంత భందరలో ఩భిాదఴఱహతుి  లేదా రహమధ఼ల కహయణంగహ బెదడు ఩తుచేమద఼. కహతు త౉గ యౌన వమనయ 
ఄఴమరహలు ఩తుచేష఼ి ంటాభ. ఇ య౐ధంగహ కొంత కహలం ఩తుచేళ఺నా బెదడు భయణించినటుఴడం ఴలన వమనయంలో 
జీఴకూమిలు షకిభంగహ తుయవమ ించఫడఴు. దీతుతు‚ఫ భినెడడ్‛ఄంటాయు. ఇ ఩మ ళ఺థతులోు  అఴమకూిఫతిికూ ఈనాన 
భయణించినటేు . కహఫటిట  ఄటుఴంటి రహమ  న఼ంచి ఩తుకూఴచేచ ఄఴమరహలు ఄఴషయం ఄభన రహమ కూ దానం 
చేమఴచ఼చన఼. దీతుతు ఄఴమఴదానం ఄంటాయు. దాతు ఴలన కొంతభందరకూ తృహిణదానం చేళ఺నటుు  ఄఴుతుందర. 
20. ఄఴమఴదానం గుమ ంచి భనకు ఄతి తకుకఴ ఄఴగహసన ఈందర. ఩జిలోు  ఄఴమఴదానం ఩టు  ఄఴగహసన 
఩ ంచడాతుకూ కొతునతునాదాలుమహమండు. 
జ)1. ఄఴమఴదానం  - తృహిణదానం 
   2. ఄఴమఴదానం  - భహాదానం 
   3. ఄఴమరహలన఼దానంచేమండు - రేమొకమ జీయ౐తాలలోరెలుగులుతుం఩ండు 
   4. ఄఴమఴదానంచేమండు - భమోస్హమ జీయ౐ంచండు 
21. ఇ తృహఠం చదరయ౐న తయురహత భలత఩ి఺ండాలు కభింగహ ఩తు చేమడాతుకూ తొ అహాయ఩ు ఄలరహటులో ఎటుఴంటి 
భాయు఩లు చేమాలన఼కొంటునానఴు? 
జ)భలత఩ి఺ండాలు షకిభంగహ ఩తు చేముటకు నేన఼ తృహటించే తుమభాలు :  
   1. ఩తిిమోజూ తగ నంత తూయు తాిగుతాన఼.  
   2. ఩ండున఼ ఎకుకఴగహ తీష఼కొంటాన఼.  
  3. తగ నంత రహమమాభం చేస్హి న఼.  
  4. తృ ి టీన్స ఎకుకఴగహ ఈనన అహాయ఩దామహధ లన఼ ఎకుకఴగహ తీష఼కొంటాన఼.  
  5. తూయు ఎకుకఴగహ ఈండ ేఅన఩కహమ, తెయకహమ, దరషకహమ ఴంటి కహమ గలయలు ఎకుకఴగహ అహాయంలో 
     ఈండేటటుు  చఽష఼కొంటాన఼. 
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  6. కూల్ డుంిక్స కు ఫద఼లు కొఫఫమ తూళళన఼ తాిగుతాన఼.  
22. ఴెైలస్క ఄనగహ నేత౉ ?  
జ) 1.భలత఩ి఺ండం లో఩యౌ తలంలో ఈండ ే఩ుటాకహయ నొకుకన఼ "ఴెైలస్క" ఄంటాయు.  
     2.దీతు న఼ండు ఴాకక ధభతు లో఩యౌకూ ఩రిేశ్మష఼ి ందర.  
     3.ఴాకకళ఺య, భలతనిాళం ఫమటకు ఴస్హి భ.  
23. భలత఩ి఺ండం యొకక తుమహభణాతభక ఩ిభాణం ఏత౉టి ? 
జ)భలత఩ి఺ండం యొకక తుమహభణాతభక ఩భిాణం "నెతౄహిన్" లేదా "ఴాకకనాయాలు" . 
24. తోృ డరళ ైట్స ఄనగహనేత౉? 
జ) ఫౌభన్ గుయ౎క గోడలలోతు కణాలు ఈ఩కయాకణజాలంతో ఏయ఩డతాభ. య౑టితు తోృ డరళ ైట్స ఄంటాయు. ఩దామహధ ల 
ఴడతోృ తకు య౑లు కయౌ఩఺ంచేలా తోృ డరళ ైట్ కణాల భధమ షఽక్షభయందాిలుంటాభ. 
25. ఴాకక నాయ౎క తుమహభణాతున ఩టం షహామంతో య౐ఴమ ంచండు ? 

జ)1. ఩తిి నెతౄహినోు నఽ మ ండు భుఖమబైెన ఫాగహలుంటాభ.  
    2. ఄయ౐ a. భాయ్పజిమన్ దేసం , b. ఴాకకనాయ౎క  
    3. నెతౄహినోు  ఑క చిఴయ రెడల఩భన క఩ు఩ అకహయంలో ఈండ ేతుమహభణాతున ఫౌభన్ గుయ౎క  ఄంటాయు.  

4. దాతులో ఈనన యకికైవనాయ౎కలతో ఏయ఩డున ఴలలాంటి తుమహభణాతునయకి కైవ నాయ౎కహ గుఛ్చం ఄంటాయు.  
5. ఫౌభన్ గుయ౎క, యకి కైవ నాయ౎కహ గుచచంలన఼ కయౌ఩఺ భాయ్పజిమన్ దేసం ఄంటాయు.  
6. యకి కైవ నాయ౎కహ గుచచం ఄతేరహఴికహ ధభతుక న఼ండు ఏయ఩డుతుందర. 
7. దాతున఼ండు ఄ఩ రహఴి ధభతుక ఏయ఩డున఼.  

26. భానఴ య౐షయీక ఴమఴషథన఼ చఽ఩ు ఩టభు గనళ఺, ఫాగభులు గుమ ించ఼భు ?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

27. ఩కిక ఩టం చఽళేి  ఏత౉ త లుస్ోి ందర ?  
జ) భలత఩ి఺ండం తృహడ ైన ఴమకూికూ అమోగమ ఴంతుడ ైన ఴమకూి న఼ంచి భలత఩ి఺ండం  
దానం దావమహ గఴిించి భలత ి఩఺ండ భామ ఩డు చేళ఺నటుు  త లుసిో్ ందర.  
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28. ఩టభులో చఽ఩఺న య౐య౐ధ య౐షయీకహఴమరహలన఼ గుమ ించ఼భు ?  
 
 
 
 
 

ఉ఩఺మ  తితుి లు                    చయభభు                          కహలేమభు                    ఩ దద఩ేిగు  
29. య౐య౐ధ జీఴులలో జయుగు య౐షయీనా య౐ధానాలన఼ ఩టిటక యి఩ంలో చఽ఩ుభు ?  
 
 

 
 
 
 
 
30. ఇ కూంిదర ఩టభులలో చఽ఩఺న అలకలాభడున఼ ఆచ఼చ తోకకల ఩ేయుు  గుమ ించ఼భు ? 

 
 

 
 
31. య౐య౐ధ అలకలాభడు  తుచ఼చ తోకకల ఩ేయుు  రహటి ఱహళ఻ి రమ నాభభులు, గుమ ంచిన షభాచామహతున ళేకమ ంచి 
఩టిటకలో తృ ంద఼఩యుచ఼భు ? 
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5.తుమంతణి - షభనవమ ఴమఴషథ  
 

1Q.ఇకూందరఖాయ౏లలోషమ ైనషభాచామహతునమహమండు.  
జ)  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
2Q.జటుట గహ ఩తు చేమడం ఴలన భన వమనయం య౐య౐ధ య౐ధ఼లన఼ తుయవఴించగలుగుతుందతు తొయు 
ఄన఼కుంటునానమహ?  ఄభతేఈదాసయణలతోయ౐ఴమ ంచండు.  
జ) 1.భన వమనయంలోతు య౐య౐ధ య౐ధ఼లన఼ జటుట గహ ఩తు చేమడం ఴలనే తుయవఴించగలుగుతుందతు  
      నేన఼ఄన఼కుంటునానన఼.                                   
    2. ఎంద఼కంట ే఑క ఩తు చేమాలంటే ఑కటికనాన ఎకుకఴ ఄఴమరహలు కయౌళ఺ షభనవమంతో చేళేినే   
      షకభింగహ జయుగుతుందర.  
    3.ఈదాసయణకు మోడుడ  ఩ ై ళ ైకూల్ తొకుకకుతు రెయాళలంటే  భనకు కహళళళ భాతబేి ఩తుచేళేి  షమ తోృ ద఼. 
   4. మోడుడ ఩ ై ఎద఼యుగహ ఴష఼ి ననరహసనాలు, రెన఼కన఼ండు ఴచేచ రహసనాలు, భలు఩ులు, గోతులు 
      తోదల ైనయ౐ కళళతో చఽడటం దావమహ గఴిిస్హి భు. 
   5.ఄదేయ౐ధంగహ రహసనాలు కొటేట  హాయన్ వఫాద లన఼ చ ఴులతో య౐తు గఴిిస్హి భు. 
   6.ఇ య౐ధంగహ కళళళ, చ ఴులతో గఴిించిన జాా నం అధాయంగహ కహళళతో ఩ డల్స తొకుకతూ, చేతులతో 
     హాండుల్ న఼ కహఴలళ఺నటుు  తి఩ు఩తూ ళ ైకూల్ ఩ ై ఩మిాణిస్హి భు. 
   7.బెదడు కళళళ, చ ఴులు దావమహ యకయకహల జాా నాలన఼ గఴిించి, కహయమతుమహవసక ఄంగహల ైన కహళళళ ,  
     చేతులకు తగ న  అదేఱహలు ఆఴవడం దావమహ ఩తు ఩ూమ ి ఄఴుతోందర. 
   8.ఆకకడ కహళళళ, చేతులు, కళళళ, చ ఴులు,బెదడు ఄతూన షభనవమంతో జటుట గహ ఩తుచేమడం ఴలనే 
     అ ఩తు జయుగుతోందర. 

తోనదేయౌన ఴష఼ి ఴు఩ ై కహలు 
఩ టటడం 

 

కహలులోతు చయభ గహిసకకణాలు 
఩చిోదనాలన఼ జాా ననాడు దావమహ 

బెదడుకు఩ం఩డం 

బెదడు అజాలన఼ తుమహవసకఄంగహలు 
తుయవఴించడం 

బెదడు షభాచామహతున య౐ఱలుల఺ంచి 
అజాలు జామనచేమడం 
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3Q.తొ వమనయం ఄంతస్హిఴమ ఴమఴషథ భమ ము నాడీఴమఴషథతో షభనవమంగహ ఩తుచేష఼ి ందనడాతుకూ కొతున 
ఈదాసయణయౌఴవండు .  
జ)1. భన వమనయంలో ఄంతస్హిఴమ ఴమఴషథ , నాడీఴమఴషథ షభనవమంగహ఩తుచేస్హి భ.  
   2.భనకు ఎకుకఴగహ అందరళన కయౌగ న఩ుడు నాడీఴమఴషథ న఼ండు ఴచేచ ఩చిోదనల ఴలన ఄధరఴాకకగంిధర న఼ండు 
      ఎడునియౌన్ హామోభన్ షయి౐ంచఫడతాభ. 
   3.ఄదే య౐ధంగహ భన వమనయంలో ఄతి ఩ధిానగంిధర ఄభన ఩఻మలశగంిధరతు ఴెైతృో  ధాలభస్క తుమంతిిష఼ి ందర.   
   4. తొయు చ తి తృో గుచేళే ఩దిేవం గుండా రెళళతునానయు ఄన఼కోండు. తొయు రెంటనే భుకుక భలష఼కుంటాయు. 
ఇకూమిలో జమ గ ైషంఘటనలన఼ ఴయకు ఄయ౐ జమ గ ైకభింలో ఄభయచండు 
ఎ) ఎకహసన్ చిఴయ య౐ద఼మత్ ఩చిోదనాలు, యస్హమనాలన఼ య౐డుదల చేస్హి భ.  
     త౅) డ ండ ై రట్ కణాల఩ ై చేమ న ఈదీద఩నాలు యస్హమతుక చయమలు య౐ద఼మత్ ఩చిోదనాలన఼ ఈత఩తిి చేస్హి భ.  
     ళ఺) య౐ద఼మత్ ఩చిోదనాలు కణదేసం ఎకహసన్ దావమహ ఩ం఩఺స్హి భ.  
    డు) యస్హమనాలు ళ఺నాప్స న఼ దాటి తమహవత నఽమమహన్ కు చేయతాభ. ఄదే య౐ధంగహ ఄనేక య౐ద఼మత్ ఩చిోదనాలు  
ఄనేక  నఽమమహనున఼ దాటుతాభ. 
   ఆ) చిఴయగహ నఽమమహన్ న఼ండు య౐డుదల ైన ఩చిోదనం గంిధర రెై఩ు చేయడం ఴలన చ డు రహషనన఼ గుమ ించడాతుకూ 
భమ ము కండయ కణాలు భుకుకన఼ భలష఼కోడాతుకూ ఈ఩యోగ ఩డతాభ. 
జ)1. డ ండ ై రట్ కణాల఩ ై చేమ న ఈదీద఩నాలు యస్హమతుక చయమలు య౐ద఼మత్ ఩చిోదనాలన఼ ఈత఩తిి చేస్హి భ. 
   2. య౐ద఼మత్ ఩చిోదనాలు కణదేసం ఎకహసన్ దావమహ ఩ం఩఺స్హి భ. 
   3. ఎకహసన్ చిఴయ య౐ద఼మత్ ఩చిోదనాలు, యస్హమనాలన఼ య౐డుదల చేస్హి భ. 
   4. యస్హమనాలు ళ఺నాప్స న఼ దాటి తమహవత నఽమమహన్ కు చేయతాభ. ఄదే య౐ధంగహ ఄనేక య౐ద఼మత్ ఩చిోదనాలు 
ఄనేక  నఽమమహనున఼ దాటుతాభ. 
   5.చిఴయగహ నఽమమహన్ న఼ండు య౐డుదల ైన ఩చిోదనం గంిధర రెై఩ు చేయడం ఴలన చ డు రహషనన఼ గుమ ించడాతుకూ 
భమ ము  కండయ కణాలు భుకుకన఼ భలష఼కోడాతుకూ ఈ఩యోగ ఩డతాభ. 
5Q. ళ఺నాప్సఄంటేఏత౉టి ? షభాచాయ఩సి్హయంలోఆదరఏయ౐ధంగహఈ఩యోగ఩డుతుందర .  
జ) ఑క నాడీ కణం యొకక డ ండ ైరట్ రేమొక నాడీ కణం యొకక డ ండ ైరట్ లతో గహతు, అకహసన్ తో గహతు కయౌళ ే఩దిేఱహతున 
నాడీ కణ  షంధర లేదా ళ఺నాప్స ఄంటాయు.   
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6Q. కూందరరహటిభధమగలతేడాలన఼మహమండు.  
ఄ) ఈదీద఩న భమ ము ఩తిిష఩ందన 

ఈదీద఩న ఩తిిష఩ందన 
1.జీఴులలో ఩తిిష఩ందనన఼ కయౌగ ంచే కహయకహలన఼ 
ఈదీద఩నాలు ఄంటాయు.  

1.ఈదీద఩నాలకు జీఴులు చఽ఩఺ంచే ఩తిిచయమలన఼ 
఩తిిష఩ందనలు ఄంటాయు. 

2. ఈదీద఩న ఩తిిష఩ందన కహయకం 2.ఈదీద఩న పయౌతభు ఩తిిష఩ందన 
3.ఈదీద఩నలు ఄతున ఩తిిష఩ందనలన఼ కయౌగ స్హి భ 3.ఄతునఈదీద఩నలకు ఩తిిష఩ందన ఑కై య౐ధంగహ ఈండద఼.  
4.గ చచడం 4.఩కికకు తియగటం, కో఩఩డటం 
 
అ) ఄ఩రహసకభమ ముఄతేరహసకనాడులు 

ఄ఩రహసకనాడులు ఄతేరహసకనాడులు 
1.కైంద ినాడ ీఴమఴషథన఼ండు రహయిలన఼ తుమహవసక 
ఄంగహలకు చేయుచతాభ. 

1.జాా నేందరమిాల న఼ండు రహయిలన఼ కైందనిాడీఴమఴషథకు 
చేయుచతాభ. 

2.య౑టితు చాలకనాడులు ఄంటాయు. 2.య౑టితు జాా ననాడులు ఄంటాయు.  
3.ఆయ౐ కైంద ినాడీ ఴమఴషథ న఼ండు ఫమలుదేయుతాభ. 3.ఆయ౐ జాా నేందరమిాల న఼ండు తృహియంబభఴుతాభ.  
4.తుయవసకఄంగహలకు చేయతాభ 4.కైంద ినాడీఴమఴషథకు చేయతాభ. 
ఆ) కైందీమినాడీఴమఴషథభమ ము఩మ ధీమనాడీఴమఴషథ  

కైందీమినాడీఴమఴషథ  ఩మ ధీమనాడీఴమఴషథ  
1.బెదడున఼ , రెన఼నతృహభున఼ కయౌ఩఺ కైందీమి 
నాడీఴమఴషథ ఄంటాయు. 

1.కతృహలనాడులు, రెన఼న నాడులన఼ కయౌ఩఺ 
఩మ ధీమనాడీఴమఴషథ ఄంటాయు.  

2.ఆయ౐ వమనయంలో భధమ తృహింతంలో ఄభమ  ఈంటాభ.  2.ఆయ౐ వమనయ భధమతృహింతం న఼ండు ఩కికలకు య౐షిమ స్హి భ. 
3.ఆయ౐ నాడీఴమఴషథలో కసలకబైెనయ౐ ఩ధిానతృహత ి
తోృ ల఺స్హి భ.  

3.ఆయ౐ కైందీమి నాడీఴమఴషథన఼ ఄన఼ఫంధంగహ 
షహామకంగహ ఩తుచేస్హి భ. 

4.షభాచాయయ౐ఱలుశణకు, ఩తిిచయమల అదేఱహలకు 
తృహిధానమతతుస్హి భ.  

4.షభాచాయ యరహణాలో ఩ధిానంగహ తృహల్ు ంటాభ. 
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ఇ) గహిసకం భమ ము ఩ఫిాఴకం 
గహిసకం ఩ఫిాఴకం 

1.వమనయం లో఩ల భమ ము ఫమట జమ గ ైభాయు఩లన఼ 
గఴిించే కణాలన఼ గహిసకహలు ఄంటాయు. 

1.బెదడు ఩ం఩఺న అదేఱహలన఼ తుయవఴించే ఄఴమరహలు 
లేదా కణజాలాతున ఩ఫిాఴకం లేదా తుమహవసక కణజాలం 
ఄంటాయు. 

2.ఆయ౐ భాయు఩లన఼ గఴిించి ఩చిోదనాలన఼ 
ఈత఩తిిచేస్హి భ. 

2. బెదడు న఼ండు ఴచిచన అదేఱహలన఼ 
ఄభలు఩యుష఼ి ందర. 

3. జాా ననాడులతో షంఫంధం కయౌగ  ఈంటాభ. 3. చాలక నాడులతో షంఫంధం కయౌగ ఈంటాభ. 
4. జాా నేందరమిాలు గహిసకకణాలన఼ కయౌగ  ఈంటాభ. 4. వమనయం లోతు కండయకణజాలం , ఄఴమరహలు 

఩ఫిాఴకహలుగహ ఴమఴసమ స్హి భ. 
ఈదా: కన఼న , చ య౐. ఈదా : కహళళళ, చేతులు 
6Q. తోకకలలో కహంతి ఄన఼ఴయినం ఎలా జయుగుతుందర ?  
జ) 1.తోకకలోు  ఈండ ేఅకూసను  ఴలన కహండం కహంతి ఄన఼ఴయినాతునచఽ఩ుతుందర. 
    2. తోకకలు కహంతికూ ఄన఼గుణంగహ ఩తిిష఩ందరంచడాతున కహంతి ఄన఼ఴయినం ఄంటాయు.  
    3.తోకకలోు  కహండం కహంతి ఄన఼ఴయినాతున చఽ఩ుతుందర.   
    4.తోకకలలోతు అకూసన్ ఄన ేప ైటో హామోభన్ ఴలన  కహండం కహంతి లతేంచ ేరెై఩ు ఴంగ  ఩ యుగుతుందర. 
    5.దీతునే కహంతి ఄన఼ఴయినం ఄంటాయు.  
7Q. తోకకలు ఈదీద఩నలకు ఎలా ఩తిిష఩ందరస్హి యో ఈదాసయణ యౌఴవండు .  
జ)1. తోకకలలో రేయుు  గుయుతావకయషణకు ఄన఼గుణంగహన఼, కహండం ఴమతిమైకదరవలోనఽ ఩ యుగుతుందర. 
       దీతుతు గుయుతావన఼ఴయినం ఄంటాయు. 
    2. ఄతిి఩తిి ఴంట ితోకకలలో ఏద ైనా ష఩యశ తగ యౌన఩ుడు ష఩ందరంచి అకులు భుడుచ఼కుంటాభ. 
        దీతుతు ష఩మహశన఼ఴయినం ఄంటాయు. 
    3. అన఩, కహకయ, దరష ఴంటి ఫలఴీనకహండాలు గల తోకకలు న఼యౌతీగలు ఏయ఩యుచకొతు అధాయం   
      ద యకగహనే రహటికూ చ఼టుట కొతు ఎగఫాికుతాభ. ఆదర కూడా ష఩మహశన఼ఴయినబే. 
    4. గోడల తొద ఩ మ గై తోకకలు రేయుు  తూయు లతేంచే రెై఩ుకు ఩ యుగుతాభ. ఇ ఩తిిష఩ందనన఼ తూటి 
       ఄన఼ఴయినం ఄంటాయు.  
    5. కసలాగంి ఴదద షయి౐ంచఫడున తిమమతు ఩దాయధం యొకక ఈదీద఩నలకు ఩మహగమైణుఴులు ఩తిిష఩ందరంచి  
       తోలక తుి తాభ.  దీతుతు యస్హమతుక ఄన఼ఴయినంఄంటాయు. 
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8Q. తోకకలలో రేయు కహంతికూ ఴమతిమైకంగహ ఩ యుగుతామనే య౐శమాతున చఽ఩఺ంచడాతుకూ ఑క ఩యిోగహతున  
      షఽచించండు 
జ)1.఑క గహజుజాడీతు తీష఼కొతు భటిటతో తుంతృహభు. జాడీ గోడ ఄంచ఼ రెంఫట ేఈండేలా చికుకడు య౐తినాతున   
     నాటాభు.       
   2. దాతు ఴలన య౐తినం తోలక తిడం, కహండం, రేయుు  ఩ యుగుదలన఼ గభతుంచగయౌగహభు.  
   3.నాలుగు, ఐద఼మోజుల తయురహత య౐తినాలు తోలక తిడం గభతుంచాభు. జాడీతు షఽయమయశ్మభలో ఩ టాట భు. 
   4. కహండం, రేయు ఩ యుగుదలన఼ గభతుంచాభు. తోకకకు నాలుగ ైద఼ అకులుఴచిచన తయురహత కుండీతు  
      ఄడడంగహ బలత౉కూ షభాంతయంగహ ఩డుకోఫ టాట భు. 
   5.రహయం మోజుల తృహటుకహండం, రేయు ఩ యుగుదలన఼ ఩మ శీయౌంచాభు. కహంతికూ ఄతేభుఖంగహ కహండం   
     ఩ యగడం, దాతుకూ ఴమతిమైక దరవలో రేయు ఩ యగడం గభతుంచాభు. 
9Q. తొ వమనయంలోతు హామోభను  ఩ఫిాఴం ఴలన కనఫడ ేభాయు఩లకు ఈదాసయణయౌఴవండు.  
జ)1. భానఴుతులో హామోభను  ఩ఫిాఴం ఴలన చాలా భాయు఩లు కలుగుతాభ. తృ డఴు ఎదగడం, తృ టిటగహ  
      ఈండుతృో ఴడం తోదల ైనయ౐ హామోభను  ఩ఫిాఴబే.  
  2. భుఖమంగహ భగరహమ లో దరవతీమల ైంగ క లక్షణాలు ఄభన గడడం , తొషం ఩ యగడం, కండమహల ఄతేఴాదరద ,  
      కంఠధవతులో గంతైయత, ల ైంగ క ఄఴమరహల ఩ యుగుదల ఆఴతూన భుషహకలు షయి౐ంచే టమసో్ట ళ఺టమహన్ ఄనే 
     ల ైంగ క హామోభన్ ఴలనే జయుగుతుందర. 
 3. ళ఻ి రలలో ళ఻ి రతెజకోఱహలు ఈత఩తిిచేళే ఇస్ోట ో జన్ హామోభన్  అడరహమ  దరవతీమల ైంగ క లక్షణాల ైన ఴక్షోజాల ఄతేఴాదరధ , 
    కటి ఴలమం ఩ యుగుదల, ఊతుచకంి తృహియంబభఴడం , కంఠషవయం భాద఼ఴుగహ భాయటం, చయభం   
    కోభలంగహ భాయటం ఴంటి లక్షణాలు కతు఩఺స్హి భ.  
10Q. తుమహభణమనతామ నాడీకణం, స్హధాయణకణం కంట ేఏయ౐ధంగహ తేననబైెనదర య౐ఴమ ంచండు 
జ)1.నాడీకణాలు స్హధాయణ కణాల కంట ేయ౐తేననంగహనే ఈంటాభ.  
   2.఩తిి నాడీకణం ష఩శటబైెన కైందకిం కయౌగ  ఈండే కణదేసం ఈంటుందర.  
   3.డ ండ ై రటుు  ఄనే చినన చినన తుమహభణాలన఼ కయౌగ  ఈంటాభ.  
   4. తుషసల్ కణికలు కయౌగ  ఈండటం నాడీకణాల ఩తిేమకత. తృ డరెైన తంతిికహక్షాతున కయౌగ  ఈంటాభ. 
   5. చాలా నాడీకణాలు భమయౌన్ తవచంతో క఩఺఩ఈంటాభ.  

6.఑క నాడీకణం లోతు డ ండ ైరట్, భమొక నాడీ కణం యొకక డ ండ ైరట్ తో గహతు, అగహసన్ తో 
       గహతు కయౌళ఺ ఈంటాభ. 
   7.కూమిాతభకంగహ కూడా కొతున నాడీకణాలు జాా ననాడులుగహ ఩తుచేళేి , కొతున చాలకనాడులుగహ ఩తుచేస్హి భ. 
   8.షభాచాయభామ ఩డు, య౐ఱలుశణ నాడీకణాల ఩తిేమకత.  
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   9.నాడీకణాలు ఄతూన వమనయభంతటా ఴల ఴల  య౐షిమ ంచి ఈంటాభ. 
  10.నాడీకణాలు య౐ద఼మత్రచోదనాల షహామంతో షభాచామహతున ఩సి్హయం చేస్హి భ. భాభులు కణాలలో ఇ 
    య౐ధబైెన లక్షణాలు ఈండఴు.  
11Q.నాడీకణ తుమహభణం ఩చిోదనాల ఩సి్హమహతుకూ  ఄన఼ఴుగహ ఈందా య౐ఱలుల఺ంచండు 
జ)1. నాడీకణం యొకక తుమహభణం య౐ద఼మత్రచోదనాల ఩ిస్హమహతుకూ ఄన఼ఴుగహ ఈందతు చ ఩఩ఴచ఼చన఼.  
   2.నాడీకణాలతూన చాలా తృ డఴుగహ ఈంటాభ. దీతు ఴలన ఎకుకఴ దఽయం ఩చిోదనాలు ఩మిాణిస్హి భ.  
   3.నాడీకణాలతూన ఑కదాతుతో ఑కటి డ ండ ై రట్ు  తో గహతు, అకహసన్ తో గహతు కయౌళ఺ ఈండటం ఴలన షభాచాయ భామ ఩డు 
     ష఼లబభఴుతుందర. 
   4.నాడీకణాలతూన వమనయభంతా ఴలలాగహ షంఫంధం కయౌగ ఈండటంఴలన షభాచాయం ఄతున ఫాగహలకు  
     చేయుతుందర. 
12Q.భానఴుడు త యౌరెైన జంతుఴు. ఇ య౐ధబైెన తుయణమాతుకూ మహఴడాతుకూ గల కహయణాలేయ౐ 
జ)1.ఇ బలత౉ ఩ ై ఄనేక రేల జీఴమహయ౒లలో భానఴుడు ఄతమంత బేధావకూి కయౌగ న జీయ౐ భానఴుడే ఄతు 
      చ ఩఩ఴచ఼చన఼.  
   2.ఏ ఆతయ జీయ౐కూ లేతు ఩ితేమకతలు భానఴుతులో ఄనేకం ఈనానభ. ఄంద఼లో ఫాశ భుఖమబైెనదర. 
   3.తన భనష఼లోతు ఫారహలన఼ భాటల యి఩ంలో ఆతయులకు రెలుడుంచగలడు.  
   4.ఄంత ేకహక ఫాశకు యౌ఩఺తు ఏయ఩మ చ దాతుతు తయతమహలకు ఄందరంచే నెై఩ుణమం భానఴుతు స్ ంతం. 
   5.ఆతయ జీఴుల కంటే తామ కకంగహ అలోచించే వకూి , య౐ఱలుశణాస్హభయధూం, జాా ఩కవకూి , ఉహావకూి, 
      షభస్హమ ఩మ షహకయస్హభయధూభు భతుల఺ కయౌగ ఈనానడు. 
   6.఩కిాతితు తన ఄఴషమహలకు తగ నటుు గహ రహడుకొనే త యౌయ౐ కయౌగ నరహడు.  తన బేధావకూితో ఄనేక  
    ఴష఼ి ఴులన఼ తమాయు చేష఼కొనానడు. ఆతయ జంతుఴులన఼ంచి ఈ఩యోగహలు తృ ంద఼తునానడు.  
   7.఩ంటలు ఩ండుంచడం తోదల ైన ఩న఼లు చేమగలుగుతునానడు.  
 

13Q.చేతిలో ఈండ ేనాడీకణ  అకహసన్ కహయౌలో ఈండే నాడీ కణ అకహసన్ కనాన చిననదర. దీతుతు తూఴు ఎలా షభమ ధస్హి ఴు 
జ) 1.నాడీకణంలో కణదేసం న఼ండు తృ డఴుగహ స్హగ న తుమహభణాతున అకహసన్ ఄంటాయు.  
    2.చేతులు , కహళళతో తృో యౌళేి  చిననయ౐గహ ఈంటాభ. ఄంద఼ఴలన చేతులలో ఈనననాడీకణాల అకహసన఼ు  
      కంట ేకహళళలో ఈండే నాడీకణాల అకహసన఼ు  తృ డఴుగహ ఈంటాభ. 
14Q. ఄనేక ఩చిోదనాలకు ళ కన఼లో ఩దరఴంతులోనే ఩తిీకహయచయమలు చఽ఩ుతాం. భన వమనయంలో గల ఇ  
        ఄద఼బతబెైన తుమంతిితఴమఴషథ  గుమ ంచి తూఴు ఏభన఼కుంటునానఴు ?  
జ)1. భన వమనయంలోతు నాడీఴమఴషథ  ఩తుచేళే రేగం చాలా అవచయమంగహ ఈంటుందర.  
   2.గహిసకహలు ఈదీద఩నలన఼ గఴిించి నాడీకణాలకు ఄందచేమడం ఄయ౐ జాా ననాడులదావమహ బెదడు,  
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      రెన఼నతృహభులకు చేయడం, ఄకకడ య౐ఱలుల఺ంచఫడుఅదేఱహలు తృ ందర భయల చాలకనాడుల దావమహ 
     తుయవసకఄంగహలకు చేయడం ళ కన఼లో ఩దరఴంతులోనే జయుగుతాభ. 
  3. ఎంద఼కంట ేఈదీద఩నలు గహతు ఩తిిష఩ందనలు గహతు ఄతూన ఑కచోట న఼ంచి భమొకచోటకు య౐ద఼మత్రచోదనాల 
    యి఩ంలోనే ఩మిాణిస్హి భ.  
  4. ఇ ఩చిోదనలు తుత౉షహతుకూ ఴందతొటయురేగంతో ఩ిమాణిస్హి భ.  
15Q. కూందరరహతులో తుమంతితి ఩తిీకహయచయమ ఄబమళ఺త఩తిీకహయచయమలన఼గుమ ించండు.  
ఎ) కళళళఅయ఩డం  (ఆదర తుయంతయం జమ గ ై఩తిీకహయచయమ ) 
త౅) టేఫుల్ తుడఴడం  (ఆదర తుమంతిిత చయమ భన అధీనంలో ఈంటుందర.) 
ళ఺)  కసఫో ర్డ రహభంచడం (ఆదర తుమంతిితచయమ) 
డు) నోటిలోఅహాయం఩ టుట కోగహనే లాలాజలం ఉయడం (ఆదర తుఫంధన షఴిత ఩తిిచయమ ) 
ఆ) య౐఩మనతబైెన వఫదం య౐నన఩ుడు చ ఴులుభలష఼కోడం (ఆదర ఑క ఩తిీకహయచయమ ) 
16Q. ఑క కుండీలోతు తోకకన఼ తొ గదరలోతు కూటికస఩కకన ఈంచితే ఏం జయుగుతుందర?  
జ)1.఑క కుండీలో తోకకన఼ కూటికస ఩కకన ఈంచిన ఫమట న఼ంచి ఩డే కహంతికూ ఄన఼ఴయినం చఽ఩ున఼. 
   2.ఎటురెై఩ు న఼ంచి కహంతి ఩డుతోందర  అ దరవగహ తోకక ఩ యగడం గభతుస్హి భు.  
   3.దీతునే కహంతి ఄన఼ఴయినభు ఄంటాయు.  
17Q. భన వమనయంలోతు చయమలతునంటితూ బెదడు తుమంతిిళేి  ఏం జయుగుతుందర 
జ)1. భన వమనయంలో జమ గై ఄతున కూమిలు బెదడు చేతే తుమంతిించఫడాలంటే కశటం.   
    2. గహిసకహలు ఩ం఩ే ఈదీద఩న ఩చిోదనాలు బెదడుకు చేమహలనాన,భయల బెదడు న఼ంచి ఄందే అజాల  
       కహయమ తుయవసక ఄంగహలకు చేమహలనాన చాలా షభమం ఩డుతుందర.  
    3. ఄంద఼ఴలన ఄకస్హభతుి గహ జమ గై ఩భిాదాల న఼ంచి బెదడు ఴలన వమనమహతుకూ యక్షణ లతేంచద఼.  
    4.దాతు కోషబే ఄషంకయౌ఩త ఩తిీకహయచమహమచా఩ం ఏమహ఩టు ఄభందర. దీతుకూ బెదడు ఩బేిమం ఈండద఼.  
    5.కహఫటిట  వమనయంలోతు ఄతున కూమిలు బెదడు చేతే తుమంతిిం఩ఫడకూడద఼.  
18Q. కుండీలో ఈనన తోకకభలలంలో భటిట఩డుతృో కుండాఏమహ఩టుచేళ఺, దాతుతు తలకూంద఼లుగహ  
       రేలాడదీమండు. తొ ఩మ శీలనల దావమహ తౄో టోటోి ఩఺జంన఼ య౐ఴమ ంచండు 
జ) 1.కుండీలో ఩ యుగుతునన తోకకన఼ తీష఼కొతు దాతుతు జాగతిిగహ రేలాడదీస్హన఼.  
    2.కొదరద  మోజులు దాతుతు ఩మ శీయౌంచాన఼.  
    3. రేలాడుతుననతోకక యొకక కొభభలు కూంిదరకూ ఩ యగకుండా ఴం఩ు తిమ గ , ఩ ైకూ ఩ యుగుతునానభ. 
    4.ఄనగహ తోకక తలకూంద఼లుగహ ఈనాన కహండం యొకక కొనలు కహంతిరెై఩ునకు తిమ గ  ఩ యుగుతునానభ .  
    5.దీతుతు ఫటిట  తోకకలు కహంతిరెై఩ు తిమ గ  ఩ మ గై లక్షణబైెన తౄో టోటాి఩఺జంన఼ చఽ఩ుతామతు గఴిించాన఼.   
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19Q. ఩క్షుఇకన఼ తీష఼కొతు తొవమనయంలో య౐య౐ధఫాగహలన఼ తాకండు. తొ వమనయంలో ఄతమంత ష఼తునతబైెన 
       ఫాగహతున గుమ ించండు తుదరంిచే షభమంలో కూడా ఆదేయ౐ధంగహ ఈంటుందా? 
జ) 1.నా వమనయంలోతు య౐య౐ధఫాగహలన఼ ఩క్షుఇకతో తాకూచఽస్హన఼.  
    2.ఄతునఫాగహలలో న఼తునతతవం ఑కైలా లేదతు త యౌళ఺ందర.  
   3.భుఖం, ఩ దఴులు, చ ఴులు, భుకుకకొన తోదల ైన ఫాగహలు ఫాగహ ష఼తునతంగహ ఈనానమతు త యౌళ఺ందర.  
   4.బెలకుఴగహ ఈనన఩ు఩డు, తుదతోిృ తునన఩ుడు ఑కైలా ఄతు఩఺ంచిందర.    
20Q. తోకక ఄగిఫాగంలో ఈత఩తిి ఄభేమ హామోభను  గుమ ంచి ఄధమమనం చేమడాతుకూ తూఴు ఏ ఩దధతి ఄన఼షమ స్హి ఴు 

 
జ) 1.తోకక ఄగఫిాగంలో ఈత఩తిిఄభేమ హామోభన్ గుమ ంచి ఄధమమనం చేమడాతుకూ నేన఼ రెంట్ చేళ఺న ఩యిోగహతున  
ఄన఼షమ స్హి న఼.  
    2. అమన తన ఩యిోగహలకు ఒట్ ధానమ఩ు ఄంకుయం యొకక తృహింకుయకఴచాతునకతిిమ ంచాయు.  
    3.కహండంకొన ఩ ైన ఄగర్ ఄగర్ భుకకన఼ ఩ టిట  గంటళే఩ు ఄలాగై ఈంచాయు.  
    4.ఄగయున చిననచినన భుకకలుగహ కతిిమ ంచి తొడుగు కతిిమ ంచిన తోకకకహండం఩ ైన ఩ టాట యు.  
    5.రహటితు చీకటిలో ఈంచాయు. గంటలో఩ల కహండంలో ఴం఩ు కతు఩఺ంచిందర.  
    6.దీతు ఴలన తృహింకుయ కఴచం యొకక కొనఫాగం యస్హమతుక ఈదీద఩న ఴలన జమ గ ందతు త లుష఼కునానయు.  
    7.అ యస్హమతుక ఩దామహధ తుకూ అకూసన్ ఄతు ఩ేయు ఩ టాట యు.  
21Q. రెన఼నతృహభు తుమంతిించే చయమల గుమ ంచి తొ తృహఠఱహల గంిధాలమం న఼ండు య౐ఴమహలు ళేకమ ంచండు 
జ) 1.రెన఼నతృహభు జాా నాఴమరహల న఼ంచి ఴచేచ ఈదీద఩నలన఼ బెదడుకు చేయుచతుందర.  
    2.బెదడు ఆచేచ అదేఱహలన఼ కహయమతుయవసక ఄంగహల ైన కహళళళ , చేతులు తోదల ైన రహటికూ చేయుచతుందర.  
    3.ఄకస్హభతుి గహ షంబయ౐ంచే ఩భిాదాలఴంటి రహటి న఼ంచి భనలన఼ యక్షుంఛ్డం కోషం రెన఼నతృహభు   
      ఩తిికూమిాచా఩ం కయౌగ ఈండు ఄషంకయౌ఩త ఩తిీకహయచయమలన఼ తుయవఴిష఼ి ందర.  
22Q.తొ తృహఠఱహల గంిధాలమం న఼ండు లేదా ఄంతమహీ లం న఼ండు కతృహలనాడులు భమ ము రెన఼ననాడులకు 
షంఫంధరంచిన షభాచాయం ళేకమ ంచండు 
జ) 1.భన వమనయంలో కతృహలనాడులు, కఱలయునాడులు కయౌళ఺ ఩మ ధీమ నాడీఴమఴషథన఼ ఏయ఩యుచన఼.  
    2.కతృహలనాడులు  12 జతలుంటాభ. కఱలయునాడులు 31 జతలుంటాభ.  
    3.కతృహలనాడులు : ఆయ౐ బెదడు న఼ండు ఏయ఩డేనాడులు. ఆంద఼లో కొతుననాడులు జాా ననాడులు, కొతున 
       చాలకనాడులు, భమ కొతున త౉వభినాడులుగహ ఈంటాభ.  



  PREPARED BY : S.V.V.R.S.NAGENDRA SARMA,SA(BS),ZPHS-KAIKAVOLU,PEDAPUDI,EG 

 

61 www.mescienceguru.blogspot.in 

 

   4.కఱలయునాడులు : ఆయ౐ రెన఼నతృహభు న఼ండు ఏయ఩డుతాభ. ఆఴతూనత౉వభినాడులుగహ ఩తుచేస్హి భ.  
23Q.తంతిికహక్షం - డ ండ ై రట్ , డ ండ ై రటు  భధమ ఄన఼షంధానం చేళే ఩టాతున గనమండు. ఆయ౐ ఇయ౐ధంగహ ఎంద఼కు 
ఄన఼షంధానం చేమఫడు ఈంటాభ. ?  
జ)1.఩తిీ నాడీకణం ఆతయ నాడీకణాలతో షంఫంధం కయౌగ  ఈంటుందర.  

2.఑క నాడీకణం యొకక డ ండ ైరట్, భమొక నాడీకణం యొకక డ ండ ైరటోి గహతు, 
 అగహసనోి  గహతు షంఫంధం కయౌగ   ఈంటుందర.   
3.ఆలా కయౌళ఺ ఈనన ఩దిేఱహతుననాడీషంధర (ళ ైనాప్స ) ఄంటాయు.  
4.ఇ ళ ైనాప్స ఴదద ఩చిోదనం య౐ద఼మత్ ఩చిోదనంగహ భామ  ఑క నాడీ కణం న఼ంచి భమొక నాడీ కణాతుకూ 
ఄందచేమఫడుతుందర.      

24Q. బెదడు ఏయ౐ధంగహ యక్షుంచఫడుతుందర  య౐ఴమ ంచండు.  
జ)1.బెదడు భన వమనయంలో ఄతి ఩ధిానబైెన ఄఴమఴం.  
   2.ఆదర త౉గ యౌన ఫాగహలతునంటి ఩తుతు తుమంతిిష఼ి ందర.  
   3.కహఴున ఆదర చాలా బదింగహ ఈండాయౌసన ఄఴషయం ఈందర.  
   4.బెదడున఼ యక్షుషఽి  ఈండే భుఖమబైెనదర కతృహలభు.  
   5.కతృహలం బెదడుకు యక్షణతుచేచ ఑క ఎభుకలతో చేళ఺న ఩ టమటఴంటి తుమహభణం.  
   6.ఆయ౐ కహకుండా బెదడున఼ చ఼టిట  కహతృహడటాతుకూ బెతుంజస్క తృ యలుంటాభ.  
   7.ఇ తవచాల భధమ భళ఺ిశక బేయు దఴిం ఈండు బెదడుకు యక్షణతుష఼ి ందర.  
25Q. తొ షహాధామభ తయగతిలో చేళే ఩న఼లన఼ 45 తుత౉షహలు గభతుంచండు. అ ఩న఼లలో తుమంతిిత, 
ఄతుమంతిిత చయమలేయ౐ ?  
జ)1. భా షహాధామభతు గభతుంచాన఼. ఄతన఼ చేళ ే఩న఼లలో కొతున తుమంతిితచయమలునానభ.  
    2.భమ కొతున ఄతుమంతితిచయమలునానభ.  
    3.తుమంతిితచయమలు మహమడం, చదఴడం, నఴవడం, తినటం, తాిగటం, కదలడం, భాటాు డటం, 
       తులఫడటం, కూమోచఴడం తోదల ైనయ౐ 
    4.ఄతుమంతిితచయమలు : కళళళఅయ఩డం, ఱహవళ఺ంచడం, అఴుయౌంచడం తోదల ైనయ౐. 
26. నాడీ కణభు ఩టభు గనచి ఫాగభులు గుమ ించ఼భు ? 
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27. బెదడు ఩టభు గనళ఺ ఫాగభులు గుమ ించ఼భు ? 

 
28. ఩కిక ఩టభులో చఽ఩఺న ఫాగభున఼ గుమ ించ఼భు ?  
జ) రెన఼న తృహభు  
 
 
 

29. ఩మ ధీమ నాడీ ఴమఴషథ న఼ చఽ఩ు ఩టభు గనళ఺ ఫాగభులు గుమ ించ఼భు ?  
 

 
 

30.఩కిక ఩టభులో చఽ఩఺న ఫాగం గుమ ించి , ఇ ఫాగభు షయి౐ంచే స్హిఴం ఩ేయు త ల఩ండు ?  
జ) ఩కిక ఩టంలో చఽ఩఺న ఫాగం ఩ేయు కోు భభు. ఆదర ఆన఼సయౌన్ న఼ షయి౐ష఼ి ందర.  
31. కూంిదర ఩టభులలో తోకకలు చఽ఩ు ఄన఼ఴయినాతున త లు఩ుభు ?  
ష఩మహశన఼ ఴయినభు  
 
 
 
 
32. ఩కిక ఩టభు లో తోకక ఏ యకబైెన ఄన఼ఴయినాతున చఽ఩ుతోందర గుమ ించ఼భు ?  
జ) కహంతి ఄన఼ఴయినభు.  
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33. య౐య౐ధ తోకకల హామోభన్స గుమ ంచిన షభాచాయభు న఼ ఩టిటకలో తృ ంద఼ ఩యచ఼భు ? 

 
 
34. భానఴుతులోతు య౐య౐ధ ఄంతఃస్హిఴ గంిధ఼లు , రహటి స్హిరహల గుమ ంచిన ఩ూమ ి షభాచామహతున ళేకమ ంచి, ఩టిటక 
యి఩ంలో ఩దిమ శంచ఼భు ?  
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35. షవమం చోదరత నాడీ ఴమఴషథ , ఄంద఼లోతు ఫాగహలన఼ చఽ఩ు ఩టభున఼ గనముభు ? 
 

 
 
 
 
 
 

 
36. బెదడు లోతు ఫాగహలు, ఄయ౐ చేము ఩న఼లన఼ గలమ చన షభాచాయం ళేకమ ంచి ఩టిటకలో ఈంచ఼భు ? 
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6.఩తిుమత఩తిి - ఩ునయుతా఩దక ఴమఴషథ  
1Q. చే఩లు భమ ము క఩఩లాంటి జీఴులు ఩తిిస్హమ  ఄషంఖామకబైెన ఄండాలన఼ య౐డుదల చేమడాతుకూ గల  
     కహయణాలు ఏత౉టి ? 
జ) 1. చే఩ భమ ము క఩఩ఴంటి జీఴులలో ఫాసమపలదీకయణం జయుగుతుందర . దీతుతు ఩కిాతి తుమంతిిష఼ి ందర .  
    2. య౒కకిణాలు , ఄండాలు ఫమటకు తూటిలోతుకూ ఴదలఫడతాభ . 
    3. య౒కకిణాలు , ఄండాలు కలఴటాతుకూ ఄఴకహవం తకుకఴ .  
    4. తూటిలో కొటుట కుతోృ ఴటం , ఆతయ జంతుఴులు తినటం ఴలు  కొతుననశటతోృ తాభ .  
    5. కహఴున ఇజీఴులు ఄధరకషంఖమలో ఄండాలన఼ ఈత఩తిిచేమఴలళ఺న ఄఴషయం ఈందర .    
2Q. ఫఴియుతపలదీకయణం ఄంట ేఏత౉టి ? ఈదాసయణయౌభుభ . 
జ) 1. ళ఻ి ర , ఩ుయుశ షంయోగతెజాలు కయౌముటన఼ పలదీకయణం ఄంటాయు .  
    2. పలదీకయణం ళ఻ి రజిీయ౐ వమనయంలో కహకుండా ఫమట జయగటాతునఫాసమపలదీకయణం లేదా ఫఴియుత  
        పలదీకయణం ఄంటాయు 
   3. ళ఻ి రజీయ౐ ఄండాలన఼ , ఩ుయుశజీయ౐ య౒కకిణాలన఼ తాభుండే తూటిలోతుకూ య౐డుదలచేస్హి భ.  
   4. య౒కకిణాలు , ఄండాలు కయౌళ఺ పలదీకయణం జయుగున఼. ఈదా:- క఩఩లు , చే఩లు 
3Q. ఎ ) షభయ౐బజన, క్షమకయణయ౐బజన భధమతేడాలు :  

షభయ౐బజన క్షమకయణయ౐బజన 
1.ఱహఖీమకణాలలో జయుగున఼ 
2.కైందకిం ఑కకస్హమై య౐బజన చ ంద఼న఼ 
3.఩఺లు కణాలు మ ండు ఏయ఩డున఼ 
4.఩఺లు కణాలు దవమళ఺థతిలో ఈండున఼ 
5.చాలా తయచ఼గహ జయుగుతుందర 
6.఩఺లు కణాలు ఱహఖీమఫాగహలన఼ ఏయ఩యుష఼ి ందర 
7.఩ధిభ, భధమ, చలన , ఄంతమదవలు 
ఈంటాభ 
8.కోిమోజోభుల షంఖమ భాయద఼ .  
9.య౐బజనకు భుంద఼ కోిమోజోభులు మ టిటం఩ు 
ఄఴుతాభ 
10.య౐తుభమం జయగద఼ 
 

1.ల ైంగ కకణాలలో జయుగున఼ 
2.కైందకిం మ ండుస్హయుు  య౐బజన చ ంద఼న఼ 
3.఩఺లు కణాలు నాలుగు ఏయ఩డున఼ 
4.఩఺లు కణాలు ఏకళ఺థతిలో ఈంటాభ.  
5.ఄయుద఼గహ జయుగుతుందర 
6.఩఺లు కణాలు షంయోగతెజాలన఼ ఏయ఩యుష఼ి ందర 
7.఩తిి దవ మ ండుస్హయుు  జయుగున఼. ఩ధిభ 1 లో 
ఄభద఼ ఈ఩దవలు ఈంటాభ 
8.కోిమోజోభుల షంఖమ షగహతుకూ తగ ుంచఫడున఼ 
9.఩ధిభ క్షమకయణయ౐బజన తమహవత 
కోిమోజోభులు షంఖమ మ టిటం఩ు ఄగున఼ 
10.య౐తుభమం జయుగున఼ 
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3. త౅ ) ఩ుయుశ షంయోగతెజం , ళ఻ి ర షంయోగతెజం భధమ ఫేదాలేయ౐ ? 
఩ుయుశ షంయోగతెజం ళ఻ి రషంయోగతెజం 

1.఩ుయుశ షంయోగతెజాతునయ౒కకిణం ఄంటాయు. 
2. ఆదర భుశకంలో తమాయగున఼ 
3.ఆదర చిననదర 
4.ఎకుకఴ షంఖమలో ఈత఩తిి ఄగున఼ 
5.ఆయ౐ ళేవచచగహ కదలగలుగున఼ 
6.య౒కకిణంలో తల, బెడ, తోక ఄనే తుమ దశట  
ఫాగహలుంటాభ. 
7.ఏకోిసో్ భు ఈంటుందర 
8.కైందకిం తలఫాగంలో ఈంటుందర. 

1.ళ఻ి ర షంయోగతెజాతునఄండం ఄంటాయు . 
2.ఆదర ళ఻ి ర తెజావమంలో తమాయగున఼ 
3.ఆదర ఩ దదదర 
4.తకుకఴ షంఖమలో ఈత఩తిి ఄగున఼ 
5.ఆయ౐ ఑కైచోట ఈంటాభ 
6.ఄండకణంలో మ ండుదారహలు ఈంటాభ . 
జాంతఴదాఴం , ఫాసతఖండదాఴం 
7.ఏకోిసో్ భు ఈండద఼ 
8.కైందకిం జాంతఴదాఴంలో ఈంటుందర 

4Q) తోకకలలోతుపలదీకయణ఩కిూమిన఼య౐ఴమ ంచ఼భు ?   
 
జ)1) ఩మహగమైణుఴులు కసలాగభిున఼ చేయున఼ . 
   2) ఄయ౐ ఄంకుమ ంచి ఩మహగనాళభున఼ ఏయ఩యుచన఼ . ఄతున ఩మహగమైణుఴులు 
       ఩఺ండకోవభున఼ చేయుటకు ఩మితినంచ఼న఼ . కహతు ఑కకట ిభాతబేి 
       ఩఺ండకోవభున఼ చేయుతుందర .  
   3) ఩మహగనాళంలో మ ండు ఩ుయుశ షంయోగతెజాలుంటాభ . 
   4) ఄండదావయం దావమహ ఩మహగనాయ౎క ఄండభు లోతుకూచేమ  , ఩ుయుశషంయోగ తెజాలన఼  
     ఄండకోవంలోతుకూ య౐డుదలచేమున఼ . 
   5) ఑క ఩ుయుశ షంయోగతెజభు ళ఻ి రతెజకణంతో షంయోగం చ ంద఼న఼ . షంముకితెజం ఏయ఩డున఼ .  
   6) షంముకితెజం దవమళ఺థతికంగహ ఈండున఼ . దీతుతు తోదటి పలదీకయణం ఄంటాయు .  
   7) మ ండఴ ఩ుయుశషంయోగతెజభు , ‘2 n ‘ ళ఺థతిలో ఈనన దరవతీమకైందకింతో షంయోగంచ ందర ‘3 n ‘  
     ళ఺థతిలో ఈనన ఄంకుయచచదకైందకిహతున ఏయ఩యుచన఼ .  
   8) ఆదర మ ండఴ పలదీకయణం . 
   9) షంముకితెజం ఩ మ గ  ఩఺ండంగహ ఄతేఴాదరధ  చ ంద఼న఼ . 
  10) ఫాగహ ఎదరగ న ఩఺ండభులో ఩ధిభకహండభు , ఩ధిభభలలభు , తెజదళభులు ఏయ఩డున఼ .  
5Q)  ఄల ైంగ క ఩తిుమత఩తిి య౐ధానాలన఼ ఈదాసయణలతో రహిముభు ?  
జ) ఄల ైంగ క఩తిుమత఩తిి :-    షంయోగతెజాల కలభక లేకుండా కైఴలం ఑క జనకజీయ౐ ఩బేిమంతోనే జమ గ ై  
    ఩తిుమత఩తిితు ఄల ైంగ క఩ితుమత఩తిి ఄంటాయు . 
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ఄల ైంగ క఩తిుమత఩తిియ౐ధానాలు :-  1) య౐చిచతిి  2) కోయకూబఴనం 3) భుకకలగుట 4) ఄతులేకపలాలు    
       5) ఩ునయుత఩తిి 6) ఱహఖీమ఩తిుమత఩తిి 
 1.య౐చిచతిి :- ఏకకణజీఴులు మ ండు లేదా ఄంతకంట ేఎకుకఴభుకకలుగహ తులుఴుగహయ౐డుతోృ ఴటాతునయ౐చిచతిి ఄంటాయు. 
మ ండుగహ ఄభతే దరవదాయ౐చిచతిి ఄతు , మ ండుకంటే ఎకుకఴభుకకలభతే ఫసృధాయ౐చిచతిి ఄతు ఄంటాయు . 
ఈదా:- తృహయత౉ల఺మం 
2.కోయకూబఴనం :- జనకజీయ౐ వమనయం న఼ండు ఄరే తృో యౌకలతో ఈనన తుమహభణం ఫమటకు 
఩ యుగుటన఼ కోయకూబఴనం ఄంటాయు ఈదా :- ఇస్కట 
 
3.భుకకలగుట :- కొతున జీఴుల వమనయఖండాల న఼ంచి కూడా ఩ూమ ిజీఴులుగహ ఩ యుగుతాభ . వమనయంలోతు ఏ 
ఖండబైెనా తోతిం వమనమహతున ఏయ఩యుష఼ి ందర . 
 ఈదా :- ల ైకైన్స , ళ ై఩మోగ ైమహ , చద఼న఼఩ుయుగులు 
 
4.య౐తినయఴితపలాలు లేదా ఄతులేకపలాలు :- పలదీకయణం జయగకతృో భనా ఄండంలోక్షమకయణయ౐బజన జమ గ  
ఄండం ఄతేఴాదరధ  చ ందటాతున ‘తృహమ దనోజ నెళ఺స్క ‘ఄంటాయు. తోకకలలో య౐తినాలులేతుపలాలు ఏయ఩డుతాభ .     
ఈదా :- చీభలు , తేనెటీగలు , ఄయటి , దాిక్ష 
 
5.఩ునయుత఩తిి :- ఩ూమ ిగహ య౐ఫేదనం చ ందరన ఄనేక జీఴులకు తభ వమనయఖండాల న఼ంచి నఽతన 
జీఴులన఼ ఆచేచస్హభయధూబే ఩ునయుత఩తిి . ఈదా :- ఩ునేమ మా , ష఩ంజికలు 
 
 
6.ఱహఖీమ఩తిుమత఩తిి :- కొతున తోకకల యొకక ఱహఖీమఫాగహల ైన రేయు , కహండభు , అకులు న఼ండు 
కొితితోకకలు ఏయ఩డున఼ . దీతునే ఱహఖీమ఩తిుమత఩తిి ఄంటాయు .  
ఈదా :- భందాయ . యణతృహల , ఩ష఼఩ు , ఫంగహయాద఼ం఩ 
6Q ) ల ైంగ క఩తిుమత఩తిి ఏయ౐ధంగహ ఄల ైంగ క఩తిుమత఩తిితో య౐ఫేదరష఼ి ందర ? భలడు కహయణాలు చ ఩఩ండు ?  
జ) 1)  ల ైంగ క఩తిుమత఩తిిలో ఩ుయుశ , ళ఻ి రజీఴులు మ ండు తృహల్ు ంటాభ . ఄల ైంగ క ఩తిుమత఩తిిలో ఑కజీయ౐ 
        న఼ండు భమొకజీయ౐ ఏయ఩డున఼ .  
    2) ల ైంగ క఩తిుమత఩తిిలో ళ఻ి ర , ఩ుయుశ షంయోగతెజాలు ఏయ఩డతాభ .  ఄల ైంగ క ఩తిుమత఩తిిలో 
       షంయోగ తెజాలు ఏయ఩డఴు .  
   3) ల ైంగ క఩తిుమత఩తిిలో పలదీకయణం జమ గ  షంముకితెజం న఼ండు కొతిజీఴులు ఏయ఩డున఼ . ఄల ైంగ క 
      ఩తిుమత఩తిిలో పలదీకయణం జయగద఼ . జనకజీయ౐తు తోృ యౌన జీఴులు ఏయ఩డున఼ .  
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7Q) య౒కకిణాలు రహతు య౐ధ఼లన఼ తుయవమ ించడాతుకూ ఏయ౐ధబైెన ఄన఼కూలనాలన఼ తృ ందర ఈనానభ ?  
జ) య౒కకిణాలు తభ య౐ధ఼లన఼ తుయవమ ించడాతుకూ ఇకూంిదర ఄన఼కూలనాలన఼ కయౌగ ఈనానభ.  
  1) తల గుండంిగహ, కొనతేయౌ ఈండటం ఴలన ష఼లుఴుగహ చొచ఼చకుతృో తుందర . 
  2) తల఩ ై ఈనన ఏకోిసో్ భు ఄండభు లోతుకూ చొచ఼చకుతోృ డాతుకూ ఈ఩యోగ఩డున఼ .  
  3) భధమఫాగంలోతు బైెటోఖాండుమిాలు చలనాతుకూ కహఴలళ఺న వకూితు ఆస్హి భ.  
  4) తోక య౒కకిణం చలనాతుకూ తోడ఩డుతుందర . 
8Q) పలదీకయణం చ ందరన ఄండాతునగమహబవమంలో తులు఩ుకోఴడం కోషం ఊతుస్హిఴచకంి ఩తుచేషఽి  భమ ము 
఩ునమహఴాతం ఄఴుతుందర . స్హధాయణంగహ ఊతుచకంి తోదల ై, ఩ూయిఴుటకు ఎంత షభమం తీష఼కొంటుందర ?  
జ) 1) ళ఻ి ర఩తిుమత఩తిిఴమఴషథలో జమ గై తిమ గ తిమ గ  జమ గై భాయు఩లనే ‚ఊతుచకంి‛ ఄంటాయు .  
    2) ఊతుచకంి ఩ూమ ి ఄఴుటకు 28 మోజుల షభమం ఩డుతుందర .  
    3)తోదట ి14 న఼ండు 16 మోజులన఼ ఩ యుగుదలదవ ఄంటాయు . 
    4) ఄ఩఩టిన఼ండు 25 – 28 మోజులన఼ స్హిఴకదవ ఄంటాయు . ఇ మోజులోు  ఊతుస్హిఴం ఈంటుందర .  
9Q) గమహబవమంలో ఩ యుగుతునన ఩఺ండాతుకూ తృో శణ ఄఴషయం . ఩఺ండాతుకూ తోృ శకహలు ఎలా 
     ఄందరంచఫడతాభ? 
జ) 1)  ఩఺ండాతునఅఴమ ంచి ఈనన ఫాసమతవచాతున ఩మహముఴు ఄంటాయు.    
    2) ఩మహముఴు న఼ండు రేళళఴంటి తుమహభణాలు గమహబవమంలోతుకూ ఩ యుగుతాభ . 
    3) ఩మహముఴు కణజాలం , గమహబవమ కణజాలం కయౌళ఺ జమహముఴున఼ ఏయ఩యుస్హి భ.  
    4) జమహముఴు దావమహ ఩఺ండాతుకూ అహాయం, అకూసజన్ షయపమహ జయుగున఼ .  
10Q) గయబషథశ్మయ౒ఴులోతు ఏభే ఩దామహధ లన఼ తయౌు యకిం షంగఴిించి భాయ౐కూ ఩ం఩ుతుందర ?  
జ)  తయౌు , గయబషథ శ్మయ౒ఴు యకి఩షియణఴమఴషథలు ఩లుచతు తవచం దావమహ రేయుచేమఫడు ఈండున఼ . దీతు గుండా 
కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ , ఴమయథ఩దామహధ లు య౐షయణ఩దధతిలో భాయ౐ (జమహముఴు ) కు ఄందరంచఫడున఼ .  
11Q) గమహబవమంలోతు ఈభభతూటికోవం యొకక య౐ధర ఏత౉టి ?  
జ) 1) ఩఺ండాతుకూ చ఼టూట  ఈలఫం ఄనే తృ య ఩ యుగుతుందర . 
    2) ఈలఫం లో఩యౌ కుసయం ఈలఫకదఴింతో తుండుతుందర . దీతునే ఈభభతూటికోవం ఄంటాయు . 
    3) ఈభభతూటికోవం ఎద఼గుతునన ఩఺ండాతుకూ తేభన఼ ఄందరష఼ి ందర . 
    4) చిననచిననమాంతిిక ఄఘాతాల న఼ంచి యక్షుష఼ి ందర .  
 
12Q) ల ైంగ క఩తిుమత఩తిి యొకక లాఫాలేత౉టి ?  
జ) ల ైంగ క఩తిుమత఩తిి ఴలన లాఫాలు :-  
 1) కొతి లక్షణాలు గల జీఴులు ఏయ఩డతాభ 



  PREPARED BY : S.V.V.R.S.NAGENDRA SARMA,SA(BS),ZPHS-KAIKAVOLU,PEDAPUDI,EG 

 

69 www.mescienceguru.blogspot.in 

 

 2) తయౌు , తండుజిీఴుల ఈభభడు లక్షణాలు ఩఺లుజీయ౐కూ ఴస్హి భ .  
 3) కొతిజాతుల ఈత఩తిి జయుగున఼ .  
 4) ఩కిాతిఴయణభునకు తోడ఩డుతుందర .  
13Q ) జీఴజాతుల యొకక జనాఫాలో తులకడ / ఱహవవతంగహ తులుచ఼టకోషబె ై఩ితుమత఩తిి ఎలా   
        షసకమ ష఼ి ందర ? 
జ) ఩ుటిటన ఩తిీజీయ౐ ఴమష఼ తొయటం ఴలనగహతు, ఩భిాదాల ఴలనగహతు , రహమధ఼లఴలనగహతు, ఆతయ 
    జీఴులకు అహాయం ఄఴటం ఴలనగహతు భయణిస్హి భ . జీఴజాతుల షభతులమత , జాతుల జనాఫా 
    తులకడకోషం ఩తిుమత఩తిి త఩఩తుషమ  . 
14Q ) ఊతుస్హిఴ షభమంలో గమహబవమ గోడలలో జమ గ ైభాయు఩లేత౉టి ? 
జ) 1) ళ఻ి ర తెజకోవం న఼ండు య౐డుదల ఄభన ఄండం పలదీకయణం చ ందకతోృ తే గమహబవమకణాల న఼ంచి 
        య౐డుతోృ తుందర .  
    2) పలదీకయణం చ ందతు ఄండం నశ్మంచి గమహఫవమ గోడల తృ యలతో తృహటు య౐షమ ీం఩ఫడున఼ .  
    3) గమహఫవమ గోడలకు యకి఩షియణ తగుు తుందర .  
    4) గమహబవమకండమహలు షంకోచించి , లో఩యౌ తృ యలన఼ య౐షమ ీస్హి భ .  
15Q ) ‘ఏకకణజీఴులతూన ఄనన఼కూల఩మ ళ఺ితులలో షభయ౐బజన చ ంద఼తాభ‘ రహమఖమన఼ షభమ ధస్హి మహ? 
జ)   1) లేద఼ . షభమ దంచన఼ . 
     2) ఏకకణజీఴులు ఄన఼కూల ఩మ ళ఺ితులలో షభయ౐బజన దావమహ ఩తిుమత఩తిి జయు఩ుకుంటాభ . 
     3) ఄనన఼కూల఩మ ళ఺ితులలో తభ చ఼టూట  ఑కకోవం తుమ భంచ఼కొతు ఄనేక య౐బజనలు చ ంద఼న఼. 
     4) కోవభు య౐చిచననభభ ఄనేక ఩఺లుజీఴులుగహ భాయతాభ . 
16Q)య౐కసక రహళళ నానన యంగుయంగుల ఩ూలు భమ ము ఩ దదరెైన పలాలు గల ఑క తోకకన఼ ఩ ంచాలన఼కునానడు 
తొయు ఄతతుకూ షఽచించ ే఩దధతి ఏత౉టి ?  
జ) 1) యంగుయంగుల఩ూలు , ఩ దద  పలాలు గల తోకకన఼ ఩ ంచ఼టకు నేన఼ అమనకు ఄంటుకటేట  య౐ధానం 
       షఽచిస్హి న఼ 
   2) దీతు ఴలన కోయుకొననలక్షణాలు గల తోకకలన఼ తృ ందఴచ఼చ . 
17Q) తొకు దగుయలోతు గహిభాతున షందమ శంచి , మ ైతులు ఩ూలతోకకలు ,చ యకు, ఫంగహళద఼ం఩ తోదల ైనయ౐  
       ఎలా ఩ండుష఼ి నానమో త లుష఼కోండు ? 
జ) మ ైతులన఼ కయౌళ఺ కూంిదర య౐ఴమహలు ళేకమ ంచాన఼ . 
1) చ యకున఼ భుకకలుగహ నమ కూ బలత౉లో ఄడడంగహ తృహతి఩ డతాయు . కణు఩ులన఼ండు కొతితోకకలు ఴస్హి భ . 
   దీతుతు చేధన఩కిూమి ఄంటాయు .  
2) చాభంతితోకకలన఼ ఱహఖీమ఩దధతిలోనే ఩ ంచ఼తాయు . తోకక కహండం న఼ండు ఱహఖలు బలత౉఩ ై 
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    ఩మిాణించి రెళతాభ . బలత౉కూ తగ లే చోటు కొతిరేయుు  ఏయ఩డతాభ . య౑టితు ఩఺లకతోకకలు ఄంటాయు .  
    య౑టితు రేయుచేళ఺ కొతితోకకలుగహ ఩ ంచ఼తాయు .  
3) ఫంగహళద఼ం఩ బలగయబకహండం . దీతులో కణు఩ులు ఴదద చినననొకుకలు ఈంటాభ. రేటితు కన఼నలు 
   ఄంటాయు. చేధనం దావమహ రహటితు రేయుచేళ఺ కొతితోకకలన఼ ఩ ంచ఼తాయు .  
4) ద ండకహమతోకకలు బలత౉లో ద఼ం఩ కయౌగ ఈంటాభ. ద఼ం఩లన఼ తృహతటంఴలన కొతితోకకలు ఴస్హి భ 
5) గులాత౅తోకకలు ఄంటుతొకుకట ,ఄంటుకటుట ట తోదల ైన ఩దధతులలో ఩ ంచ఼తునానయు .  
18Q) అమ ధకతృహిభుఖమత గల తోకకల ఩ ం఩కహతున తొ జిలాు లో ఏయ౐ధంగహ చే఩డుతునానయు త ల఩ండు ?  
జ) 1) భా జిలాు లో ఎకుకఴగహ రహమ  ఩ంటన఼ ఩ండుస్హి యు .  
    2) తూటికొయత ఈననచోటు  భాతంి ఩ష఼఩ు , తృ గహకు, కయ఩ి ండలం, కంద, త౉య఩ తోదల ైన ఩ంటలు 
        ఩ండుష఼ి నానయు .  
    3) కొండరహలుతృహింతాలలో కహప఻ , త౉మ మాలు, ఏలకులు , ఫతాి భ , జీడు భాత౉డు తోదల ైన ఩ండు  
       తోటలు ఩ ంచ఼తునానయు .  
   4) తోతింతొద స్హగుచేళే బలత౉య౐ళ఻ియణం ఩ మ గ ందతు త యౌళ఺ందర .  
19Q) ఑కరేళ జీఴులలో క్షమకయణయ౐బజన జయగలేద఼ ఄన఼కోండు . రహతు పయౌతాలు ఏయ౐ధంగహ ఈంటాభ 
జ) 1) క్షమకయణయ౐బజన ఴలన ళ఻ి ర , ఩ుయుశ షంయోగ తెజాలలో కోిమోజోభుల షంఖమషగహతుకూ తగ ుంచ 
         ఫడుతుందర . 
     2) ళ఻ి ర , ఩ుయుశ షంయోగ తెజాల కలభక ఴలన ఏయ఩డే షంముకితెజంలో భయల జనకజీఴులతో  
         షభాన షంఖమలో కోిమోజోభులు ఏయ఩డతాభ . 
     3) ఄలా కహక క్షమకయణకయణయ౐బజన జయగకతృో తే జనకజీఴులలోతు కోిమోజోభుల షంఖమ కంటే ఩తిిస్హమ  ఩఺లు  
         జీఴులలో మ టిటం఩ుఄభతోృ తాభ. 
     4) దీతుఴలన జీఴులలక్షణాలు భామ తోృ తాభ .  
     5) తయతమహతుకూ భాయు఩లు జయగడంఴలన జీఴులభధమ తృో యౌకలు లేకుండా తృో తాభ .  
20Q) జీఴం ఱహవవతతావతుకూ తోడ఩డుతుననకణయ౐బజనన఼ తూఴు ఎలా ఄతేనందరస్హి ఴు ?  
జ)1) జీయ౐ ఩ యగటం కణయ౐బజన , కణ఩ యుగుదల ఴలన జయుగుతుందర .  
    2) కణయ౐బజన ఴలన కణాలషంఖమ ఩ యుగున఼ . జీయ౐ లోతు జీఴకూమిలు తుయవఴించ఼కోగలుగున఼ . 
    3) తృహిధత౉కజీఴులలో ఩ితుమత఩తిి కూడా కణయ౐బజనఴలన భాతబేి జయుగున఼ . దీతునే య౐చిచతిి ఄంటాయు . 
    4)జీఴులలో ఏయ఩డే గహమాలు భానాలనాన , చతుతోృభన కణాల బమని కహరహలనానకణయ౐బజన జయగహయౌ .  
    5) కణయ౐బజనఴలన ేజీఴులు ఩తిుమత఩తిి జయు఩ుకొతు తభజాతులన఼ తులు఩ుకోగలుగుతునానభ.  
    6) బలత౉ తొద జీఴుల భన఼గడకు అధాయబైెన కణయ౐బజనన఼ ఄతేనందరంచఴలళ఺న ఄఴషయం ఈందర .  
21Q)ల ైంగ కరహమధ఼లు రహమ఩఺ంచకుండా తీష఼కోఴలళ఺న జాగతిిలు గుమ ంచి తొ ఄతేతృహిమాలు రహిమండు ?  
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జ) 1) తుమభఫదదబైెన, తూతిఴంతబైెన జీయ౐తాతునగడతృహయౌ. 
    2)ష఼యక్షుతంకహతు ల ైంగ కకహయమకలాతృహలు చేమకూడద఼ 
    3)  ఄ఩మ చితులతో , ఑కమ  కంటే ఎకుకఴభందరతో ల ైంగ కషంఫంధాలు ఩ టుట కోమహద఼ .  
22Q)షభ య౐బజన లోతు దవలన఼ చఽ఩ు ఩టభున఼ గనమండు ? 
జ) 
 
 
 
 
23Q) ఩ునేమ మాలో ఩ునయుత఩త఩తిితు ఩టషహామంతో చఽ఩ండు ?  
జ)  

 
 
 
 
24Q) ఩కక ఩టంలో చఽ఩఺నదర ఏ తోకక కు చ ందరనదర, ఏత౉ త లుస్ోి ందర. ?  
జ) 1. ఩కక ఩టంలో చఽ఩఺న తోకక ప ర్న తోకక . ప ర్న తోకకలు కూడా  
       ళ఺దధ  తెజాలన఼ ఈత఩తిి చేస్హి భ.  
    2. భుదరమ న ప ర్న అకుల ఄడుగు ఫాగంలో ఫలడుద యంగులో ఈండే ఄనేక  
      భచచలు ఏయ఩డతాభ.  
    3. ఇ భచచలన఼ స్ో మ ై ఄంటాయు. సో్ మ ైలుండే ఩తాిలన఼ ళ఺దధ  తెజావమ ఩తాిలు ఄంటాయు.  
25Q)భానఴ ఩ుయుశ ఩తిుమత఩తిి ఴమఴషథ ఩టం గనళ఺ ఫాగభులు గుమ ించ఼భు ?  
జ)      
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26Q)య౒కకిణం ఩టం గనముభు ?  
జ)  
 
 
27Q)ళ఻ి ర ఩తిుమత఩తిి ఩టం గనళ఺ ఫాగహలు గుమ ించ఼భు ?  
జ)  
 
 
 
28Q)తూకు త యౌళ఺న ఑క ఩ుశ఩ం ఄంతమ నమహభణభు చఽ఩ు ఩టం గనళ఺ ఫాగహలు గుమ ించ఼భు ?  
జ)  
 
 
 
 
 
29Q)఩మహగ మైణుఴు ఩టం గనళ఺ ఫాగభులు గుమ ించ఼భు ?  
జ)       
 
 
 
30Q)ఄండావమ తుమహభణాతున చఽ఩ు ఩టభు గనముభు ?  
జ)       
 
 
 
31Q) పలదీకయణభున఼ చఽ఩ు ఩టభు గనళ఺ ఫాగభులు గుమ ించ఼భు ?  
జ) 
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32Q)఩఺ండ కోవభు ఩టం గనముభు ?  
జ)  
 
 
33Q) క్షమకయణ య౐బజన లోతు య౐య౐ధ దవలన఼ ఩టంలో చఽ఩ుభు ?  
జ)  
 
 
 
 
34Q) ఩ుల఺఩ంచే తోకక జీయ౐త చమ త ిన఼ ఩ట యి఩ంలో చఽ఩ుభు ?  
జ)  
 
 
 
 
 
 
35Q) భానఴ ఩఺ండం ఩టభు గనళ఺ ఫాగహలు గుమ ించ఼భు ? 

 
 
 
36Q) భానఴ ఩఺ండాతేఴాదరధతు ఩ట యి఩ంలో చఽ఩ుభు ? 
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37Q)  ఩కిక ఩టాలలో ఏదర ఩ుయుశ ఩ుశ఩భు, ఏదర ళ఻ి ర ఩ుశ఩భు గుమ ించండు ?  
a) ఩ుయుశ ఩ుశ఩భు 
b) ళ఻ి ర ఩ుశ఩భు     

  

 
                      a                              b    
 
 

38Q) ఩కిక ఩టాలలో ఏయ౐ ఏ యకబైెన కుటుంఫ తుమంతణి య౐ధానమో గుమ ించండు ?  
 
కహ఩ర్ టి ( తాతాకయౌక ఩దధతి )  
 
 
 
రేషకటతొ ( ఩ుయుశులు తృహటించే ఱహవవత ఩దధతి )  
 
 
 
టూమఫ కటతొ ( ళ఻ి రలు తృహటించే ఱహవవత ఩దధతి )  
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7.జీఴకూిమలలో షభనవమం 

 
1Q . అకయౌ కోమ క ఄంటే ఏత౉టి ?  
జ) 1) భన యకింలో గలు కోజ్ స్హథ భలు తగ ుతృో తే భనకు అకయౌ రేళ఺నటుు  ఄతు఩఺ష఼ి ందర . 
   2) జీమహణ వమం ఖాయ౏ ఄభన఩ుడు ఄంద఼లో “గనయిౌన్ “ ఄనే హామోభన్ షయి౐ష఼ి ందర . ఇ హామోభన్ అకయౌ 
   షంకైతాలన఼ ఩ం఩ుతుందర  
  3) అకయౌ షంకైతాలు బెదడుకు ఄందగహనే అకయౌ కోమ క ఩ యుగుతుందర .  
  4) భుంద఼ బెదడు లోతు డ ైమన్ ళ పలాన్ భమ ము ఩దఴ కతృహలనాడు ఄభన రేగహస్క నాడు ఇ   
     షంకైతాలన఼చేయరేమడంలో చ఼యుకుగహ ఴమఴసమ స్హి భ. 
2Q) భనం తినన అహామహతున జీయణం చేమడాతుకూ వమనయంలో ఏ ఏ ఴమఴషథలు తోడ఩డతాభ ? 

జ) 1) భనం తినన అహామహతున జీయణం చేమడాతుకూ కైఴలం జీయణఴమఴషథ భాతబేి కహక ఆతయ ఴమఴషథలు కూడా 
      ఩తుచేస్హి భ . 
   2) నాడీ ఴమఴషథ , ఄంతః స్హిఴ ఴమఴషథ , యకి ఩షియణ ఴమఴషథ ఄతున షభనవమంతో ఩తుచేస్హి భ.  
   3) అకయౌ షంకైతాలన఼ ఏయ఩చడాతుకూ ఄంతః స్హిఴ ఴమఴషథ షయి౐ంచే “గనయిౌన్ “ ఄనే హామోభన్ తోడ఩డున఼ . 
   4) అకయౌ షంకైతాలు బెదడున఼ చేయడాతుకూ నాడీఴమఴషథ తోడ఩డున఼ . 
   5) జీయణ బైెన అహామహతున యకిం లోతుకూ చేయుచకోడాతుకూ యకి఩షియణ ఴమఴషథ తోడ఩డున఼ .  
3Q) అహాయ ఩దామహధ ల రహషన అకయౌతు ఩ ంచ఼తుందతు యప఺ ఄనానడు . షమ భేనా ?  
జ) 1)అహాయ ఩దామహధ ల రహషనకు , అకయౌకూ షంఫంధం ఈంటుందర . 
   2) అహాయం భంచి రహషన కయౌగ  ఈండటం ఴలన భుకుక లోతు ఱలుశభ షియం లోతు ఘాాణ గహిసకహలు 
     గఴిించి షంకైతాలన఼  బెదడుకు ఩ం఩ుతాభ. 
  3) భంచి రహషన కయౌగ న అసయం భంచి యుచితు కయౌగ  ఈందనే ఫాఴన బెదడుకు కలుగుతుందర . అకయౌ  
     ఩ యుగుతుందర . 
4Q) ఩ మ స్హట యౌళ఺స్క భమ ము షంఴమ ణి కండమహల గుమ ంచి మహమండు ?  
జ)఩ మ స్హట యౌళ఺స్క :  
1) నోటిలో నభల ఫడున అసయం జీమహణ వభునకు చేయడాతుకూ అహాయ నాళంలో ఈండే కండమహలు  
   షసకమ స్హి భ .  
2) అహాయ రహఴిక గోడలు మ ండు యకహల కండమహలు కయౌగ  ఈంటుందర ఄయ౐ షింఫాకహయ కండమహలు ,   
   ఴలమాకహయ కండమహలు . 
3) ఴలమాకహయ కండమహలు షంకోచించిన఩ుడు అహాయ఩ు భుదద రెన఼క ఈండే అహాయ రహఴిక ఫాగం  
   భుడుచ఼కొతు అహాయ఩ు భుదదన఼ కూందరకూ జమ గైలా ఑తిిడు కయౌగ ష఼ి ందర . 
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4) షింఫాకహయ కండమహలు షంకోచం ఴలన అహాయ఩ు భుదద భుంద఼ ఫాగం తృ డఴు తగ ు  రెడలు఩ 
   ఄఴుతుందర అహాయం భుంద఼కు కద఼లుతుందర . 
5) కండమహల షంకోచ రహమకోచ కదయౌకల ఴలన ఑క తయంగం ఴంటి చలనం ఏయ఩డు అహాయ ఫో లస్క జీమహణ వమం  
   లోతుకూ నెటట ఫడటబే ఩ మ స్హట యౌళ఺స్క . 
షంఴమ ణి కండయం : ఆదర జీమహణ వమం చినన ఩ేిగుల లోతుకూ త యచ఼కొనే ఫాగంలో ఈంటుందర . జీమహణ వమం లో జీయణం 
ఄభన అహాయం కొదరద  కొదరదగహ చినన఩ేిగు తోదటి ఫాగం ఄభన అంత ిభలలం లోతుకూ ఩ం఩డాతుకూ తోడ఩డుతుందర .  
5Q) కూంద ఆచిచన జీయణ ఴమఴషథ లోతు ఫాగహతున ఩మ శీయౌంచండు . ఆదర ఏత౉టి ? ఆదర తుయవఴించే ఩న఼లేత౉టి ? 
జ) 1) ఩టభులో ఆచిచన ఫాగం జీమహణ వమం . ఆదర అహాయరహఴిక తయురహత ఫాగం .ఆదర షంచి  
      ఴల  ఈండే ఫాగం . 
2) జీమహణ వమం గోడలు జయయ గంిధ఼లన఼ కయౌగ  ఈంటాభ. జయయ గంిధ఼లు జయయ యస్హతున షయి౐స్హి భ. 
3) జీమహణ వమం అహాయం తులవ కు ఈ఩యోగ఩డుతుందర . ష఼భాయు 4 న఼ండు 5 గంటల ఴయకు అహాయం 
   తులవ ఈంటుందర . 
4) జయయ యషం లోతు ఴెైడరి  కోు మ క్ అభు ం అహాయంలోతు ష఼క్షభ జీఴులన఼ చం఩ుతుందర . 
5) జీమహణ వమ గోడల లోతు కండమహలు షంకోచ , రహమకోచాల ఴలన అహాయం ఫాగహ చిలక ఫడుతుందర . 
6) జయయ యషం అహాయ జీయణ కూిమన఼ రేగఴంతం చేష఼ి ందర. దీతులోతు ల ై఩ేజ్ , మ తున్ , ఄత౉లా఩఺సన్ ఴంటి 
   ఎంజ ైమ్ లు అహాయ ఩దామహధ లన఼ జీయణం చేస్హి భ.  
6Q) కూందర రహటికూ  కహయణాలు త ల఩ండు ? 

ఎ ) నాలుకతో ఄంగ యౌతు నొకూక ఩ టుట ట దావమహ యుచితు తవయగహ త లుష఼కోగలం  
జ) భనం తినన అహాయం నోటిలో లాలాజలం లో కమ గ  నాలుక తొద గల యుచి తోగులన఼ చేయటం ఴలన  
   యుచి త లుష఼ి ందర. నాలుకతో ఄంగ యౌతు నొకూక ఩ టటటం ఴలన అహాయం నాలుక తొద గల యుచి తోగుల  
   దావమహలన఼ చేమ  యుచి షంకైతాలన఼ బెదడుకు ఩ం఩ుతుందర .  
త౅) అహాయ఩దామహథ లు రేడుగహ ఈనన఩ుడు యుచి త యౌమద఼  
జ) నాలుక తొద గల యుచి తోగులు ఩దాయధం ఫాగహ రేడుగహ ఈంటే యుచితు గఴిించ లేఴు ఄంద఼ఴలన యుచి  
   త యౌమద఼. 
ళ఺) యకింలో గలు కోజ్ స్హథ భ తగ ున఩ుడు భనకు అకయౌ రేష఼ి ందర  
జ) భనం తినన అహాయం జీయణం ఄభ గలు కోజ్ గహ భాయుతుందర. ఄదర యకిం దావమహ గిఴించ ఫడు వమనయ కణాలకు 
చేయుతుందర. వమనయ కణాలలో గలు కోజ్ య౐తుయోగ ం఩ ఫడున఩ుడు గలు కోజ్ స్హథ భ తగ ు తోృ తుందర . యకింలో గలు కోజ్ స్హథ భ 
తగుగహనే జీమహణ వమ గోడలు గనియౌన్ ఄనే హామోభన్ న఼ ఈత఩తిి చేస్హి భ. ఇ హామోభన్ బెదడుకు అకయౌ షంకైతాలన఼ 
఩ం఩ుతుందర .  
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డు ) చినన ఩ిేగు చ఼టుట కొతు ఈనన ఩ ై఩ు భాదరమ గహ ఈంటుందర .  
జ) చినన ఩ిేగు జీయణ బైెన అహామహతున యకిం లోతుకూ ఱోశణం చ ందరష఼ి ందర . ఆదర చాలా షభమం తీష఼కొంటుందర . 
దాతుకొయకు చినన ఩ిేగు చాల తృ డఴు ఈండాయౌ . ఄదర కొదరద  షథలంలో ఄభమ  ఈండటం కోషం భుడతలు ఩డు 
చ఼టుట కొనన ఩ ై఩ు భాదరమ గహ ఈంటుందర .  
7Q) కూంిదర రహటిలో ఈండే ఫేదాలు మహమండు  
ఎ ) ఫో లస్క  - క ైభు  

ఫో లస్క క ైభు 
1) నోటిలో  ఏయ఩డున భుదదన఼ ఫో లస్క 

ఄంటాయు  
2) ఆదర లాలాజలం కయౌళ఺ ఏయ఩డున఼  
3) ఫో లన్ భుదదగహ ఈండే ఘన ఩దాయధం  
4) నోటిన఼ండు అహాయరహఴిక దావమహ 

జీమహణ వమాతున చేయున఼  
5) లాలాజలంతో కలఴడం ఴలన 

క్షాయముతంగహ ఈండున఼  

1) జీమహణ వమం లో జీయణ బైెన అహామహతున క ైభు 
ఄంటాయు  

2) ఆదర జీయణ యస్హల చయమ ఴలన ఏయ఩డున఼  
3) క ైభు దఴి ళ఺థతి లో ఈంటుందర. 
4) షంఴమ ణి కండయం దావమహ అంత ిభలలాతున 

చేయున఼. 
5) జయయయషంకలఴడంఴలనఅభు ముతంగహఈం

డున఼ 
 

త౅ ) చినన ఩ిేగు  - ఩ దద  ఩ిేగు  
చినన ఩ిేగు ఩ దద  ఩ిేగు 

1) ఆదర జీమహణ వమం తయురహత ఫాగం      
2) ఆదర షననగహ ఈంటుందర  
3) ఎకుకఴ తృ డఴు కయౌగ  ఈంటుందర   
4) తృహక్షుకంగహ జీయణకూమి జయుగున఼  
5) జీయణం కహతు ఩దామహధ లన఼ ఩ దద఩ేిగుకు ఩ం఩ున఼  

 

1) ఆదర చినన ఩ిేగు తయురహత ఫాగం  
2) ఆదర రెడలు఩గహ ఈంటుందర  
3) తకుకఴ తృ డఴు కయౌగ  ఈంటుందర  
4) జీయణ కూమి జయగద఼. తూటి ఩ునః ఱోశణ జయుగున఼  
5) జీయణం కహతు ఩దామహధ లు భల యి఩ంలో 

య౐షమ ీంచ఼న఼  
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ళ఺) భాళ఺టకైశన్  -- యుత౉ నేశన్  
 

భాళ఺టకైశన్ యుత౉ నేశన్ 

1) నోటిలో అహామహతున భుకకలుగహ చేమడం  
 

2) ఆహారసేకరణలోమొదటిపా్కియ 

 

3) అతున జంతుఴులలో జయుగుతుందర 
4) భాళ఺టకైశన్ తయురహత అహాయం అహాయ 

రహఴిక దావమహ జీమహణ వమం చేయున఼  

1) జీమహణ వమం న఼ండు అహామహతున తిమ గ  
నోటిలోతుకూ త చ఼చకోఴడం  

2) భాళ఺టకైశన్ తయరహతే యుత౉నేశన్ 
జయుగున఼  

3) నెభయు రేము జంతుఴులలో భాతంి 
జయుగున఼  

4) యుత౉నేశన్ లో అహాయం జీమహణ వమం న఼ండు 
భయల అహాయ రహఴిక దావమహ నోటిలోతుకూ 
చేయున఼  

డు ) తోదటి బెదడు –మ ండఴ బెదడు  
తోదటి బెదడు మ ండఴ బెదడు 

1) నాడీఴమఴషథ లోతు ఩ధిాన ఫాగం ,తలలో 
ఈండున఼  

2) ఩మ భాణంలో ఩ దదగహ ఈండున఼  
3) త యౌయ౐తేటలు , అలోచన, తుయణమ వకూి గలద఼  
4) ష఼భాయు 350 గహిభుల ఫయుఴు ఈండున఼  

1)ఈదయ ఫాగంలో జీయణ ఴమఴషథ కు ఄన఼ఫంధ  నాడీ 
కణజాలం  
2) ఩మ భాణంలో చిననదర  
3) అకయౌకోమ కలు , తుమంతిణకు తోడ఩డున఼ 
4) ఆదర 9 తొటయు తృ డఴుంటుందర  

8Q). తొ నోయు ఑క నత౉లే మంతంి ఄతు ఎలా చ ఩఩గలఴు? 

జ) 1) అహాయం జీయణం కహఴడభు నోటితోనే తోదలఴుతుందర ఄతు చ ఩఩ఴచ఼చన఼ .  
   2) నోటిలోతు అహాయం దంతాల షహామంతో నభల ఫడతాభ. భుకకలుగహ చేమఫడతాభ . 
   3) నోటిలోతు లాలాజలం తో కయౌళ఺ బెతిటి భుదదగహ భాయుతుందర . దీతుకూ దంతాలు, దఴడ కండమహలు   
      షహామ ఩డతాభ  
   4) దఴడ కండమహలు అహాయం నత౉లేట఩ు఩డు దఴడన఼ ఩ ైకూ, కూందకు, భుంద఼కు, రెన఼కకు 
      కదరయౌంచడంలో తోడ఩డతాభ .  
   5)నాలుక కదయౌకలు లాలాజలంతో కలు఩ుతూ నోటికుసయంలో షభంగహ య౐షిమ ంచడంలో తోడ఩డుతుందర  
9Q)  భాళ఺టప఺కైశన్ ఄంటే ఏత౉టి ? ఄంద఼కు తోడ఩డే య౐య౐ధయకహల దంతాలన఼ గలమ చ య౐ఴమ ంచ఼భు ? 

జ) 1) భాళ఺టప఺కైశన్ :- నోటిలోతు అహామహతున దంతాలతో నత౉యౌ, భుకకలుగహ చేళ఺  
      చఽయణం చేమడాతునభాళ఺టప఺కైశన్ ఄంటాయు. 
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   2) దీతుకొయకు నాలుగు యకహల దంతాలు ఈ఩యోగ స్హి భ .  
     3) ఄయ౐ 1 . కుంతకహలు 2. యదతుకలు 3. చయవణకహలు 4 . ఄగచియవణకహలు 
     4)కుంతకహలు మ ండు ఈంటాభ.ఆయ౐ కొయకడాతుకూ ఈ఩యోగ స్హి భ.  
     5)యదతుకలు ఑కొకకకటి ఈంటాభ . ఆయ౐ చిలచడాతుకూ ఈ఩యోగ స్హి భ.  
     6)చయవణకహలు భలడు ఈంటాభ . ఆయ౐ అహామహతున య౐షయడాతుకూ తోడ఩డతాభ .  
     7)ఄగచియవణకహలు మ ండు ఈంటాభ . ఆయ౐ అహాయం నభలటాతుకూ ఈ఩యోగ స్హి భ.  
10Q) అహాయ ఩దామహధ లు నోటి న఼ండు అహాయరహఴిక దావమహ జీమహణ వమాతున చేమై భాయుంలో కండయ ఴమఴషథ  తుమంతణి 
ఏ య౐ధంగహ ఩తుచేష఼ి ందర ? 

జ) 1) నోటి న఼ండు అహాయ ఩దామహధ లు య౐య౐ధ కండమహల కదయౌక తుమంతణి ఴలన జీమహణ వమాతుకూ చేయున఼ . 
   2) నోటిలో లాలాజలంతో కయౌళ఺ అహాయం భుదదగహ ఄఴుతుందర . దాతునే ఫో లస్క ఄంటాయు .  
   3) త౉ాంగటం ఴలన  ఫో లస్క అహాయరహఴికలోతుకూ చేయుతుందర .  
   4) అహాయ రహఴిక లోతు ఴలమ కండమహలు , షింఫాకహయ కండమహలు ఏయ఩మైచ ఄలల ఴంటి చలనం 
     ( ఩ మ స్హట యౌటిక్ చలనం) షంకోచ , రహమకోచాలు ఏకహంతయంగహ జయుగున఼ .  
   5) ఇ య౐ధబైెన కండయ చలనం ఴలన ఫో లస్క కూందర కూందరకూ రెళళతూ జీమహణ వమాతుకూ చేయుతుందర . 
11Q) చినన ఩ిేగు చ఼టుట కొతు ఄనేక భుడుతలుగహ ఈండటాతుకూ గల కహయణబేద ైనా ఈందా? జీయణ కూమికు ఄదేయ౐ధంగహ 
తోడ఩డుతుందర . ? 

జ)1) జీయణబైెన అహాయం యకిం లోతుకూ ఩఺లుచకోఫడటాతున “ఱోశణం “ ఄంటాయు . 
  2) చినన఩ిేగు జీయణ కూమిలో భుఖమతృహత ిఴఴించడంతో తృహటు ఱోశణ న఼ కూడా తుయవమ ిష఼ి ందర . 
  3) జీయణకూమి , ఱోశణ ఫాగహ జమ గైంద఼కు ఱోశణ తలం ఎకుకఴగహ ఈండాయౌ . ఄంద఼కై చినన఩ేిగు ఩ దదదరగహ 
    ఈంటుందర.  
  4) తకుకఴ షథలంలో ఄభమ  ఈండటం కొయకు చినన఩ిేగు ఄనేక భుడతలు ఩డు ఈంటుందర . 
  5) చినన఩ిేగు లో఩యౌ తలం భుడుతలు ఩డు ఈండటం ఴలన ఱోశణ తలం ఩ యుగుతుందర .  
  6) చినన ఩ేిగులలో అంత ిగంిధ఼లు షయి౐ంచిన అంత ియషం జీయణ కూమిన఼ ఩ూమ ి చేస్హి భ .   
12Q) కూందర ఫాగహలలో ఩ మ స్హట యౌళ఺స్క య౐ధ఼లన఼ త లు఩ండు ? 

ఎ) అహాయరహఴిక :- అహాయం నోటి న఼ండు అహాయరహఴిక దావమహ ఩ మ స్హట యౌళ఺స్క చలనం ఴలనే జీమహణ వమాతున చేయున఼ .  
త౅) జీమహణ వమం :- జీమహణ వమంలో ఩ మ స్హట యౌళ఺స్క చలనం ఴలనే ఫాగహ చిలకఫడు, జయయయషంతో కలఴఫడు జీయణకూమి 
రేగంగహ జయుగున఼ .ళ఺) చినన఩ిేగు :- చినన఩ేిగులో ఩ మ స్హట యౌళ఺స్క చలనం ఴలన అహాయం భుంద఼ భుంద఼కు కడయౌ 
఩ దద  ఩ిేగు న఼ చేయున఼ .  
డు) ఩ దద  ఩ిేగు :-  ఩ దద఩ేిగులో తూయు ఩ునః ఱోశణ జమ గ న తయురహత జీయణం కహతు ఴమయధ ఩దామహధ లు ఩ మ స్హట యౌళ఺స్క చలనం 
ఴలనే భుంద఼కు జమ గ  తృహముఴు దావమహ ఫమటకు య౐షమ ీంచఫడున఼ .  
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13) జీయణ నాడీఴమఴషథ  న఼ మ ండఴ బెదడుగహ ఩మ గణించడం ఎంత ఴయకు షభంజషం ?  
జ) 1) జీయణ నాళం లోతు నాడీఴమఴషథ నాడీ కణాలతో కూడున ఎంతో షంకూుశటబైెన నాడీ ఴలమాతున కయౌగ  ఈంటుందర . 
దీతునే మ ండఴ బెదడుగహ ఩఺లుస్హి యు  
2) జీయణ నాళం లోతు నాడీ కణజాల షభుదామం కైఴలం జీయణకూమి జయ఩డం లేదా ఄ఩ు఩డ఩ుడు అకయౌ కోమ కల 
షంకైతాలు ఩ం఩డం ఴయకై ఩మ త౉తం కహకుండా భుఖమబైెన షభాచామహతున ఩ం఩ే ‚ నఽమమో టాిన్స తొటర్స “ తో 
తుక్షు఩ిబైె ఈంటుందర. 
3) వమనయంలో దరగుఴ ఫాగంలో ఈంటూ మ ండఴ బెదడుగహ ఩఺లుఴఫడే జీయణ భండలంలోతు నాడీఴమఴషథ కతృహలం లోతు 
఩ దద  బెదడుతో షందరభ఩ఫడు ఈంటుందర. 
4) ఆదర కొంత ఴయకు భన భానళ఺క స్హథ భతు తుయణభంచడంతో తృహటు వమనయం లోతు కొతున రహమధ఼లన఼ 
తుయణభంచడంలో కసలక తృహతి ఴఴిష఼ి ందర . ఄంద఼ఴలన దీతుతు మ ండఴ బెదడుగహ ఩మ గణించడం షభంజషబే .  
14Q) అహాయ ఩దామహధ లన఼ చఽ఩఺న రెంటనే మహజైష్ అకయౌగహ ఈందనానడు. ల఻లా తనకు అకయౌ లేదననదర . దేతుఴలన 
మహజైష్ కు అకయౌ రేమడం, ల఻లా కు అకయౌ రేమకతోృ ఴడం జమ గ ందర ?  
జ) 1) మహజైష్  చఽళ఺న అహాయం నచేచదర ఄభ ఈంటుందర . దాతుతు తినాలనే కోమ క ఴలన జీమహణ వమంలో 
      గనయిౌన్ ఈత఩తిి ఄభ అకయౌ కోమ కల షంకైతాతున బెదడుకూ ఩ం఩఺ందర . 
    2) ల఻లా కు ఄదే అహాయం ఆశటబైెనదర కహకతోృభ ఈండచ఼చ . ఄంద఼ఴలన గనయిౌన్ ఈత఩తిి కహక అకయౌ   
      కోమ క కలుగ లేద఼ . షంకైతం ఄందక అకయౌ ఄతు఩఺ంచలేద఼ . 
15Q) యుచి భమ ము రహషనా ఏ య౐ధంగహ షంఫధం కయౌు  ఈంటాభ. ? 

జ) 1) యుచి , రహషన మ ండు ఑కదాతు న఼ండు భమొకటి య౐డతీమలేనంతగహ ఩ నరేష఼కొతు ఈనానభ. 
   2) ఄంద఼కనే భనం య౐య౐ధ అహాయ ఩దామహధ ల యుచ఼లు ఎలా ఈంటాయో రహషనల దావమహ ఩ళ఺గటట గలభు  
   3) ఑క ఩దాయధం యుచి , రహషన మ ండు గఴిించ గయౌగ తేనే అహాయ఩ు యుచితు గుమ ించ గలభు. 
16Q) అహాయ ఩దామహధ ల చలనంలో తొయు ఩మ శీయౌంచిన కండయ షంఴమ ణి లు ఏత౉టి ? రహటి గుమ ంచి కుు ఩ింగహ 
రహిమండు . 
జ) 1) నోటి న఼ండు అహాయ రహఴిక లోతుకూ ఩రిేశ్మంచే చోట ఑క షంఴమ ణి కండయం ఈంటుందర . ఄదర త౉ంాగ న 
      అహామహతున అహాయరహఴిక లోతుకూ ఩ం఩ుతుందర . 
   2) జీమహణ వమం చిఴమ లో జయయ షంఴమ ణి కండయం ఈంటుందర . ఆదర జీమహణ వమం న఼ంచి అంత ిభలలం 
      లోతుకూ ఩ం఩ే రహటితు తుమంతిిష఼ి ందర .  
   3) అహాయ నాళం చిఴమ  ఫాగం ఄభన తృహముఴు షంఴమ ణి ఈంటుందర . ఆదర భల య౐షయీనన఼ 
      తుమంతిిష఼ి ందర .  
17Q) లాలాజల గంిధ఼ల నాయాలు భలష఼కొతు తోృ తే ఏభఴుతుందర ? 
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జ) 1.లాలాజల గంిధ఼లు భలష఼కొతు తోృ తే నోటిలోతుకూ లాలాజలం షయి౐ంచద఼ .  
    2.ఄంద఼ఴలన అహాయం భుదదగహ భాయద఼ . త౉గాటం కశటం ఄఴుతుందర .  
    3.అహాయం లాలాజలంలో కయగటం ఴలనే భనం యుచితు త లుష఼కోగలం.  
    4.లాలాజలం లేకతృో తే యుచితు గఴిించ లేభు .  
    5.లాలాజలం అహాయం లోతు ఩఺ండు ఩దామహధ లన఼ కొంత ఴయకు జీయణం చేష఼ి ందర . లాలాజలం లేకతోృ తే జీయణ  
      కూమి జయగద఼ .  
18 Q) జీయణ కూమిలో ఆత౉డు ఈనన నాడుల షభనవమాతున ఄయధం చేష఼కోడాతుకూ ఑క ఩ఱిహనఴయ౎తు తమాయు చేమండు  
జ)1)  జీయణకూమిా గంిధ఼లు ఎలా షయి౐స్హి భ? 

  2) అ స్హిరహలు ఎలా ఎ఩ు఩డు తుయౌ఩఺ రేమ ఫడతాభ ? 

  3) అమా గంిధ఼ల ఩తుతీయుకు , నాడీఴమఴషథ కు గల షంఫంధబేత౉టి ? 

  4) భానఴ వమనయంలో మ ండఴ బెదడు ఄతు దేతుతు ఄంటాయు ? ఎంద఼ఴలన ? 

  5) నఽమమో టాిన్స తొటర్స ఄంటే ఏత౉టి ? రహటి ఩తు ఏత౉టి? 

19Q)  చినన఩ేిగుల అకహయం , తృ డఴు అహాయనాళం భాదరమ గహనే ఈంటే ఏత౉ జయుగుతుందర ? 

జ) 1) చినన఩ేిగుల అకహయం , తృ డఴు అహాయ నాళం ఴల  ఈంటే తృ డఴు తగుు తుందర . 
   2) ఱోశణ తలం రైెఱహలమం తగ ు తోృ తుందర . 
   3) జీయణ బైెన అహాయం యకిం లోతుకూ ఱోశణ షకభింగహ జయగద఼ . 
20Q)లాలాజలం యొకక చయమన఼ ఄయధం చేష఼కోడాతుకూ ఩఺ండు ఩ ై ఎలాంటి ఩యిోగం చేస్హయు ? ఩యిోగ ఩దధతి 
య౐ఴమ ంచండు ? 

జ) ఈదేదవమం :-఩఺ండు ఩దామహధ ల ఩ ై లాలాజల చయమన఼ ఄయధం చేష఼కోఴడం  
కహఴలళ఺న ఩మ కమహలు :- ఩఺ండు ఩దాయధం , ఄయోడున్ , లాలాజలం , ఩మనక్ష నాయ౎క , తూయు  
఩యిోగ య౐ధానం :-  
1) ఑క ఩మనక్ష నాయ౎క లో షగం ఴయకు తూటితు తీష఼కొతు , ఩఺ండు ఩దామహధ తున కల఩఺ ఩఺ండు దాిఴణం తమాయుచేస్హభు .  
2) దాిఴణాతున రహచ్ గహు స్క లో తీష఼కొతు ఄయోడున్ కయౌ఩఺న తూయౌ యంగుకు భామ నదర  . 
3) తూయౌ యంగు దాిఴణాతున మ ండు ఩మనక్ష నాయ౎కలు లోతుకూ షగం షగం తీష఼కొనానభు  . 
4) ఑క ఩మనక్ష నాయ౎క లో కొంచ ం లాలాజలం కయౌతృహభు  . మ ండఴదర ఏత౉ కల఩క ఴదరలేస్హభు  .  
5) మ ండు ఩మనక్ష నాయ౎క లన఼  45 తుత౉షహల తృహటు కద఩క ఈంచాభు  
఩మ శీలన :-  లాలాజలం కయౌ఩఺న దాతులో దాిఴణం యంగున఼ కోలో఩భందర  . దీతుకూ ఑క చ఼కక షజల ఄయోడున్ 
కయౌ఩఺నా తూయౌయంగు ఏయ఩డలేద఼ .  
య౐ఴయణ :- తోదటి ఩మనక్ష నాయ౎క లో దాిఴణం ఩఺ండు ఩దాయధం లేకతోృ ఴడం ఴలన తూయౌ యంగుగహ భాయలేద఼ . దాతు఩ ై 
లాలాజలం చయమ జమ ఩఺ చక కయగహ భామ చనదర .  
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తుయి఩ణ :- లాలాజలం ఩఺ండు ఩దామహధ తున చయమ జమ ఩఺ చక కయగహ భామ చందర ఄతు ఊజురెైనదర .  
21Q) యుచితు గుమ ించడంలో ఄంగ యౌ యొకక తృహతని఼ తుమహధ మ ంచేలా ఑క ఩యిోగహతున షఽచించండు  
జ) ఈదేదవమం :- యుచితు గుమ ించడంలో ఄంగ యౌ తృహతని఼ తుమహధ మ ంచ఼ట  
కహఴలళ఺న ఩మ కమహలు :- చకకయ గుయ౎కలు , చక కయ దాిఴణం , స్హట ప్ రహచ్  
఩యిోగ య౐ధానం :-  
1) కొంచ ం చక కయన఼ నాలుక఩ ై ఈంచ఼కొతు నోయు త మ చే ఈంచాభు  . ఄంగ యౌకూ తాకకుండా జాగతిి ఩డాడ భు   
స్హట ప్ రహచ్ న఼఩యోగ ంచి , నాలుక఩ ై ఈంచిన చక కయ గుయ౎కలు యుచి ఎంత ళే఩టికూ త యౌళ఺ందర  గభతుంచి షభమం 
నమోద఼ చేస్హభు .  
2) భమొక త౉తుిడు నోటిలో చక కయన఼ ఄదే ఩మ భాణంలో తోృ ష఼కొనానడు . నోయు భలష఼కొతు , నాలుక ఄంగ యౌకూ 
తగ లేలా చేస్హడు . స్హట ప్ రహచ్ న఼఩యోగ ంచి నాలుక యుచితు గుమ ించడాతుకూ ఩టిటన షభమాతున గుమ ించాభు .  
఩మ శీలన :- నోయు త యచిన఩఩టి కనాన , నోయు భలష఼కొతు నాలుక ఄంగ యౌకూ తగ లేలా ఈంచిన఩ుడు తకుకఴ 
షభమంలో చకకయ యుచితు గుమ ించి నటుు  గభతుంచాభు . 
య౐ఴయణ :- నోయు భలళ఺న఩ుడు ఄంగ యౌ అహాయ ఩దామహధ తున యుచి తోగుల లోతుకూ నెటటడం ఴలన యుచితు తవయగహ 
గుమ ించాభు . 
తుయి఩ణ :- యుచితు గుమ ించడంలో ఄంగ యౌ కసలక తృహత ిఴఴిష఼ి ందర ఄతు ఊజురెైనదర . 
22Q) తొ తృహయఱహల గంిధాలమం న఼ండు అకయౌకూ షంఫధరంచిన షభాచామహతున భమ ము చితాిలన఼ ళేకమ ంచి 
     ఑క తురేదరక తమాయు చేమండు ? 

జ) 1) ఄతున జీఴులకు అకయౌ ఄనేదర షసజభు . వమనమహతుకూ అహాయం దావమహనే తృో శకహలు లతేస్హి భ .  
   2) వమనయంలో గలు కోజ్ స్హథ భ తగ ు తోృ తే జీమహణ వమంలో గనయిౌన్ ఄనే హామోభన్ య౐డుదల ఄభ అకయౌ కోమ క   
      కలుగుతుందర . 
  3) అకయౌ షంకైతాలు బెదడుకు రేగస్క నాడు దావమహ చేయుతాభ . బెదడు లోతు డ ైమన్ ళ పలాన్ ఄనే  
     ఫాగం గుమ ిష఼ి ందర . 
  4) అకయౌ కోమ కలు ష఼భాయు ౩౦ న఼ండు 45 తుత౉షహల తృహటు కలుగుతాభ .  
  5) అకయౌ అహాయ ఩దాయధం యొకక యుచి, రహషన తోదల ైన రహటి఩ ై అధాయ఩డు ఈంటుందర . 
23Q) అహాయ ఩దామహధ ల న఼ండు యుచి షంరేదన బెదడుకు చేమై కిభాతున ఫాు క్ చితంి గనళ఺ చఽ఩ండు  
           

జ)       
   
  
 
 
    

అహాయం   నోయు  లాలాజలం 

దంతాలు  

నాలుక  యుచితోగులు  

యుచి గహి సకహలు  బెదడు  యుచి కైందంి  జిసవ నాడు  
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24Q) అహాయ రహఴిక లోతు ఩ మ స్హట యౌటిక్ కదయౌకలన఼ చఽ఩ే చితంి గనళ఺, ఫాగహలు గుమ ించండు . అహాయ రహఴిక లో఩యౌ 
తలం లోతు ఱలుశభ షియం యొకక అఴవమకతన఼ య౐ఴమ ంచండు   

జ) 1)అహాయ రహఴిక నోటి న఼ండు జీమహణ వమాతుకూ అహామహతున చేయుచన఼ .  
    2) అహాయం ష఼లుఴుగహ కదలడాతుకూ య౑లుగహ అహాయ రహఴిక గోడలు ఱలుశభ షిమహతున 
       కయౌగ  ఈంటాభ.  
    3) ఄంద఼ఴలన ష఼లుఴుగహ భుంద఼కు కదలడబే కహక , చభుయు ఩ూత లా ఩తుచేళ఺ 
       అహాయ రహఴిక గోడలన఼ కహతృహడున఼  

25Q) చినన ఩ిేగు లోతు అంత ిచఽశకహల తుమహభణాతున త యౌ఩ే చితంి గ మండు , జీయణ ఴమఴషథ , యకి ఩షియణ ఴమఴషథ 
లలో గల షస షంఫంధాతున య౐ఴమ ంచండు  
జ) 1) భన వమనయంలోతు జీయణ ఴమఴషథ , యకి ఩షియణ ఴమఴషథ షభనవమంగహ ఩తుచేస్హి భ. 
   2) జీయణబైెన అహాయం చినాన఩ేిగులోతు అంత ిచఽశకహల షహామంతో ఱోశణ చ ంద఼తుందర . 
   3) ఱోశణ చ ందరన షయళ ఩దామహధ లు యకిం లోతుకూ య౐షయణ చ ంద఼తాభ. 
   4) యకిం లోతుకూ చేమ న అహాయ ఩దామహధ లు వమనయం లోతు ఄతున కణాలకు షయపమహ ఄఴుతాభ .  
26Q) అహాయ ఩దామహధ ల రహషన లేదా రహటితు చఽళ఺న రెంటనే అకయౌ ఩ిేమై఩఺ంచ ఫడుతుందర . దీతుతు షఽచించే చితిం 
గనమండు  

జ)    
 
 
 
 
 
 
27Q)నోటి న఼ండు జీమహణ వమం ఴయకు అహాయ ఩దామహధ ల కదయౌకలన఼ చఽ఩ే ఩టాతున గనమండు . అహాయ కదయౌకలకు ఏ 
ఏ నాడులు, కండమహలు తోడ఩డతాభ ? 

జ) 1) నోటి న఼ండు అహామహతున అషమకుసయం లోతుకూ నెటటడాతుకూ దఴడ లోతు కండమహలు , 5 ఴ కతృహల నాడు 
      తోడ఩డున఼ . 
2) నోటిలో ఈండే ఴలమాకహయ కండమహలు అహామహతున నభలటాతుకూ య౑లుగహ దంతాల భధమకు తోమడాతుకూ 
   తోడ఩డతాభ  
3) అహాయ రహఴికలో అహాయం ఩ మ స్హట యౌళ఺స్క చలనాల ఴలన కూంిదరకూ కదయౌ జీమహణ వమాతుకూ చేయుతుందర . 

అహాయ ఩దాయధం  రహషన  

 అకయౌ  

ఘాా ణ గహి సకహలు  భుకుక  

 ఘాా ణ నాడు  

 బెదడు   జీమహణ వమం  
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4) దీతుకూ అహాయ రహఴికలో ఈండే షింఫాకహయ కండమహలు , ఴలమాకహయ కండమహలు తోడ఩డతాభ .  
28Q) య౐ళ఺మై మంతిబైెన జీమహణ వమాతున తొయు ఎలా ఄతేనందరస్హి యు  
జ)1) జీమహణ వమం జీయణఴమఴషథ  లో భుఖమబైెన ఫాగం .  అహాయం ఆకకడ చాలా ళే఩ు తులవ ఈంటుందర . 
 2) జీమహణ వమం గోడలు కదయౌకలు జయ఩డం ఴలన అహాయం ఫాగహ చిలుకఫడుతుందర . 
 3) జీమహణ వమం భనం తీష఼కొనే అహాయం తులవ చేష఼కోడం లోన఼ , జీయణకూమి జయ఩టం లోన఼ కసలక తృహత ి 
   ఴఴిష఼ి ందర .  
 4) జీమహణ వమం గోడలు జయయ యషం షయి౐ంచడం ఴలన ఆకకడ జీయణకూమి జయుగున఼ , దీతు గోడల లోతు 
    కండమహలు షంకోచ రహమకోచాల కహయణంగహనే అహాయం చిలక ఫడుతుందర . 
5) భనం తినన అహాయం జీయణం చేమడంలో జీమహణ వమాతుదర ఄద఼బతబెైన తృహత ికహఴున త఩఩క 
  ఄతేనందరచాయౌ .   
29Q) అహాయం తీష఼కొనే షభమంలో త౉తుినకు ఆచేచ షలహాలు ఏత౉టి? 

జ) 1) అహాయం తినే షభమంలో భాటాు డకుండా భ్నంగహ తినాయౌ. 
   2) అహామహతున కంగహయుగహ నభలకుండా నెభభదరగహ నభలుతూ తినాయౌ . 
   3) మోజూ తుమనణత షభమాతుకూ తినాయౌ . దాతు ఴలన జీయణ యస్హలు ఄదే షభమాతుకూ షయి౐స్హి భ.  
౩౦Q) జీయణకూమి ఄంటే ఏత౉టి? 

జ) షంకూుశట  అహాయ ఩దామహధ లన఼ , యకింలో ఱోశణ చ ందే య౐ధంగహ షయళ ఩దామహధ లుగహ భామైచ ఩కిూమి . 
31Q ) భానఴ నోటిమంద఼ గల దంతాలు ఎతున యకహలు ఄయ౐ ఏయ౐ ? 

జ) భానఴులలో నాలుగు యకహల దంతాలు కలఴు ఄయ౐ 1. కుంతకహలు 2. యదతుకలు 3. చయవణకహలు  
4.ఄగచియవణకహలు .  
32Q ) చఽయణం చేమటం ఄంటే ఏత౉టి? 

జ) నోటిలో దంతాలు అహామహతున య౐షమ , నత౉యౌ, చినన భుకకలుగహ చేస్హి భ. దీతునే చఽయణం చేమడం ఄంటాయు . 
  
33Q ) ఫో లస్క ఄనగహ నేత౉ ? 

జ) నోటిలో అహాయం భుకకలుగహ ఄభ , లాలాజలం తో కయౌళ఺ త౉ంగటాతుకూ య౑లుగహ భుదదగహ భాయున఼ ఄదే ఫో లస్క  
34Q ) అహాయం఩ ై లాలాజలం చయమ ఏత౉టి? 

 జ) లాలాజలంలో “ఎబైెలేజ్ “ ఄనే ఎంజ ైమ్ ఩఺ండు ఩దామహధ తున చక కయగహ భాయుష఼ి ందర . 
35Q) క ైభు ఄంటే ఏత౉టి ?  
జ) జీమహణ వమంలో అహాయం తృహక్షుకంగహ జీయణబైె దఴింలా భాయుతుందర . దీతునే క ైభు ఄంటాయు .  
36Q) అంత ిచఽశకహలు ఄంటే ఏత౉టి రహటి ఩తు ఏత౉టి ?  
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జ) చినన఩ేిగు గోడలలో రేల షంఖమలో రేళళ ఴంటి తుమహభణాలు ఈంటాభ. య౑టితు అంత ిచఽశకహలు ఄంటాయు . ఆయ౐ 
ఱోశణ తల రెైఱహలమం ఩ ంచడాతుకూ , జీయణబైెన అహామహతున ఱోశణ చ ందరంచడాతుకూ ఈ఩యోగ స్హి భ .  
37Q) ఱోశణ ఄనగహ నేత౉ ?  

జ) జీయణ బైెన అహాయం యకిం లోతుకూ ఩఺లుచకో ఫడటాతున “ఱోశణ “ ఄంటాయు 
38Q) ఇ ఩యిోగభు దేతుతు య౐ఴమ ష఼ి ందర ?  
జ) అహాయ రహఴికలో ఩ మ స్హట యౌక్ చలనాతున య౐ఴమ ష఼ి ందర.   
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8.ఄన఼ఴంశ్మకత 

1Q ) రెైయ౐ధామలు ఄంటే ఏత౉టి ? జీఴులకు రైెయ౐ధామలు ఏ య౐ధంగహ ఈ఩యోగ఩డున఼ ?  
జ) రెైయ౐ధమం : దగుయ షంఫంధం గల షభలహాలకు చ ందరన జీఴుల భధమ గల లక్షణాలలో ఈండే ఫేదాలన఼ 
   రెైయ౐ధామలు ఄంటాయు  ఴంవ తృహయం఩యమంగహ ఴచిచన కొతి లక్షణం కూడా ఄ఩ు఩డ఩ు఩డు రెైయ౐ధామతుకూ  
  లోనఴఴచ఼చన఼ .  

1) జీఴుల భధమ గల రెైయ౐ధామల ఴలన రహటితు గుమ ించడాతుకూ ఈ఩యోగ఩డున఼ . 
2) జీఴుల భన఼గడకు ఈ఩యోగ఩డున఼ . 
3) కొతి జాతుల ఈత఩తిికూ తోడ఩డతాభ .  
4) జీఴ఩మ ణాభభునకు రైెయ౐ధామలు దామ  తీస్హి భ .  

2Q) ఑క య౐దామమ ధ (఩మ ఱోధకుడు) య౒దధ తృ డఴు తోకక(TT ) తో య౒దధ  తృ టిట  తోకక (tt ) తో షంకయణం 
జయతృహలన఼కునానడు . భమ  F1, F2 తమహలలో ఎలాంటి తోకకలు ఴచేచ ఄఴకహవం ఈందర. య౐ఴమ ంచండు   
జ) 1. య౒దధ తృ డఴు తోకకన఼ ( TT) య౒దధ తృ టిట  తోకకతో (tt )  షంకయణం చేళ఺న఩ుడు ఩య఩మహగ  
      షం఩యకం చేస్హి యు .  
  F1 తయం : F1 తయం లో ఄతున తోకకలు తృ డఴు తోకకలే ఄభ ఈంటాభ . కహతు ఆదర 
   ఫఴియుత లక్షణం భాతబేి . దీతులో కహయకహలు షభ ముగభజాలు (TT ) ఈండఴు య౐శభ ముగభజాలు 
  (Tt ) ఄభ ఈంటాభ . మ ండఴ ద ైన తృ టిట  లక్షణం ఄంతయుతంగహ  ఈంటుందర.  

 T T 

t  Tt Tt 

t Tt Tt 

F2 తయం : F1 తయంలోతు  య౐శభ ముగభజ తోకకలలో అతభ ఩మహగ షం఩యకం జమ ఩఺తే   F2 తయం తోకకలు 
ఴస్హి భ .  

 T t  

T TT Tt 

t  Tt t t  

ఇ తయంలో TT షభముగభజ తృ డఴు తోకక  1 , Tt య౐శభ ముగభజ తృ డఴు తోకకలు 2 , tt షభ ముగభజ 
తృ టిట  తోకక 1  ఴచాచభ . య౑టిలో 75  %  తృ డఴు భుకకలు ఈంటాభ.  ఇ తయంలో తోకకలలో 75 ఱహతం 
తృ డఴుగహ ఈండు , 25 ఱహతం తృ టిటగహ ఈనానభ . కహఴున య౑టి దావమ యి఩ తుశ఩తిి 3 : 1 గహ ఫాయ౐ంచఴచ఼చన఼ . 
కహతు జన఼మ యితృహలు చఽళేి  25% షభ ముగభజ తృ డఴు తోకకలు (TT ) , 50 % య౐శభ ముగభజ తృ డఴు 
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తోకకలు  ( Tt ), 25 % షభముగభజ తృ టిట  తోకకలు  ( tt ). ఈనానభ . కహఴున య౑టి జన఼మ యి఩ తుశ఩తిి 1 : 
2 : 1  ఄతు చ ఩఩ఴచ఼చన఼ .  
3Q) ఑క ఱహషిరరేతి జనక తయం లోతు ఎలుకల తోకలు కతిిమ ంచాడు . భమ  ఎలుకలషంతతిలో తోకలు ఈంటామా ? 
ఈండరహ ? తొ ఄతేతృహిమాతున య౐ఴమ ంచండు .  
జ) 1) ఎలుకల తోకలు కతిిమ ంచడం ఴలన కయౌగ న భాయు఩ ఄనేదర రహటి జీయ౐త కహలంలో షంతృహదరంచ఼కొనన 
      లక్షణం దీతునే “అమ ీత లక్షణాలు”  ఄంటాయు.  
   2) అమ ీత లక్షణాలు అ తమహతుకై గహతు తయురహతి తమహలకు ఄన఼ఴంశ్మకంగహ షంకతి౉ంచఴతు  “య౑స్క భన్”  
   ఄనే ఱహషిరరేతి ఩యిోగహల దావమహ తుయి఩఺ంచాడు .  
   3) జీఴులలో జన఼మ  ఩దాయధంలో జమ గై భాయు఩లే తయురహతి తమహలకు ఄన఼ఴంశ్మకంగహ ఴస్హి మతు నేన఼  
   ఫాయ౐ష఼ి నానన఼ . 
 
4Q) ఑క భాత౉డు తోటలో ఑క మ ైతు భాత౉డు ఩ండుు  ఫాగహ కహళ఺న చ టుట  నొకదాతున చఽస్హడు .కహతూ దాతుకూ 
త గుళళళ ఈండటం, కూతి౉ షంహాయక భంద఼లన఼ రహడునటుు  ఩మ శీయౌంచాడు. ఄలాగై భమో భాత౉డు చ టుట  న఼ 
చఽస్హడు. దాతుకూ కూతి౉ షంహాయకహలన఼ ఈ఩యోగ ంచలేద఼. కహతూ తకుకఴ భాత౉డు ఩ండున఼ కయౌగ  ఈననదర. ఄభతే 
అ మ ైతు ఎకుకఴ భాత౉డు ఩ండుతుచేచ , కూతి౉ షంహాయకహలు రహడనఴషయం లేతు చ టుు ంటే ఫాగుంటుందతు 
ఄన఼కునానడు. భమ  అ మ ైతు కోయుకునన ఩కిహయం ఑క కొతి భాత౉డు చ టున఼ షాల఺టంచ ఴచాచ ? ఏ య౐ధంగహ 
స్హధమభఴుతుందర  య౐ఴమ ంచండు. ? 

 

జ) 1) ఑క చ టుట  లోతు ఎకుకఴ కహమలు కహళే లక్షణాతున , ఑క చ టుట  లోతు రహమధర తుమోధకతన఼ ఑కై    
      చ టుట లో కోయుకునానడు .  
2) ఆదర జమ గై ఄఴకహవం ఈందర . ఆలా మ ండు రేయు రేయు జీఴుల లోతు భంచి లక్షణాలన఼ షంకయణం దావమహ  
   తృ ందఴచ఼చ . 
3) అమనకు కహఴలళ఺న లక్షణాలన఼ కయౌగ న తోకకలు మ ండుంటిలో ఑క తోకక న఼ంచి  
 ఩మహగమైణుఴులన఼ భమొక తోకక కసలాగహితుకూ చేమ చ ఩య ఩మహగ షం఩యకం జయ఩ ఴచ఼చన఼ .  
4) తయురహతి తయంలో అమన కోయుకునన మ ండు భంచి లక్షణాలు కయౌగ న తోకకన఼ తృ ంద ఴచ఼చన఼ .   
5) అ తోకకలలో ఎకుకఴ ఩ండుు  , రహమధర తుమోధకత కయౌగ నయ౐ తృ ంద ఴచ఼చన఼ .  
5Q)ఏక షంకయ షంకమ కయణం ఩యిోగహతున ఑క ఈదాసయణతో య౐ఴమ ంచండు ? ఄన఼ఴంశ్మకతా షఽతాిలలో 
  దేతుతు భనం ఄయధం చేష఼కోఴచ఼చన఼ ? య౐ఴమ ంచండు . 
జ) ఏక షంకయ షంకయణం : జీయ౐ లోతు ఑క జత రేయు రేయు లక్షణాల భధమ జమ గై షంకయణం .  
1 ) ఫఠహతు తోకక఩ ై బెండల్ జమ ఩఺న ఩యిోగహతున భనం ఈదాసయణగహ చ ఩ు఩కోఴచ఼చ .  
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2) అమన య౒దధ ఴంవ తోకకల఩ ై ఩యిోగహతున చేస్హయు . ఩ష఼఩ు యంగు య౐తినాలు ( YY ), అకు఩చచ యంగు 
య౐తినాలు ( yy ) గల తోకకల఩ ై షంకయణం చేస్హయు . 
3) రహటి భధమన ఩య఩మహగ షం఩యకం జయ఩గహ ఴచిచన  F 1 తయం లో ఴచిచన తోకకలలో ఄతున ఩ష఼఩ు యంగు 
య౐తినాలు కయౌగ న తోకకలే ఈనానభ  ( YY లేదా Yy ) . ఆయ౐ అకు఩చచ యంగున఼ ఄంతయుతంగహ ఈంచాభ.  
4) F 1 తయ఩ు తోకకలలో అతభ ఩మహగ షం఩యకం జయ఩గహ ఴచిచన  F 2 తయం తోకకలలో భాతంి ఩ష఼఩ు యంగు , 
అకు఩చచ యంగు య౐తినాలు కల తోకకలు కతు఩఺ంచాభ .  
5) దీతులో భనభు ఫఴియుత షఽతంి ఄయధం చేష఼కోఴచ఼చన఼ . ఑క లక్షణాతుకూ కహయణబైెన మ ండు రేయు రేయు 
కహయకహలు ఈనాన రహటిలో ఑క లక్షణం భాతబేి షంతతిలో ఫఴియుతం ఄఴుతుందర . మ ండఴదర ఄంతయుతంగహ 
ఈండుతోృభందర . 
6Q) షవతంత ిఴుమసన ళ఺దాద ంతం ఄంటే ఏత౉టి ? ఑క ఈదాసయణతో య౐ఴమ ంచండు .  
జ) 1 . షవతంత ిఴుమసన ళ఺దాద ంతం: ఑క జత లక్షణాలకు కహయణబైెన కహయకహలు రేమై లక్షణాల఩ ై అధాయ ఩డకుండా 
షవతంతంిగహ షంతతికూ లతేంచడాతున లేదా ఄందరంచడాతున “షవతంత ిఴుమసన ళ఺దాధ ంతభు” ఄంటాయు .  
2. ఫఠహతు తోకకలో మ ండు జతల రేయు రేయు లక్షణాలు కల య౒దధ జాతి తోకకలన఼ తీష఼కొనానయు . 
3. ఩ష఼఩ు యంగు (YY ), గుండతిుయ౐ (RR ) య౐తినాలు కయౌగ న తోకకన఼ , అకు఩చచ యంగు (yy ), భుడతలు఩డడ   
(rr ) య౐తినాలు కయౌగ న తోకకలన఼ తీష఼కొనానయు.  
4. రహటి భధమ ఩య ఩మహగ షం఩యకం జయ఩గహ ఴచిచన F1 తయం తోకకలలో ఄతూన ఩ష఼఩ు యంగు గుండతిు య౐తినాలు 
గల తోకకలు ఴచాచభ .  
5. ఩ష఼఩ు యంగు, గుండటిి లక్షణం ఫఴియుత లక్షణాలు ఄతు త లుష఼ి ననదర . కహతు య౑టి భధమన అతభ ఩మహగ 
షం఩యకం జమ తృహయు 6.ఴచిచన తోకకలు F2 తయంలో గుండటిి ఩ష఼఩ు య౐తినాలు గల తోకకలు 9 , భుడతలు 
఩డున ఩ష఼఩ు య౐తినాలు గల తోకకలు 3 , గుండతిు అకు఩చచ య౐తినాలు గల తోకకలు 3 , భుడతలు ఩డున 
అకు఩చచ య౐తినాలు గల తోకకలు 1  ఏయ఩డాడ భ .  
7. య౑టి దావమ యి఩ తుశ఩తిి 9 : 3 : 3 : 1  
8. యంగు , అకహయం లన఼ తుయణభంచే కహయకహలు F2 తయంలో దేతుకరే షవతంతంిగహ ఴమఴసమ ంచడం ఴలన నాలుగు 
యకహల తోకకలు ఏయ఩డాడ భ తు చ ఩఩ఴచ఼చన఼ .  
7Q) భానఴులలో యౌంగ తుమహద యణ ఎలా చోటు చేష఼కొంటుందర ? ఈదాసయణ తో య౐ఴమ ంచండు .   
జ) 1) భానఴ కణాలలో 23 జతలు ( 46 ) కోిమోజోభులు ఈంటాభ . య౑టిలో 22 జతలు  
ఱహమనయక కోిమోజోభులు, 1 జత ల ైంగ క కోిమోజోభులు  ఄతు ఄంటాయు .  
2) యౌంగ తుమహద యణ చేళే ల ైంగ క కోిమోజోభులు మ ండు యకహలు ఄయ౐ 1.  x కోిమోజోభు  
2 . Y కోిమోజోభు .  
3) భగరహమ లో ఑క జత ల ైంగ క కోిమోజోభులు x, Y లుగహ ఈంటాభ . 
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4)  అడ రహమ లో ఑క జత ల ైంగ క కోిమోజోభులు x , xలుగహ ఈంటాభ .  
5) ళ఻ి ర షంయోగ తెజాలభన ఄండాలలో ఑క  x ఴష఼ి ందర .  
6) ఩ుయుశ షంయోగ తెజాలభన య౒క ికణాలలో భాతంి కొతునంటిలో x కోిమోజోభులు ,  
కొతునంటిలో  Y కోిమోజోభులు ఈంటాభ .  
7) x కోిమోజోభు ఈనన య౒క ికణం , x కోిమోజోభు ఈనన ఄండం తో కలఴడం ఴలన  xxకోిమోజోభులు ఴస్హి భ  
ఄభాభభ ఄఴుతుందర . 
8)   Y కోిమోజోభు ఈనన య౒క ికణం , x కోిమోజోభు ఈనన ఄండం తో కలఴడం ఴలన  xYకోిమోజోభులు 
ఴస్హి భ  
ఄఫాఫభ ఄఴుతాడు . 
8Q) డామ వన్ యొకక “ ఩కిాతి ఴయణం “ ళ఺దాధ ంతభున఼ ఑క ఈదాసయణ తో య౐ఴమ ంచండు . 
జ) డామ వన్ ఩తిితృహదరంచినదర „ ఩కిాతి ఴయణ ళ఺దాధ ంతభు‟ ఄంటాయు . ఄనగహ ఩కిాతి భాతబేి ఑క జీయ౐ భన఼గడ 
స్హగ ంచాలా లేక నశ్మంచాలా ఄనే య౐శమాతున తుయణభష఼ి ందర . ఄనగహ భన఼గడ స్హగ ంచగల దాతునే ఩కిాతి 
ఎన఼నకొంటుందర . ఈ఩ముకి రైెయ౐ధామలు ఈనన జీఴులే భన఼గడ కొనస్హగ స్హి భ . తుయు఩యోగ లక్షణాలు లేదా 
గుణాలుననయ౐ నావన భఴుతాభ .  లేదా  ఄయ౐ ఈనన ఩మ షమహల న఼ంచి తొలగ ం఩ ఫడతాభ . దీతునే „ ఩కిాతి 
ఴయణ ళ఺దాధ ంతభు‟ ఄంటాయు .  
ఈదాసయణ : అకు఩చచ యంగు ఩ుయుగులు , ఎయ ియంగు ఩ుయుగులు ఈనన఩ుడు కహకులు ష఩శటంగహ కన఩డటం ఴలన 
ఎయ ియంగు ఩ుయుగులన఼ తినేస్హి భ . అకు఩చచ ఩ుయుగులు అకుల యంగులలో కయౌళ఺ తోృ ఴడం ఴలన ఫతిికూ తోృ తాభ  
కభింగహ ఎయి యంగు ఩ుయుగుల జనాఫా ఩మ షమహల న఼ంచి తొలగ ంచడం జమ గ ందర .   అకు఩చచ ఩ుయుగులు భన఼గడ 
స్హగ ంచ గయౌగహభ .  
9Q ) రెైయ౐ధామలు ఄంటే ఏత౉టి ? షమ ైన ఈదాసయణ తో య౐ఴమ ంచండు . 
జ) రైెయ౐ధమం : దగుయ షంఫంధం గల షభలహాలకు చ ందరన జీఴుల భధమ గల లక్షణాలలో ఈండే ఫేదాలన఼ 
రెైయ౐ధామలు ఄంటాయు  ఴంవ తృహయం఩యమంగహ ఴచిచన కొతి లక్షణం కూడా ఄ఩ు఩డ఩ు఩డు రెైయ౐ధామతుకూ లోనఴఴచ఼చన఼ . 
భన చ఼టూట  గల భన఼శులు ఄందయి ఑కైలా ఈండయు . రహమ లో తేడాలు గభతుస్హి భు . ఑కై కుటుంఫం రహమ లో 
కొతున తోృ యౌకలు ఈంటాభ . కహతు రేమై కుటుంఫాల రహమ  భధమన తోృ యౌకలు తకుకఴగహ , తేడాలు ఎకుకఴగహ ఈంటాభ  
10Q) స్హదాయణంగహ తొయు అఴులలో గభతుంచిన రెైయ౐ధామలు ఏత౉టి ?   
జ) స్హదాయణంగహ భనం కొతున అఴులన఼ గభతుళేి  రహటిలో కొతున తేడాలు గభతుంచ ఴచ఼చన఼ .  
1 ) యంగు : కొతున అఴులు ఩ూమ ి త లు గహ , కొతున నలుగహ , కొతున ఎయగిహ ఈండఴచ఼చన఼ . కొతున భచచలు తో 
ఈండఴచ఼చన఼ . 
2 ) ఎతుి  : కొతున తృ టిటగహ ఈంటాభ. కొతున ఎతుి గహ ఈంటాభ .  
3) కళళళ : కొతున అఴులకు ఩ దద  ఩ దద  కళళళ ఈంటాభ . కొతున అఴులకు చినన కళళళ ఈంటాభ .  
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4) కొభుభలు : కొతున అఴుల కొభుభలు ఩ దదగహ షఽదరగహ ఈంటాభ . కొతునటికూ తృ టిటగహ తోయటుగహ ఈంటాభ .  
11Q) బెండల్ ఫఠహతు తోకక లోతు ఏ ఏ లక్షణాలన఼ ఩ియోగహల కోషం ఎన఼నకొనానడు ?  
జ) బెండల్ ఫఠహతు తోకక లో ఏడు తేనన లక్షణాలు గభతుంచి ఩యిోగహల కోషం ఎన఼నకొనానడు . ఄయ౐  
1) ఩మ ఩కవ య౐తినాలు గుండింగహ ఈండటం , భుడుతలు ఩డు ఈండటం . 
2) తెజ దయాలు యంగు ఩ష఼఩ు , లేత ఩ష఼఩ు . అకు఩చచ తోదల ైన యంగులలో ఈండటం .  
3) య౐తిన కఴచం యంగు త లు గహ , ఫలడుదయంగు , భుద఼యు గోధ఼భ యంగు లలో ఈండటం .  
4) ఩మ ఩కవ పలం తుండుగహ ఈండటం , న఼న఼఩ుగహ , నొకుకలు కయౌగ  ఈండటం .  
5) ఄ఩మ ఩కవ పలం లేత , భుద఼యు అకు఩చచ లేదా ఩ష఼఩ు యంగులో ఈండటం .  
6) ఩ుషహ఩లు గనఴిషథభు , లేదా శ్మఖయషథం గహ ఈండటం .  
7) కహండం తృ టిటగహ లేదా తృ డఴుగహ ఈండటం .  
12Q)బెండల్ „ లక్షణంఱహలు „ ఄనే ఩దాతున ఏ య౐ధంగహ ఈ఩యోగ ంచాడు . ఑క ఈదాసయణతో య౐ఴమ ంచండు . 
జ) జీఴుల య౐శ్మశట లక్షణాలు లక్షణా ఱహలుగహ  ఫఴియుతం ఄఴుతామతు , ఎలు఩ు఩డఽ ఑క లక్షణాతుకూ కహయణబైెన ఑క 
జత కహయకహలన఼ కయౌగ  ఈంటామతు బెండల్ ఩మ కల఩న చేస్హడు . ఆరే లక్షణాలన఼ తుయణభస్హి భ . ఑క లక్షణాతుకూ 
఑క జత కహయకహలు ఈంటాభ . ఆయ౐ ఑క తయం న఼ంచి భమో తమహతుకూ ఄందచేస్హి భ . ఈదాసయణకు ఫఠహతు తోకకలో 
఩ష఼఩ు యంగు య౐తినాలు ఄనే లక్షణాతున చఽళేి  అ ఩ష఼఩ు యంగు లక్షణం తయరహతి తమహలకు ఄందచేమఫడుతుందర  
తయురహత తోకకలు ఩ష఼఩ు యంగు య౐తినాలనే కయౌగ  ఈంటాభ .  
13Q) జనక తయం , F2 తమహల భధమ బెండల్ గుమ ించిన ఫేదాలేత౉టి ?   
జ) జనక తయంలో బెండల్ తీష఼కొనన తోకకలు తృ డఴు లేదా తృ టిట  ఄనే య౒దధ ఴంవ తోకకలు . ఆయ౐ షభ 
ముగభజ తోకకలు . కహతు రహటి భధమన ఩య ఩మహగ షం఩యకం జమ ఩఺న఩ుడు ఏయ఩డున  F1 తయంలో ఄతున తృ డఴు 
తోకకలే ఴచాచభ . య౑టి భధమన జమ ఩఺న అతభ ఩మహగ షం఩యకం ఴలన ఏయ఩డున F2 తయంలో భాతంి 75% 
తృ డఴు తోకకలు , 25 % తృ టిట  తోకకలు ఏయ఩డాడ భ . య౑టి దావమ యి఩ తుశ఩తిి 3 : 1 . కహతు య౑టి జన఼మ యి఩ 
తుశ఩తిి 1 : 2 : 1 గహ ఈంటుందర . ఆఴతూన య౐శభ ముగభజ తోకకలు   
14Q) శ్మయ౒ఴు యౌంగ తుమహధ యణకు కహయణం భగరహమై . దీతుతు ఄంగనకమ స్హి రహ? తొ షభాధానాతున ఫో్ు  చార్ట యి఩ంలో 
త ల఩ండు  
జ) 1) శ్మయ౒ఴు యౌంగ తుమహద యణ భగరహమ  ఴలనే జయుగుతుందర . 
2) భగరహమ లో X , Y ఄనే కోిమోజోభులు యౌంగ తుమహద యణ చేస్హి భ  
3) అడరహమ లో X,X  ఄనే కోిమోజోభులు యౌంగ తుమహద యణ చేస్హి భ  
4) అడరహమ   ఄండాలలో కైఴలం X కోిమోజోభు భాతిబే ఈంటుందర .          
5) భగరహమ  య౒కకిణాలలో X లేదా Y కోిమోజోభు ఏద ైనా ఈండఴచ఼చన఼  
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6) ఄండం లోతు X కోిమోజోభు తో య౒క ికణం లోతు X కోిమోజోభు కయౌళేి  షంముకి తెజం లో XX  కోిమోజోభులు 
ఈండు అడ శ్మయ౒ఴు ఩ుడుతుందర . 
7) ఄండం లోతు X కోిమోజోభు తో య౒కకిణం లోతు Y కోిమోజోభు కయౌళేి  షంముకి తెజం లో X, Y కోిమోజోభు 
లు ఈండు భగ శ్మయ౒ఴు ఩ుడుతుందర .  
8) కహఴున యౌంగ తుమహద యణలో భగరహమై కహయణభతు చ ఩఩ఴచ఼చన఼ .  
 

 అడ                         భగ   జనకులు 
 

  షంయోగ తెజాలు  
 

 

 
  

 --జనక తయం 
 
అడ శ్మయ౒ఴు   భగ శ్మయ౒ఴు   

15Q) షభ యి఩ , ఄన఼యి఩ ఄఴమరహలన఼ గుమ ంచి కుు ఩ింగహ య౐ఴమ ంచండు  
జ) షభయి఩ ఄఴమరహలు : తుమహభణాతభకంగహ ఑కై య౐ధంగహ ఈండు రేయు రేయు  
జీఴులలో రేయు రేయు ఩న఼లన఼ తుయవఴించే ఄఴమరహలన఼ షభయి఩ లేదా  
ఄన఼యి఩ ఄఴమరహలు ఄంటాయు . షభ యి఩ ఄఴమరహలు కయౌగ  ఈనన 

 జీఴులు ఑కై ఩ూయవ జీయ౐ న఼ండు ఩మ ణాభం చ ందరనటుట  ఫాయ౐స్హి యు .  
తిత౉ంగలం నంద఼ భుందమ  ఄంగహలు   -------- ఇదటాతుకూ  
గుయంి కహళళళ                              ----------         ఩మ గ తిటాతుకూ  
మోల్ కహళళళ                              ----------         తఴవటాతుకూ  
భతుల఺ చేతులు                           ----------          ఩టుట కోడాతుకూ  
఩ ైన త యౌ఩న ఄఴమరహలు ఄతున రేయు రేయు ఩న఼లు చేస్హి భ . కహతు తుమహభణాతభకంగహ ఑కై య౐ధంగహ 

ఈంటాభ. ఄంద఼కై య౑టితు “ షభయి఩ ఄఴమరహలు “ ఄంటాయు .  
16Q) శ్మలాజాలకు షంఫందరంచిన షభాచామహతున ఱహషిరరేతిలు ఎలా ఈ఩యోగ స్హి యు ? 

జ) 1) శ్మలాజాలన఼ గుమ ంచిన ఄధమమనాతున ఩ుమహజీఴ ఱహషిరం ఄంటాయు .  
2) బలగయబ ఱహషిరరేతి శ్మలాజ కహలాతున ల కూకంచి చ ఩఩గలయు . 
3) కహయఫన్ డేటింగ్ ఩దదతితు ఈ఩యోగ ంచి శ్మలాజాల ఴమష఼సన఼ లేదా ఄయ౐ తుఴళ఺ంచిన కహలాతున కన఼గొంటాయు .  

XX XY 

X 
X Y 

XX
XX 

XY 
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4) శ్మలాజాల లో఩యౌ ఖతుజ లఴణాల లేదా శ్మలాజాలునన శ్మలల లోతు ఐసో్ టోప్ ల ఄయధ జీయ౐త కహలాతున ల కూకంచడం 
దావమహ శ్మలాజాల కహలాతున ఄంచనా రేస్హి యు .  
17Q) బెండల్ తన ఩యిోగహల కోషం ఫఠహతు తోకకన఼ ఎన఼నకొనానడు . ఄంద఼కు గల కహయణాలు ఏబైె 
ఈంటామతు తొయు ఫాయ౐ష఼ి నానయు . 
జ) బెండల్ ఫఠహతు తోకకన఼ ఎన఼నకోడాతుకూ కహయణాలు :  
1) ఄయ౐ ష఩శటబైెన లక్షణాలు కయౌగ  ఈండటం  
2) దరవయౌంగ ఩ుషహ఩లు కయౌగ  ఈండటం  
3) అతభ ఩మహగ షం఩యకం జయ఩టం  
4) షంకమ కయణం జయ఩డాతుకూ ఄన఼ఴుగహ ఈండటం  
18Q) లాభార్క ఩తిితృహదరంచిన అమ ీత గుణాల ఄన఼ఴంశ్మకతా షఽతంి ఑కరేళ షమ ైనదే ఄభతే ఩఩ించం ఎలా 
ఈండేదర  
జ) లాభార్క  అమ ీత గుణాల ఄన఼ఴంశ్మకతా షఽతంి షమ భ ైనదే ఄభతే య౐కలాంగులు ఄభన రహమ కూ ఩ుటిటన 
఩఺లులు కూడా య౐కలాంగులు ఄభ ఈండాయౌ .భంచి దేస దాయుడమభు కయౌగ  ఈనన రహమ కూ ఄలాటి ఩఺లులే కలగహయౌ 
ఄదేయ౐ధంగహ ఄనేక నెై఩ుణామలు తృ ందరన రహమ  ఩఺లులు కూడా అ నెై఩ుణామలు తో ఩ుటాట యౌ కహతు ఄలా  జయగడం లేద఼  
19Q) జీఴ ఩మ ణాభ తుదయశనాలకు షంఫంధరంచిన కూందర షభాచాయం఩ ై తొ ఄతేతృహిమాతున మహమండు . “఩క్షులు , 
షమనషాతృహలు , ఈబమచమహలు భాదరమ గహనే క్షీయదాలు నాలుగు కహళళన఼ కయౌగ  ఈనానభ . య౑టతునంటిలో 
఩ూమహవంగహల తుమహభణం ఑కై య౐ధంగహ ఈనన఩఩టికస ఄయ౐ చేమాయౌసన ఩న఼లకు ఄన఼గుణంగహ ఄఴమరహలు 
యితృహంతయం చ ందాభ . 
జ) 1. ఑కై యకబైెన తుమహభణం కయౌగ న జీఴులు ఑కై ఩ూయవ఩ు జీయ౐ న఼ండు ఩మ ణాభం చ ంద఼తాభ  
2. ఈబమచమహలు , షమనషాతృహలు , ఩క్షులు భమ ము క్షీయదాల భుంద఼ కహళళ తుమహభణం ఑కై యకంగహ ఈందర . ఆఴతూన 
఑కై యకబైెన జీయ౐ న఼ండు ఩మ ణాభం చ ందాభ  
3. జీఴులు య౐య౐ధ ఩మ షమహలకు ఄలరహటు ఩డటం ఴలన రహటి జీఴన య౐ధానాతుకూ తగ నటుు  భుంద఼ కహళళలో 
భాయు఩ చ ందాభ 

4. క఩఩లోు  ద఼భకడాతుకూ , షమనషాతృహలు లో తృహకటాతుకూ , ఩క్షులలో ఎగయటాతుకూ , క్షీయదాలలో నడఴటాతుకూ 
ఄన఼గుణంగహ భుందమ  కహళళళ భాయు఩ చ ందర జీఴన ఄన఼కూలనాలు తృ ందాభ  
20Q) ఄన఼ఴంశ్మకత ఄనగహనేత౉ ? 

జ) జనకుల లక్షణాలు తయురహత తమహతుకూ ఄందరంచే ఩కిూభే ఄన఼ఴంశ్మకత . 
21Q) ముగభయ౐కలా఩లు ఄంటే ఏత౉టి?  
జ) ఩తిి లక్షణాలకు కహయణబైెన ఑క జత జన఼మఴులన఼ „ముగభయ౐కలా఩లు „ ఄంటాయు  
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22Q) షభ ముగభజం ఄనగహనేత౉ ? 

జ) ఑క లక్షణాతుకూ మ ండు ఑కై యకబైెన కహయకహలు ఈంటే దాతుతు „షభముగభజం‟ ఄంటాయు  
23Q) య౐శభ ముగభజం ఄనగహనేత౉?  
జ) ఑క లక్షణాతుకూ ఴమతిమైక లక్షణాలునన జన఼మఴులు జతగహ ఈంటే దాతుతు „య౐శభముగభజం‟ ఄంటాయు   
24Q) జన఼మఴు ఄంటే ఏత౉టి ? 

జ) ఩తిి లక్షణాతుకూ కహయణబైెన లేదా తుమంతిించే ఑క జత కహయకహలు ఈంటాభ . ఄరే జన఼మఴులు  
25Q) ఴంవ తృహయం఩యమం ఄంటే ఏత౉టి ? 

జ) ఄన఼ఴంశ్మకత ఴలన ఑క తయం న఼ండు భమొక తమహతుకూ లక్షణాలు ఄందరంచటభు . 
26Q) DNA ఄనగహ  నేత౉ ? దీతు అకహయం ఏత౉టి ? 

జ) డీ అకూస మ ైఫో  నఽమకూుక్ అభాు తున షంక్షు఩ింగహ DNA ఄంటాయు . ఆదర షమ ఩లాకహయంగహ ఈండే బెటుు  ఴల  ఈంటుందర 
. దీతునే దరవ కుండయౌతు అకహయం ఄంటాయు . 
27Q) నఽమకూుయోటమైడ్ ఄనగహనేత౉ ? 

జ) DNA ఄణుఴులోతు ఑క తోృ చన఼ నఽమకూుయోటమైడ్ ఄంటాయు . మ ండు నఽమకూుయోటమైడ్ కలభక ఴలన  DNA 
ఏయ఩డున఼ .  
28Q)఩కిక ఩టభు లోతు జంతుఴు  ఏ ఱహషిరరేతి యొకక ఏ ళ఺దాధ ంతాతుకూ షంఫంధం కయౌు  ఈననదర ?  
జ) జీన్ ఫా఩఺టస్కట  లాభార్క యొకక అమ ీత గుణాల  
ఄన఼ఴంశ్మకత ళ఺దాధ ంతాతుకూ షంఫంధం కయౌు  ఈననదర.  
 
29Q) ఩కిక ఩టభు దేతుతు షఽచిసిో్ ందర ?  
జ)   భానఴ ఩మ ణాభ కిభభున఼ షఽచిసిో్ ందర .  
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9.భన ఩మహమఴయణం - భన ఫాధమత 

1..అహాయ఩ు గొలుష఼లో ఑క తోృ శక స్హథ భ న఼ండు భమొక తోృ శక స్హథ భ కూ ఫదరయ్ ఄభన వకూి ఏభఴుతుందర ? 

జ) 1) అహాయ఩ు గొలుష఼ లోతు ఑క తోృ శక స్హథ భ న఼ంచి భమొక తోృ శక స్హథ భకూ వకూి ఫదరయ్ ఩ూమ ిగహ జయగద఼ . 
2) కొంత వకూితు జీయ౐ తన జీఴకూమిలు జయు఩ుకోడాతుకూ య౐తుయోగ ంచ఼కొన఼న఼  
3) ఇ ఫదరయ్లో కైఴలం 10 –20 ఱహతం భాతబేి ఫదరయ్ జయుగున఼ .  
4) 80 –90 ఱహతం వకూి ఱహవషకూమి లోన఼, ఆతయ కూమిల దావమహ య౐డుదల ఄగు ఈశణం యి఩ంలో నశట తోృ ఴున఼  
5) జీయ౐ తన ఄఴషమహలకు రహడగహ త౉గ యౌన వకూి దఴిమమహశ్మ యి఩ంలో తయురహత స్హథ భకూ ఄందరంచఫడున఼  
2.  అఴయణ ఴమఴషథలోతు ఩఺యత౉డుు  భమ ము అహాయ఩ు గొలుష఼లు రేటితు షఽచిస్హి భ ? 

జ)1) య౐య౐ధ తోృ శక స్హథ భలలో అఴయణ ఴమఴషథ యొకక తుమహభణాతున ఩఺యత౉డ్ యి఩ంలో మైఖాతభకంగహ చఽ఩఺న 
దాతుతు జీరహఴయణ ఩఺యత౉డ్ ఄంటాయు   
2) ఩఺యత౉డుు  అఴయణ ఴమఴషథలోతు జీఴుల షంఖమన఼ , రహటి జీఴ దఴిమమహశ్మతు ,అహాయ఩ు గొలుష఼లో వకూి 
఩షియణన఼ షఽచిస్హి భ  
3) జీఴుల భధమ ఈండే అహాయ షంఫంధాలన఼ చఽ఩ే మైఖాతభక చితాితున అహాయ఩ు గొలుష఼ ఄంటాయు  
4) అహాయ గొలుష఼లు జీఴుల భధమ ఈండే అహాయ షంఫంధాలు , ఑క జీయ౐ అహాయం తృ ందే య౐ధానాతున ,అహాయ఩ు 
ఄలరహటున఼ త లు఩న఼  

3. ఏద ైనా ఑క అహాయ఩ు గొలుష఼ యొకక షంఖామ ఩఺యత౉డ్ ఩ ై లఘు టిక మహమండు . కూంద ఆఴవఫడున షంఖామ 
఩఺యత౉డ్ న఼ండు తూఴు ఏం గిఴించాఴు ? ఎ ) చ టుట    త౅ ) కసటకం   ళ఺) ఴడంిగ  ఩఺టట  
జ)  షంఖామ ఩఺యత౉డ్ :  అహాయ఩ు గొలుష఼ లోతు జీఴుల షంఖమన఼ ఩఺యత౉డ్ యి఩ంలో చఽ఩఺తే దాతునే షంఖామ 
఩఺యత౉డ్ ఄంటాయు  
఩఺యత౉డ్ లోతు ఩తిిఫాగం అహాయ఩ు గొలుష఼ లోతు ఩తిి తోృ శక స్హథ భ లో గల జీఴుల షంఖమన఼ షఽచిష఼ి ందర . ఩ధిభ 
య౐తుయోగ దాయుల న఼ంచి ఄతి఩ దద  భాంస్హహాయుల ఴయకు అహాయ఩ు గొలుష఼లోతు ఩తిి తోృ శక స్హథ భలో , 
స్హధాయణంగహ జీఴుల ఩మ భాణం ఩ యుగుతూ ఈంటుందర . కహతూ జీఴుల షంఖమ తగుు తూ ఈంటుందర .  
కహతు ఆచిచన ఈదాసయణ లో ఑కై చ టుట  తొద కొతున కసటకహలు అధాయ఩డు ఈంటాభ . రహటి షంఖమ ఎకుకఴ . కసటకహల 
఩ ై అధాయ఩డే ఴడంిగ  ఩఺టటలు భాతంి తకుకఴగహ ఈంటాభ . ఄంద఼ఴలన షంఖామ ఩఺యత౉డ్ వంకు అకహయంలో 
ఈంటుందర .  
  ఴడంిగ  ఩఺టట  
 కసటకహలు 
 చ టుట  
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4. జీఴ దఴిమ మహశ్మ ఄనగహనేత౉ ? కూంద ఆఴవఫడున అహాయ఩ు గొలుష఼న఼ ఈదాసయణగహ తీష఼కొతు , జీఴ దఴిమ మహశ్మ 
఩఺యత౉డ్ గనమండు  
   ఎ ) గడుడ         త౅ ) ఱహఖాహాయులు   ళ఺ ) భాంస్హహాయులు    డు ) గదిద  లేదా మహఫంద఼  
జ) జీఴ దఴిమమహశ్మ : కూయణజనమ షంయోగ కూమిలో, షఽయమయశ్మభ షహామంతో కహయఫన్ డ ై అక ైసడ్ స్హథ ఩న దావమహ 
ఏయ఩డున జీఴ షంఫంధ కయఫన ఩దాయదబే జీఴ దఴిమమహశ్మ . వకూిగహ భాయచడాతుకూ య౑ల ైన ఴాక్ష, జంతు షంఫంధ 
఩దామహధ తున జీఴ దఴిమమహశ్మ ఄంటాయు . షంఖామ ఩఺యత౉డ్ లన఼ తియగ తి఩఺఩నటుు  ఄభతే జిఴదఴిమమహశ్మ ఩఺యత౉డ్ 
ఏయ఩డున఼ . తృో శక స్హథ భల భధమ అహాయ షంఫంధాలన఼ ఄయధం చేష఼కోడాతుకూ ష఼లబంగహ ఈంటుందర .  
ఱహఖాహాయుల జనాఫా దఴిమమహశ్మ  , గడుడ  దఴిమమహశ్మ కంటే ఎకుకఴ ఈంటుందర .ఄదేయ౐ధంగహ భాంస్హహాయుల జనాఫా 
దఴిమమహశ్మ  ఱహఖాహాయుల జనాఫా దఴిమమహశ్మకంటే ఎకుకఴగహ ఈంటుందర . దాతుకంటే ఄగఱిలణిి భాంస్హహామ  దఴిమమహశ్మ 
ఎకుకఴగహ ఈంటుందర . య౑టికూ ఩఺యత౉డ్ గనళేి  ఩ ైకూ తృో భే కొలదీ ఩ యుగుతూ ఈంటుందర .  
 

 గదిద  లేదా మహఫంద఼ 
 భాంస్హహాయులు 
 ఱహఖాహాయులు 
 గడుడ  
 

 

5 . ఇ తృహఠం చదరయ౐న తయురహత „య౐శ ఩ూమ త ఩దామహధ ల రహడకం  అఴయణ ఴమఴషథన఼ ఏ య౐ధంగహ ఩ఫిాయ౐తం 
చేష఼ి నానభ „ దాతు఩ ై తొయు ఄయధం చేష఼కొనన య౐శమాలన఼ మహమండు . 
   జ) 1. చాలా యకహల ఩ ళ఺టళ ైడ్స , గులభక నావకహలు తోదల ైనయ౐ రహటిలో యస్హమనాలు ఎకుకఴ షంఖమలో  
         ఆతయ జంతుఴులన఼ నావనం చేస్హి భ  
        2. ఇ కూిభులన఼ అహాయంగహ తీష఼కొనే జంతుఴులు ఄలా అహాయ఩ు గొలుష఼లలో ఄనఽసమబైెన  
        భాయు఩లు కలుగుతాభ  
        3. పయౌతంగహ అఴయణ ఴమఴషథలో షభతులమతన ద ఫఫతింటుందర.  
        4. తృహదయషం , అమ సతుక్ , ళ఻షం కయౌగ  మునన ఩ ళ఺టళ ైడుు  య౐చిచననం చ ందఴు . 
        5. ఆయ౐ ఑కొకకక తృో శక స్హథ భలో కైందరకిాతం ఄఴుతూ ఩఺యత౉డ్ శ్మఖయ ఫాగంలో ఈండే జంతుఴుల 
        వమనమహలలో చేమ  ఄతృహమకయబైెన  స్హథ భలో చేయుకుంటాభ .  
6.  కూిత౉ కసటకహల ఫామ  న఼ండు ఩ంటలన఼ , అహాయ఩దామహధ లన఼ తురహమ ంచే కూతి౉ షంహాయకహలన఼ ఈ఩యోగ ంచాలా ? 
఩తిామభానమాలన఼ అలోచించాలా ? ఇ య౐శమం గుమ ంచి తొ ఄతేతృహిమం, డాతుకూ గల కహయణాలు రహిమండు  
    జ) 1. కూిత౉ కసటకహల ఫామ  న఼ండు ఩ంటలన఼ , అహాయ఩దామహధ లన఼ తృహడు చేమకుండా యక్షుంచ఼కోరహయౌ  
        కహతు డాతుకూ యస్హమన కూతి౉   షంహాయకహలన఼ ఈ఩యోగ ంచడం భంచిదర కహద఼  
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       2. ఆయ౐ ఩మహమఴయణం ఩ ైన ఎంతో చ డు ఩ఫిారహతున చఽ఩ుతుందర  
       3. హాతుకయ జిఴులకై కహక భనకు ఈ఩యోగ ఩డే కసటకహలు కూడా య౑టి ఴలన చతుతోృ తునానభ . 
       4. ఩యబక్షకహలు , ఩మహననజీఴులన఼ ఩యిోగ ంచడం, ఩ంట భామ ఩డు ఴంటి ఩దధతులు ఄనేకం  
       ఱహషిరజాులు షఽచిష఼ి నానయు  
       5. ఄంద఼కై భనం ఆటుఴంటి ఩తిామభానమ ఩దదతులన఼ ఄన఼షమ ంచాయౌ .  
7. తృో శక స్హథ భ ఄంటే ఏత౉టి ? జీరహఴయణ ఩఺యత౉డ్ లో ఄదర దేతుతు త యౌమచేష఼ి ందర ?  
    జ) తృో శక స్హథ భ : అహాయ఩ు గొలుష఼ లోతు ఑కొకకక ఄంతష఼ి న఼ తృో శక స్హథ భ ఄంటాయు  
      1. తృో శక స్హథ భ అహాయ఩ు గొలుష఼లోతు జీఴుల భధమ షంఫంధాలన఼ త లు఩ున఼  
      2. ఆదర అహాయ఩ు గొలుష఼లోతు జీఴుల స్హథ నాతున త లు఩ున఼  
     3. జీయ౐ యొకక అహాయ య౐ధానాతున త యౌమచేమున఼  
     4. అహాయ఩ు గొలుష఼ యొకక య౐షిాతి తు త యౌమచేష఼ి ందర  
     5. వకూి ఩షియణ భాయుభున఼ చఽ఩ుతుందర .  
8. అఴయణ ఴమఴషథలో వకూి ఩ిషయణ గుమ ంచి య౐ఴయంగహ త లుష఼కోరహలంటే , తూరేత౉ ఩వినలన఼ ఄడుగుతాఴు? 

జ) 1 . అఴయణ ఴమఴషథలో వకూి ఈత఩తిి దాయులు ఏత౉టి ? 

    2. అహాయ఩ు గొలుష఼లో ఩తిి స్హథ భ ఴదద  వకూి నశటం ఎంత ఈంటుందర ? 

    3 .అఴయణ ఴమఴషథలో వకూి ఩఺యత౉డ్ ఏ అకహయంలో ఈంటుందర ? 

    4. అఴయణ ఴమఴషథలో వకూి ఩షియణ ఄఴషయం ఏత౉టి ? 

    5. వకూి ఩఺యత౉డ్ లో ఈత఩తిి దాయుల షంఖమ ఄధరకంగహ ఈండఴలళ఺న ఄఴషయం ఏత౉టి ? 

9 . అహాయ఩ు గొలుష఼లోతు భాంష బక్షకహలన఼ తొలగ ళేి  ఏం జయుగుతుందర ? 

జ) 1. అహాయ఩ు గొలుష఼లో ఩తిి జీయ౐కూ ఑క ఩తిేమకబైెన స్హథ నం ఈంటుందర . ఄంద఼ఴలన దేతుతు తొలగ ంచినా  
      దాతు యొకక ఩ఫిాఴం గొలుష఼  లోతు త౉గ యౌన జీఴులు , కహయకహల ఩ ైన ఩డుతుందర  
    2. అహాయ఩ు గొలుష఼ న఼ండు భాంష బక్షకహలన఼ తొలగ ళేి  ఱహఖాహాయుల జనాఫా ఩ మ గ  తోృ తుందర  
    3. ఱహఖాహాయుల భధమ అహాయం , తురహషం కోషం తోృ టీ ఩ మ గ తోృ తుందర  
    4. అహాయ కొయత ఏయ఩డుతుందర . దాతు ఴలన కొతున ఱహఖాహాయులు భయణిస్హి భ .  
    5. రహటి జనాఫా తుమంతిించ ఫడటం ఴలన ఩మహమఴయణంలో షభతులమత ఏయ఩డున఼ . 
10. తొ ఩ యటి తోట లోతు ఑క తోకకన఼ ఩మ శీయౌంచండు ఈత఩తిి దాయులు , య౐తుయోగదాయుల షంఫంధం ఩ ై షంక్షు఩ి 
తురేదరక మహమండు  
జ . 1. భా ఩ యటి తోటలో కొతున చ టుు  ఈనానభ. రహటి఩ ై ఄనేక ఩క్షులు , ఈడతలు ఈనానభ. చ టు  తోదలు ఴదద 
చీభలు, కసటకహలు ఈనానభ . 
    2. చ టుు  ఈత఩తిి దాయులుగహ ఄనేక జంతుఴులకు అరహషంగహ ఈందతు త లుసిో్ ందర . 
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    3. అ చ టు఩ ై తుఴళ఺ష఼ి నన ఩క్షులు , కసటకహలు , జంతుఴులు య౐తుయోగ దాయులు ఄఴుతాభ . 
    4. అ చ టు  అకులన఼ తినే కసటకహలు ఩ిధభ య౐తుయోగ దాయులు ఄఴుతాభ . 
    5. కసటకహలన఼ తితు ఫతికై ఩క్షులు దరవతీమ య౐తుయోగదాయులు ఄఴుతాభ  
11. జీఴ దఴిమమహశ్మ ఩఺యత౉డ్ న఼ య౐ఴమ ంచాలంటే ఎలాంటి షభాచాయం ఄఴషయభఴుతుందర ? 

జ . 1. అహాయ఩ు గొలుష఼ లోతు ఄతున జీఴుల య౐ఴమహలు ఄఴషయం  
    2. అహాయ఩ు గొలుష఼ లోతు ఄతున స్హథ భల ఴదద ఈనన జీఴ దఴిమమహశ్మ ఩మ భాణం కహరహయౌ  
    3. ఩఺యత౉డ్ లోతు జీఴులు రహటి అహాయ షంఫంధాలు త యౌమాయౌ  
    4. తృో శక స్హథ భ లో జయుగు తునన వకూి నశటం త యౌమాయౌ  
    5. ఩తిి తోృ శక స్హథ భ లో జభ ఄభేమ జీఴ దిఴమమహశ్మ ఴంటి య౐ఴమహలు త యౌమాయౌ .  
12. ఎగుఴ తృో శక స్హథ భ య౐తుయోగదాయుతుగహ తున఼న ఈఴించ఼ కొతు షంఖామ ఩఺యత౉డ్ గనళ఺ దాతు దరగుఴ స్హథ భల 
గుమ ంచి మహమండు  
జ. 1. తోకకలు ఈత఩తిి దాయులు , రహటితు తితు ఫతిికై కోడు, బేక  ఴంటి జంతుఴులు తృహిధత౉క య౐తుయోగ 
      దాయులు , అ జంతుఴులన఼ అహాయంగహ తీష఼కొనే భనం దరవతీమ లేదా ఎగుఴ స్హథ భ య౐తుయోగ  
      దాయులం ఄఴుతాభు . 
   2. అహాయ఩ు గొలుష఼ లో భానఴులు ఎగుఴ తృో శక స్హథ భలో ఈంటాభు . 
   3. భానఴుతు కంటే దరగుఴ స్హథ భలో తృహిధత౉క య౐తుయోగ దాయులు ఄభన కోడు , బేక ఴంటి  
     జంతుఴులు ఈంటాభ  
   4. రహటి కూంద ఈత఩తిి దాయులు ఄభన తోకకలు ఈంటాభ  
   5. షంఖామ఩యంగహ చఽళేి  భానఴుతు కంటే ఱహఖాహాయులు ఎకుకఴగహ ఈంటాభ. రహటి కంటే తోకకలు 
     ఎకుకఴగహ ఈంటాభ .ఄంద఼ఴలన అహాయ గొలుష఼కు షంఖామ ఩఺యత౉డ్ గనళేి  ఄదర ఉయధా భుఖంగహ 
    ఈంటుందర . 
భానఴులు      ------------------ 
 

ఱహఖాహాయులు ---------------  

 

తోకకలు -------------- 
 

13 . తొ తోటి య౐దామయుధ లలో చ ైతనమం కయౌగ ంచడాతుకూ ఩మహమఴయణ ళేనస ఩ూయవక కాతామల఩ ై తునాదాలు మహమండు  
జ . 1. ఩మ షమహలు కహతృహడండు –఩దర కహలాలు జీయ౐ంచండు  
    2. ఩కిాతి తు ఩మ యక్షుంచ఼ –భానరహయ౎తు షంయక్షుంచ఼  
    3. ఩మహమఴయణాతున తృహడు చేమకు –తూకు న఼ఴువ కసడు చేష఼కోకు  
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    4. ఩మహమఴయణాతుకూ కసడు –భానరహయ౎కూ చేటు  
    5. ఄందబైెన ఩మహమఴయణం –భన బయ౐శమతుి  ష఼ందయ భమం  
14. కూతి౉ షంహాయకహల రహడకహతున అ఩఺రేళ఺ నేల కహలుశమం తురహమ ంచడాతుకూ షహామ఩డే ఏరెైనా భలడు 
కహయమకభిాలు షఽచించండు  
జ. 1. జీఴ తుమంతణి ఩దధతులు :- కసటకహలన఼ ఄద఼఩ులో ఈంచడాతుకూ రహటితు తినే ఩యబక్షకహలన఼ 
     ఈ఩యోగ ంచ ఴచ఼చన఼ . కొతున యకహల ఩మహనన జీఴులన఼ ఩రిేవ ఩ టిట  రహమధర కహయక కసటకహలన఼  
     తుయుభయౌంచ ఴచ఼చన఼  
   2. జీఴయస్హమనాలు రహడటం : - హాతుకయ యస్హమతుక భంద఼ల స్హథ నంలో తోకకల న఼ంచి లతేంచే 
      తుంత౅న్ ( రే఩) ఴంటి ఩దామహధ లన఼ ఩఺చికహమ  చేళ఺ , కసటకహలన఼ ఄద఼఩ులో ఈంచఴచ఼చన఼ . తృ గహకు ,  
     రెలుు యౌు , ఩ంచగఴమ, ఎన్ ఩఺ య౐ దాిఴణం దీతుకూ ఈదాసయణలు  
  3. యౌంగహకయషక ఫుటటలు : - భగ కసటకహలన఼ అకమ షంచ డాతుకూ ఩ంట తృ లాలలో యౌంగహకయషక ఫుటటలు  
     ఏమహ఩టు చేళ఺ కసటకహలన఼ ఫంధరంచ ఴచ఼చన఼ . య౑టిలో „఩ మోమోన్‟ యస్హమనాలు రహడు భగ  
     కసటకహలన఼ ఫంధరస్హి యు .  
 15. ఩మహమఴయణం ఄంటే ఏత౉టి ? 

జ. జీఴజాలం తొద ఩ఫిాఴం చఽ఩ే జీఴ ఫౌతిక కహయకహలతో తృహటు, యస్హమతుక కహయకహలు ఄతునంటితో గల  
   ఩యష఩య షంఫంధం ఩మహమఴయణం  
16. ఩మహమఴయణం లోతు జీఴ కహయకహలేత౉టి ? 

జ. జిఴకహయకహలు : తోకకలు , జంతుఴులు , షఽక్షభజీఴులు ఄతునటితు కయౌ఩఺ జిఴకహయకహలు ఄంటాయు  
17. ఩మహమఴయణం లోతు తుమనీఴ కహయకహలేయ౐ ? 

జ. తుమనీఴ కహయకహలు : గహయౌ, తూయు, నేల, కహంతి తోదల ైనయ౐ తుమనీఴ కహయకహలు  
18. అహాయ గొలుష఼ ఄనగహనేత౉ ?  

జ. జీఴుల భధమ ఈండే అహాయ షంఫంధ ఴయుష కభిానేన అహాయ గొలుష఼ ఄంటాయు  
19.అహాయ జాలకం ఄంటే ఏత౉టి ? 

జ. ఄనేక అహాయ఩ు గొలుష఼ల కలభకన఼ అహాయ జాలకం ఄంటాయు . ఆదర అహాయ గొలుష఼ల భధమ గల 
షంఫంధాతున చఽ఩ుతుందర  
20 . తుచ్ ఄనగహనేత౉ ? 

జ. ఩తిి జంతుఴు అహాయ జాలకంలో ఑క తుమ దశట  స్హథ నాతున కయౌగ  ఈంటుందర . ఄదే అ జంతుఴు యొకక „తుచ్‟ 
ఄంటాయు .  
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10.షసజ ఴనయులు 
1. నఽనె ఴనయులు తృ ద఼఩ుగహ ఈ఩యోగ ంచ఼కోఴడాతుకూ షఽచించే చయమలు ఏత౉టి? రహడకతోృ తే ఩మ ణాభాలేత౉టి ? 

జ) నఽనె ఴనయులు తృ ద఼఩ుగహ రహడటాతుకూ షఽచనలు : 
1) ఩త౅ు క్ యరహణా ఴమఴషథన఼ రహడాయౌ . 
2) చినన చినన దఽమహలకు ళ ైకూల్ , లేదా నడఴటం చేమాయౌ . 
3) ఄధరక బైెలేజి ఆచేచ రహసనాలకు తృహిధానమం ఆరహవయౌ  
4) సో్ లార్ రహసనాలన఼ ఄతేఴాదరధ  ఩యచాయౌ . 
5) య౐ద఼మత్ యంగహతున ఄతేఴాదరధ  ఩యచి తగ నంత య౐ద఼మత్ ఈత఩తిి చేమాయౌ . 
6) ఩తిామభానమ వకూి ఴనయులన఼ ఄతేఴాదరధ  చేమాయౌ . 
7) ఫయో డీజిల్ , ఩ టోి  ఩ంటలన఼ తోృి తసఴించాయౌ .  
8) ఩టటణాలలో ఫష఼సల ఫద఼లు బెటోి  మ ైల్ భామహు లు తుమ భంచాయౌ . 
తృ ద఼఩ుగహ రహడక తోృ తే కయౌగై పయౌతాలు : 

1. ఩ టోి యౌమం తుక్షైతృహలు తమ గ తోృ తాభ . ఫొ గుు , ఩ టోి ల్ ఴంటి ఴనయులు లతేంచఴు .  
2. రహసనాలు, ఩మ వభిలు నడఴఴు  
3. ఩తిామభానమ వకూి ఴనయుల కోషం తోృ టీ ఏయ఩డున఼ . 
4. భానఴ జీయ౐తం ఩ూమ ిగహ షింతేంచి తృో తుందర  

1. కూంిదర ఩వినలకు షభాధానాలు ఆఴవండు  
ఎ ) గహిభ ఩జిల తోృ మహటం షమ ైనదేనా ? 

జ) గహిభ ఩జిల తోృ మహటం షమ ైనదే  
త౅) తోృ మహడటం ఴలన గహిభష఼ి లు ఏ ఴనయులన఼ కహతృహడుకో గయౌగహయు ? 

జ) గహిభష఼ి లు య౐లురెైన ఖతుజ ఴనయులు కహతృహడుకో గయౌగహయు  
ళ఺) ఆష఼క న఼ండు రెయౌకూ తీళ఺న య౐లురెైన ఖతుజాల ఴలన గహిభష఼ి లు ఏబైెనా లాబం తృ ందామహ?  
జ) ఖతుజాల తఴవకం ఩ ైరరేట్ కం఩ తూ చే఩టిటందర కహఴున గహిభష఼ి లకు ఏతొ లాబం కలుగలేద఼  
డు) తీయ తృహింతంలో ఩ ైరరేట్ కం఩ తూ ఎంద఼కు తఴవకహలన఼ చే఩టాట లన఼కొందర ? 

జ) య౐లురెైన ఖతుజాల కోషం ఩ ైరరేట్ కం఩ తూ తీయ తృహింత ఆష఼కలో తఴవకహలన఼ చే఩టిటందర  
ఆ) దీతులో ఩బిుతవ తృహత ిఏత౉టి ?  
జ) ఆలాంటి ఄకభి తఴవకహలన఼ తుమోధరంచడాతుకూ ఩బిుతవం చయమలు తీష఼కోరహయౌ . కఠ నబైెన తుఘా ఴమఴషథ  
ఈండాయౌ  
ఎఫ్ ) ఆష఼క తఴవకం ఄకకడు ఩జిల జీఴనం఩ ై ఎలాంటి ఩ఫిాఴం చఽ఩ుతుందర ? 
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జ) ఆష఼క తఴవకం ఴలన షభుద ితీయ అరహషం ద ఫఫ తింటుందర . షభుదంి భుంద఼కు మహఴటంతో తీయ 
తృహింత గహిభాలకు నశటం కలుగుతుందర . గహిభ ఩జిల జీఴన య౐ధానాతున , అరహస్హతున తృహడు చేష఼ి ందర .  

3.  ష఼ళ఺థమహతేఴాదరధ  ఄంటే ఏత౉టి ? ఴనయుల మాజభానమంలో ఏ య౐ధంగహ ఈ఩యోగ఩డుతుందర ? 

జ) ష఼ళ఺థమహతేఴాదరధ  : ఄతేఴాదరధ  , షంయక్షణ మ ండుంటికూ తృహిధానమం ఆషఽి  భన఼గడ స్హగ షఽి  , ఫాయ౐తమహలకు 
ఄఴషయభభేమ షసజ ఴనయులన఼ ఄంద఼ఫాటులో ఈండే య౐ధంగహ, భనం ఩మహమఴయణాతున ఈ఩యోగ ంచ఼ కొంటే ఄదే 
ష఼ళ఺థమహతేఴాదరధ  ఄఴుతుందర . ఩఩ించాతుకూ ఄడఴులు ఈ఩఺మ తితుి లు ఴంటియ౐ భమ ము కొతి జీయ౐తాతుకూ తోృ శకహలు 
ఄందరంచే ఩భిుఖ బైెనయ౐ . ఄతేఴాదరధ  ఩ేయుతొ ఄడఴులన఼ య౐చక్షణాయఴితంగహ నమ కైష఼ి నానయు. కల఩ లేదా 
ఴమఴస్హమం లేదా ఄతేఴాదరధ  ఩ేయుతొ ఄడఴులన఼ నయుకుతునానయు.ఄడఴులన఼ నమ కూరేమడం ఴలన ఴనమ జాతుల 
ఄరహస్హలు నావనం ఄఴుతాభ . నేలకోత ఎకుకఴఴుతుందర . సమ త గాస రహముఴులు య౐డుదల ై ఫౌగోయ౎క 
రెచచదనాతుకూ దామ తీష఼ి ందర . బయ౐శమతుి లో ఇ ఴనయులు ఄందమ కూ ఄంద఼ఫాటులో ఈండాలంటే ఄడఴుల 
ష఼ళ఺థయతావతుకూ భనం తృహటు ఩డాయౌ .  
4 . షసజ ఴనయుల షంయక్షణ –మాజభానమం ఩ ై య౐ఴయంగహ మహమండు ? 

జ) 1. షసజ ఴనయుల య౐తుయోగం఩ ై ష఩శటబైెన ఩ణిాయ౎కలు ఈండాయౌ  
   2. షసజ ఴనయుల య౐తుయోగంలో ఩దదతులన఼ తృహటించతు రహమ ఩ ై చయమలు తీష఼కోరహయౌ .  
   3. ఩తిామభానమ ఴనయులు య౐తుయోగం఩ ై ఩జిలకు ఄఴగహసన కయౌగ ంచాయౌ  
   4. ఩మ వభిలు చేళే జల , రహము కహలుశమం ఩ ై చయమలు తీష఼కోరహయౌ  
   5. నేల షంయక్షణకు అధ఼తుక ఴమఴస్హమ ఩దధతుల఩ ై మ ైతులకు ఄఴగహసన కయౌగ ంచాయౌ  
   6. ఖతుజ ఴనయులన఼ ఩మ త౉తంగహ రహడటం చేమాయౌ  
   7. ఄందయు  3 R  షఽతాిలు తృహటించేలా చేమాయౌ  
  8. ఄడఴుల ఄతేఴాదరధ  కూ చయమలు చే఩టాట యౌ .  

5. స్హథ తుకంగహ ఈనన ఴనయులన఼ ఩ునమ వతుయోగ ంచ఼ కొనే కొతున భామహు లు షఽచించండు ? 

     జ)  1. ఆంటోు  రహడే తూటితు ఩ యటోు  తోకకలకు రెయేళ య౐ధంగహ చేమాయౌ  
          2. ఴయషం ఩డున఩ుడు అ తూటితు ఆంకుడు గుంటలు ఏయ఩యచి ఄంద఼లోకూ చేమైలా చేమాయౌ  
          3. ఎలకహటా తుక్ ఴష఼ి ఴులు తృహడ ైతే కుదరమ తే ఫాగు చేభంచి రహడుకోరహయౌ . ఩డేళ఺ కొతియ౐ 
             కొనకూడద఼ .  
          4. తృహమైళే ఴష఼ి ఴులన఼ రేమై య౐ధంగహ రహడ ఴచ఼చనేమో అలోచించాయౌ  
          5. తృహత ఫటటలు , ఴష఼ి ఴులు ఩ేద రహమ కూ దానం చేమాయౌ  
          6. చ టు  అకులు , కొభభలు కంతోృ ష఼ట  ఎయుఴుల తమామనకూ రహడాయౌ  
          7. సో్ లాయు కుకకయు లు , ఴిటయుు  తోదల ైన స్ో లాయు ఴష఼ి ఴుల య౐తుయోగం ఩ ంచాయౌ  
          8. ఩తుకూ మహతు తృహు ళ఺టక్ ఫక టుు  తోదల ైనరహటిలో తోకకలు రేష఼కొతు ఩ ంచాయౌ  
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 6. ఄడఴులన఼ , ఴనమ జీఴులన఼ ఎంద఼కు షంయక్షుంచ఼ కోరహయౌ ?  
 జ)  1. ఄడఴులు ఩఩ించాతుకూ ఉ఩఺మ తితుి లు ఴంటియ౐ . అకూసజన్ తమామనకూ తృహిణాధాయం .  
      2. ఄడఴులు  ఴయష తృహతాతున ఩ ంచ఼తాభ .  
      3. ఄడఴులు నేల కభి క్షమాతున ఄమ కడతాభ .  
      4. ఄనేక ఄటయ౑ ఈత఩తుి లు భానఴులకు జీఴనాధాయంగహ ఈంటాభ .  
      5. ఄడఴులు షసజ ఄరహస్హలు  
      6. ఴనమజిఴులు ఩కిాతి లో ఑క ఫాగం ఄయ౐ అఴయణ ఴమఴషథలో కసలక తృహత ితృో ల఺స్హి భ  
      7. ఴనమ తృహిణులు జీన్ ఫామంక్ గహ ఩తు చేస్హి భ  
      8. అహాయ఩ు గొలుష఼లో ఴనమ జీఴులు ఑క భుఖమబైెన తృహతి ధాయులు .  
7. ఄడఴుల షంయక్షణ య౐ధానాలు కొతున షఽచించండు ?  
జ) 1.  ఄడఴులన఼ నయకడం  నేయంగహ ఩మ గణించి కఠ న బైెన శ్మక్షలు రేమాయౌ  
    2. ఄటయ౑ షంయక్షణకు కాల఺ చేళే రహమ తు తృో ి తసఴించాయౌ  
    3. ఴన భసో తసరహలు తుయవఴించి ఩జిలకు చ టు  ఩ ం఩కంలో ఄఴగహసన ఩ ంచాయౌ  
    4. ఄడఴుల షంయక్షణలో ఄతున ఱహఖల షసకహయం , ఄటయ౑ ఱహఖతో షభనవమం ఈండేలా చేమాయౌ  
    5. ఩ుటిటన మోజు , ఩తి మక దరనాలకు గుయుి గహ తోకకలు నాటి ఩ ంచే ఄలరహటు చేమాయౌ  
    6. ఴంట చ యకు కోషం చ టుు  నయక కుండా ఩తిామభానమ ఴనయులన఼ రహడాయౌ  
    7. గడుడ  బలభులన఼ షంయక్షుంచాయౌ .  
    8. ఴన షంయక్షణ షత౉తులదావయ స్హభాజిక ఄడఴులన఼ ఩ ంచాయౌ  
8. షసజ ఴనయులు చాలా రేగంగహ ఄంతమ ంచి తోృ తునానభ కదా ! దీతు ఴలన కయౌగై ఩మ ణాభాలు త ల఩ండు  
జ) 1. షసజ ఴనయులు ఄంతమ ంచి తృో తే ఫొ గుు  , ఩ టోి యౌమం ఈత఩తుి లు ఄడుగంటి తోృ తాభ  
    2. ఩మ వభిలు , రహసనాలు ఩తుచేమక భలల ఩డతాభ .  
     3. యరహణా ఴమఴషథ భలలన ఩డుతుందర .  
     4. షభాజం వకూి ఴనయుల కొయతన఼ ఎద఼మొకంటుందర .  
9. ఩ టోి ల్ ఫంకుకు రెయ౎ు తుమహవసకుతుతో ఩ఱిహనఴయ౎ తమాయు చేమండు ?  
జ) 1. ఩ టోి ల్ య౐తుయోగం ఆదరఴయకు కంటే ఩ మ గ ందా ?  
    2. ఩ టోి ల్ మైటుు  ఎంద఼కు ఩ యుగుతునానభ ?  
    3. ఩ టోి ల్ య౐తుయోగహతుకూ ఩తిామభానమ ఴనయులు ఏత౉టి ?  
    4. ఆదే ఩మ ళ఺థతి కొనస్హగ తే బయ౐శమతుి లో ఩ టోి ల్ య౐తుయోగం ఎలాగ ఈంటుందర ?  
10. ICRISAT ఩ూమ ి ఩ేమైత౉టి ?  
జ) “ ఆంటర్ నేశనల్ కహిప్ మనళ మ చ ఆతుళ఺టటూమట్ పర్ ళ త౉ ఎమ డ్ టాి఩఺క్ “ న఼ ఆకూసి్హట్ ఄంటాయు . ఆదర 
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     ళ఺కూందాిఫాద్ లో ఈందర  
11. 3 R  షఽతంి ఄంటే ఏత౉టి ? 

జ) 1. Reduce ( తగ ుంచడం )      2. Reuse ( ఩ునమ వతుయోగం )      3.Recycle ( ఩ునః చకసమిం )  
12. ఴనయులు ఄనగహ నేత౉ ? 

జ) ఄధరక తోతింలో లతేషఽి  , బయ౐శమతుి లో రహడకహతుకూ య౑లుగహ ఈనన ఩దామహధ లన఼ ఴనయులు ఄంటాయు  
13. షసజ ఴనయులు ఄంటే ఏత౉టి ?  
జ) ఩కిాతి లో షసజంగహ లతేంచే ఴనయులన఼ షసజ ఴనయులు ఄంటాయు ఈదా : గహయౌ , తూయు  
14. ఩ునయుదదమ ం఩ ఫడే ఴనయులు ఄనగహనేత౉ ? 

జ) కొతున ఴనయులు రహడుకొనన఩఩టికూ తిమ గ  బమని చేమఫడతాభ . ఆయ౐ రహడటం ఴలన తమ గ  తృో ఴు . 
    ఈదా : గహయౌ, తూయు  
15. ఩ునయుదదమ ం఩ ఫడతు ఴనయులు ఏత౉టి ?  
జ) కొతున ఴనయులు రహడే కొలదీ తమ గ తోృ తాభ . తిమ గ  బమని చేమఫడఴు . ఈదా: ఩ టోి యౌమం ఈత఩తుి లు  
16. ఆంకుడు చ యుఴులు  ఄనగహనేత౉ ?  
జ) తూటి ఩రిహహాలకు ఄడడంగహ మహళళళ , భటిట  తో ఄడుడ  కటటలు కటిట  ఏమహ఩టు చేళే తూటి తులవలు ఆంకుడు 
    చ యుఴులు  ఄంటాయు  
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